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Аннотация. Актуальность данного исследования состоит в важности и значимости 

обеспечения деятельности органов публичного управления, в системе которой значительная 

роль отведена документообороту. Документационное обеспечение органов публичного управле-
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ния является важнейшим фактором эффективности организации их деятельности, поскольку 

именно от качества организации документооборота зависит степень удобства и организован-

ности функционирования органа власти. Организация деятельности любого органа власти 

построена на документообороте, который отражает движение рабочей информации внутри 

него. Документационное обеспечение деятельности системы органов власти имеет фунда-

ментальное значение для отражения характера и смысла их деятельности, поскольку доку-

ментооборот позволяет фиксировать не только информационные потоки, но и процессы при-

нятия и реализации им управленческих решений. Исследование вопросов документационного 

обеспечения органов публичного управления позволяет отразить характер и суть их деятель-

ности, а также сделать определенные выводы относительно организации исполнения ими 

своих полномочий. Учитывая тенденцию повсеместного распространения указанных систем, 

в настоящее время целесообразно осуществлять совершенствование документационного 

обеспечения органов государственной власти и местного самоуправления именно путем раз-

вития информационных технологий. Основная цель исследования состоит в разработке про-

ектного предложения по совершенствованию электронный документооборота как элемент 

оптимизации процессов в Городской Управе города Калуги. 

Abstract. The relevance of this study lies in the importance and significance of ensuring the 

activities of public administration bodies, in the system of which a significant role is assigned to 

document management. Documentation support of public authorities is the most important factor in 

the effectiveness of the organization of their activities, since the degree of convenience and organi-

zation of the functioning of the authority depends on the quality of the organization of the document 

flow. The organization of the activities of any authority is built on a workflow that reflects the 

movement of working information within it. Documentation of the activities of the system of au-

thorities is of fundamental importance for reflecting the nature and meaning of their activities, since 

the document flow allows you to record not only information flows, but also the processes of mak-

ing and implementing management decisions. The study of the issues of documentary support of 

public administration bodies allows reflecting the nature and essence of their activities, as well as 

drawing certain conclusions regarding the organization of the execution of their powers. Taking into 

account the tendency of the ubiquitous distribution of these systems, it is currently advisable to im-

prove the documentation support of state authorities and local self-government precisely through 

the development of information technologies. The main goal of the study is to develop a project 

proposal to improve electronic document management as an element of process optimization in the 

City Government of the city of Kaluga. 

 

Ключевые слова: электронный документооборот, документооборот, система элек-

тронного документооборота, документационное обеспечение, документация  

Keywords: electronic document management, document management, electronic document 

management system, documentation support, documentation 

 

Организация деятельности любого органа власти построена на документообороте, ко-

торый отражает движение рабочей информации внутри него. Документационное обеспече-

ние деятельности системы органов исполнительной власти РФ имеет фундаментальное зна-

чение для отражения характера и смысла их деятельности, поскольку документооборот 

позволяет фиксировать не только информационные потоки в органе власти, но и процессы 

принятия и реализации им управленческих решений [2]. 

Посредством документооборота в органе власти фиксируется вся та информация, кото-

рая является значимой для реализации им своих властных полномочий – то есть осуществле-

ния государственной политики в определенной сфере общественной жизни. Документацион-

ное обеспечение отдельных систем органов власти позволяет не только сделать выводы о 

том, насколько эффективно организована работа по отражению деятельности его и его долж-

ностных лиц, но и изучить динамику его управленческого воздействия на сферу, находящу-

юся в его ведении [1]. Документационное обеспечение органов власти является важнейшим 
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фактором эффективности организации их деятельности, поскольку именно от качества орга-

низации документооборота зависит степень удобства и организованности функционирования 

органа власти. Организация деятельности любого органа власти построена на документообо-

роте, который отражает движение рабочей информации внутри него. Документационное 

обеспечение деятельности системы органов государственной власти и местного самоуправ-

ления в РФ имеет фундаментальное значение для отражения характера и смысла их деятель-

ности, поскольку документооборот позволяет фиксировать не только информационные пото-

ки в органе власти, но и процессы принятия и реализации им управленческих решений [3]. 

В настоящее время электронный документооборот представляет собой неотъемлемый 

элемент эффективной организации документационного обеспечения органов государствен-

ной власти и местного самоуправления, который позволяет с более высокой скоростью и вы-

соким уровнем комфорта осуществлять обмен, сбор и хранение внутренней служебной ин-

формации [4].  

Несмотря на то, что в настоящее время не существует нормативно-правового акта, ко-

торый бы устанавливал обязательность электронного документооборота в органах государ-

ственной власти и органах местного самоуправления (некоторыми из них до сих пор исполь-

зуется традиционная система документооборота или двойная система), большинство из них 

уже внедрили в свою деятельность инструменты и механизмы обеспечения электронного до-

кументооборота. Некоторые системы электронного документооборота внедряются на регио-

нальном уровне в отношении всей системы органов власти субъекта РФ (например, в Калуж-

ской области используется система САДКО). Исходя из этого, можно сделать вывод о том, что в 

настоящее время электронный документооборот не является обязательным элементом, но 

представляет собой одно из наиболее актуальных направлений развития сферы документа-

ционного обеспечения органов государственной власти и местного самоуправления.  

В Городской Управе города Калуги в настоящее время внедрены инструменты и меха-

низмы обеспечения электронного документооборота (элементами которого является СЭД 

«CompanyMedia», необходимые компетенции служащих и сотрудников и т.д.). При этом 

подразделением, ответственным за организацию и ведение электронного документооборота 

во всех структурных подразделениях Городской Управы города Калуги является управление 

делами Городского Головы города Калуги (ответственным подразделением является комите-

том документационно-контрольной работы). Можно отметить высокую степень организо-

ванности всех элементов электронного документооборота в Городской Управе города Калу-

ги, а также его целостность, которая выражается в полном переводе традиционного вида 

документации и любой работы с ней в электронный вид, а также в использовании возможно-

стей системы электронного документооборота всеми структурными подразделениями органа 

местного самоуправления.  

Необходимо проиллюстрировать целостность и комплексность использования системы 

электронного документооборота в управлении делами Городского Головы города Калуги. 

Все входящие документы (которые поступили на имя Городского Головы города Калуги или 

Первого заместителя Городского Головы города Калуги) должны быть зарегистрированы в 

системе. При этом каналов поступления входящей корреспонденции достаточно большое ко-

личество, к ним можно отнести: Почту России, официальную электронную почту управле-

ния, систему Садко, а также возможность передачи документа нарочно. В таблице 1 пред-

ставлено соотношение входящей документации между каналами поступления в период с 

2020 года по 2022 год [5].  



Научный журнал «Студенческий форум».                                                              № 21 (244), часть 2, июнь, 2023 г. 

8 

 

Таблица 1. 

Соотношение входящей документации управления делами Городского Головы 

города Калуги между каналами поступления (2020-2022 гг.) 

 
 

Исходя из таблицы 1, можно сделать следующие выводы. В период с 2020 года по 2022 

год стабильно снижалась доля документов, поступающих в управление делами Городского 

Головы города Калуги нарочно (в рассматриваемый период снижение составило 10%); также 

стабильно уменьшалась доля документов, поступающих «Почтой России» – их количество 

снизилось на 9%); уменьшалась и доля документов, поступающих в управление посредством 

электронной почты (как официальной электронной почты управления, так и официальной 

электронной почты Городской Управы города Калуги); при этом стабильно увеличивалась 

доля документов, поступающих в управление делами Городского Головы посредством си-

стемы «Садко» (в рассматриваемый период их доля увеличилась на 20%). Исходя из этого, 

можно сделать вывод о том, что в рассматриваемый период развивались именно цифровые 

пути обмена служебной документацией (без одновременного использования традиционных 

способов). При этом следует отметить, что посредством системы «Садко» в управление де-

лами Городского Головы города Калуги документация поступает исключительно от органов 

власти Калужской области (например, министерств), физические лица, некоммерческие и 

коммерческие организации не имеют возможности ее использования. При этом, однако, и в 

отношении данных субъектов необходимо отметить преобладание электронных способов 

обмена информацией (электронную почту) над традиционными («Почтой России» и нароч-

ной передачей). Все это свидетельствует о высокой степени цифровизации документацион-

ных процессов в управлении делами Городского Головы города Калуги.  

В настоящее время документационное обеспечение деятельности всех подразделений 

Городской Управы города Калуги осуществляется управлением делами Городского Головы 

путем организации и ведения электронного документооборота. При этом следует отметить, 

что каждое структурное подразделение Городской Управы города Калуги осуществляет как 

исполнение собственно зарегистрированных документов, так и исполнение поручений Го-

родского Головы (то есть входящих документов, зарегистрированных управлением делами 

Городского Головы. В целом организацию электронного документооборота в Городской 

Управе города Калуги можно охарактеризовать положительно, поскольку она отвечает 

принципам оптимальности, экономичности, удобства хранения, сбора и обмена служебной 

информацией. При этом следует отметить, что возможности системы электронного докумен-

тооборота в Городской Управе города Калуги используются в полной мере и всеми подраз-

делениями, и более того – имеют не номинальный характер, в отличие от большей части си-

стем электронного документооборота в органах местного самоуправления. При этом 

очевидно, что электронный документооборот в Городской Управе города Калуги не является 

совершенным и требует реализации определенных мер совершенствования. 

Предложенное решение по оптимизации электронного документооборота в Городской 

Управе города Калуги предполагает внедрение нового вида документа – распоряжения 

должностных лиц местного самоуправления (под которыми понимаются руководители 

структурных подразделений Городской Управы города Калуги), а также разработка порядка 
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работы с распоряжениями должностных лиц местного самоуправления в Городской Управе 

города Калуги. При этом необходимо оставить контроль за правильностью заполнения, 

оформления и регистрации нового вида нормативных актов за Управлением делами Город-

ского Головы. Новый вид нормативных документов Городской Управы города Калуги поз-

волит: оптимизировать документооборот в Городской Управе города Калуги; позволит сни-

зить необоснованную нагрузку на Городского Голову города Калуги, Первого заместителя 

Городского Головы города Калуги, а также на комитет документационной работы Управле-

ния делами Городского Головы. 

Новый вид нормативных документов Городской Управы города Калуги позволит: оп-

тимизировать документооборот в Городской Управе города Калуги; снизить необоснован-

ную нагрузку на Городского Голову города Калуги, Первого заместителя Городского Головы 

города Калуги, а также на комитет документационной работы Управления делами Городско-

го Головы; внедрить возможность для подписания руководителями структурных подразде-

лений Городской Управы города Калуги нормативных актов в пределах своей компетенции 

(то есть те, которые разрабатываются сотрудниками профильного подразделения Городско 

Управы.  

Таким образом, можно сделать вывод о том, что реализация предложенного решения по 

внедрению порядка работы с распоряжениями должностных лиц местного самоуправления в 

Городской Управе города Калуги будет множество положительных эффектов для организа-

ции документооборота в Городской Управе города Калуги, что позитивно отразиться на об-

щей организации функционирования органа местного самоуправления.  
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ 

ДЛЯ ОРГАНОВ ВЛАСТИ СУБЪЕКТА РФ В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВИЗАЦИИ 

Васильев Леонид Викторович 
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Сибирский институт управления,  
филиал Российской академии народного хозяйства  
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Российской Федерации,  
РФ, г. Новосибирск 

Савинов Леонид Вячеславович 

научный руководитель, д-р полит. наук, доцент,  
Сибирский институт управления,  
филиал Российской академии народного хозяйства  
и государственной службы при Президенте  
Российской Федерации,  
РФ, г. Новосибирск 
 

В динамичных условиях развития цифровизации необходимо уделять должное внима-

ние совершенствованию профессиональной подготовки кадров для органов власти субъектов 

РФ. Это основано на том, что работники государственных органов власти субъекта напря-

мую осуществляют свою деятельность в информационных системах, как федерального, так и 

регионального уровня. 

Для успешного решения поставленных задач необходимо качественно осуществлять 

работу в данных системах, а также обеспечивать их техническую модернизацию с учетом 

изменения законодательства. 

В рамках национальной программы «Цифровая экономика» реализуется федеральный 

проект «Кадры для цифровой экономики». В данном проекте предполагается достичь обес-

печения подготовки высококвалифицированных кадров для цифровой экономики. 

В связи с этим необходимо проводить обучающие мероприятия для будущих государ-

ственных служащих с целью достижения значимых результатов в условиях цифровой транс-

формации общества. 

Так, например, в различных субъектах, в том числе в Новосибирской области опреде-

лен руководитель цифровой трансформации – первый заместитель Губернатора Новосибир-

ской области. 

Руководитель цифровой трансформации отвечает за формирование стратегии цифровой 

трансформации органа власти и/или цифрового развития региона/отрасли/социальной сферы. 

В рамках этого обеспечиваются решение следующих задач, представленных на рисунке 1.  

 

 

Рисунок 1. Основные задачи руководителя цифровой трансформации 

 

Управляет стратегическим и 
тактическим планированием цифрового 

развития и трансформации

Согласует расходы на цифровую 
трансформацию

Выстраивает межведомственное 
взаимодейстие по вопросам цифрового 

развития и трансформации

Управляет портфелем проектов по 
проведению цифровой трансформации
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На основании выше представленных задач государственных служащие субъекта долж-

ны быть глубоко информированы в сфере цифровизации и уметь быстро реагировать на из-

менения в условиях цифровизации. 

Основными направлениями цифровизации в государственных органах являются: пере-

вод предоставления государственных услуг в электронный формат и осуществление дея-

тельности с использованием системы электронного документооборота. 

Система электронного документооборота значительно сократила процесс согласования 

как внутренних документов ведомства, так и исходящих документов, в том числе позволила 

ускорить процесс принятия новых нормативно-правовых документов. 

Для успешной работы в данной системе государственному служащему необходимо 

иметь определенные навыки и обладать необходимыми знаниями, в связи с этим при подго-

товке кадров для органов власти субъекта РФ необходимо учитывать данную особенность. 

На основании этого сотрудник должен иметь представление о работе в такой системе и уметь 

в ней ориентироваться для решения поставленных задач руководителем. 

Еще одним основным направлением цифровой трансформации является перевод госу-

дарственных услуг в электронных вид, в связи с этим при подготовке кадров для органов 

власти субъекта РФ необходимо уделять должное внимание процессу оказания услуг в элек-

тронный вид. А именно как осуществляется подача заявления гражданином, как осуществля-

ется отработка заявлений органов власти, предоставляющим данную услугу, какие межве-

домственные запросы могут быть направлены для получения тех или иных сведений, 

необходимых для предоставления услуги. 

На основании выше сказанного можно сделать вывод, что при подготовке кадров для 

органов власти субъектов РФ необходимо учитывать уровень цифровизации региона и в со-

ответствии с этим разрабатывать образовательную программу таким образом, чтобы обеспе-

чить высокий уровень знаний у будущего сотрудника в цифровизации. 
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ПОЛЬША И ЕС: ТРУДНОСТИ ДИАЛОГА 

Морозова Виктория Игоревна 

магистрант,  
Дипломатическая академия МИД России, 
РФ, г. Москва 

 

До вступления в Евросоюз в 2004 г. в Республике Польша существовал некий консен-

сус между основными политическими силами в вопросах внешней политики, экономики и 

обеспечения безопасности страны. Однако, когда Польша официально стала членом ЕС, пра-

вые политические силы стали все отчетливее выражать опасения, что Польша в рамках ЕС 

потеряет свой суверенитет. Евроскептицизм начал прослеживаться уже в 2005 г., когда было 

сформировано новое правительство во главе с национал-консервативной партией «Право и 

справедливость», а представитель этой партии Лех Качиньский стал президентом страны. 

Новые польские власти начали четко формулировать оговорки по поводу политики внутри 

ЕС, выдвигать свои требования касательно функционирования институтов ЕС и места Поль-

ши в данных институтах. 

Когда «Право и справедливость» после восьмилетнего перерыва вновь пришла к власти 

в Польше в 2015 г., ситуация усугубилась. Сначала в июле президентом был избран политик 

этой партии Анджей Дуда, а осенью ПиС победила на парламентских выборах, что положило 

начало серьезному сдвигу не только во внутренней политике Польши, но также и во внешней 

политике, и в политике безопасности. Это был довольно резкий антилиберальный поворот, 

который имел свои внутренние предпосылки, такие как недовольство широких социальных 

слоев экономическими и социальными реформами, политическое «пробуждение» жителей 

польских провинций, среди которых преобладают популистские, консервативные и национа-

листические настроения, а также растущее влияние католической церкви на общественную и 

политическую жизнь в Польше. Все вышеперечисленное облегчило ПиС проведение попу-

листской и авторитарной внутренней политики. 

Внешние истоки антилиберализма и национализма в политике Польши также важны. 

Кризис Европейского Союза, который стал очевиден после масштабного расширения в 2004 

г., сыграл важную роль в росте антилиберализма и сопутствующих ему явлений как в Поль-

ше, так и в других странах ЕС. Кроме того, с учетом неизменного проамериканского вектора 

польской внешней политики, фактором, способствовавшим усилению подобных настроений 

в Польше, стало возникновение такой тенденции в США с приходом к власти популиста и 

консерватора Дональда Трампа в 2017 г. 

Когда активисты ПиС вновь пришли к власти, одним из их главных лозунгов провоз-

глашалось, что Польша «встанет с колен». Это повлекло за собой вопрос о политике Польши 

в рамках Европейского Союза и о ее политике в отношении ведущих членов ЕС – Германии 

и Франции. ПиС обвинила предыдущие правительства в «капитуляции» перед этими страна-

ми, а также перед Россией, отношения с которой тоже оставляли желать лучшего. Во время 

первых правительств ПиС Польша отказалась ратифицировать Конституционный договор 

Евросоюза, подписанный предыдущим правительством 24 октября 2004 г., и не принимала 

участия в каких-либо важных политических дебатах в рамках ЕС. Политики ПиС до сих пор 

считают, что членство в Европейском Союзе ограничивает суверенитет Польши, а по мне-

нию Ярослава Качиньского – лидера правящей партии – Польша должна сопротивляться за-

висимости от ЕС, членом которого, как это ни парадоксально, она является. В правитель-

ственных кругах преобладают ожидания от Брюсселя, что с Польшей будут обращаться как с 

более давними членами ЕС – польские власти недовольны ведущей позицией Германии и 

Франции, и это одна из причин, почему с этими странами отношения у Польши не склады-

ваются уже много лет. 

Самым серьезным яблоком раздора между национал-консервативным правительством 

Польши и Евросоюзом стал спор о верховенстве закона. Европейская комиссия начала офи-
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циальное расследование в отношении соблюдения принципа верховенства закона в Польше в 

январе 2016 г. – такая процедура предусмотрена статьей 7 Лиссабонского договора в случае 

выявления признаков нарушения данного принципа государством-членом ЕС и может при-

вести к санкциям ЕС против страны – например, к лишению права голоса в Евросоюзе. Это 

был первый случай в истории ЕС, когда такое расследование было возбуждено в отношении 

одного из его членов, что было спровоцировано поправками в законе о деятельности Консти-

туционного трибунала Польши, которые были внесены правящей партией ПиС после победы 

в выборах 2015 г. Данные поправки противоречили Конституции и ставили под угрозу прин-

цип разделения властей, а следовательно, нарушали демократический режим в Польше. В 

марте 2016 г. сам Трибунал отклонил внесенные ПиС поправки, признав их неконституци-

онными, и объяснив это тем, что они препятствуют функционированию Трибунала, делая его 

недееспособным. Правительство ПиС, в свою очередь, не захотело признать отказ Трибуна-

ла, заявив, что его решение было недействительным, поскольку оно было вынесено незакон-

но измененным составом Трибунала. Серия взаимных обвинений со стороны парламентского 

большинства, правительства и президента с одной стороны, и Трибунала и оппозиционных 

партий с другой, на некоторое время создала в стране конституционный тупик. Правитель-

ство пригласило Венецианскую комиссию Совета Европы для изучения конституционного 

кризиса в декабре 2015 г. В заключении Венецианской комиссии от марта 2016 г. говорилось 

о «продолжающемся конституционном кризисе в Польше, ставящим под угрозу верховен-

ство закона, демократию и права человека» [1], и поправки, внесенные ПиС, подвергались 

критике. Комиссар ЕС по вопросам верховенства закона Франс Тиммерманс посетил Польшу 

в мае 2016 г. и встретился с премьер-министром Польши Беатой Шидло (2015-2017), а позже 

с главой Конституционного трибунала и с представителями оппозиционных партий. Вскоре 

после этого в июле 2016 г. президент Анджей Дуда подписал новый закон о Конституцион-

ном трибунале, однако Европейская комиссия заявила, что новый закон не решает основную 

проблему, и сформулировала ряд рекомендаций, установив крайний срок в три месяца, в те-

чение которого польское правительство должно было урегулировать данный вопрос. В ок-

тябре 2016 г. Комиссия получила ответ польских властей, в котором правительство в Варша-

ве отклонило рекомендации как основанные на предвзятом анализе и неверных 

представлениях о польской правовой системе. В нем также утверждалось, что выполнение 

рекомендаций приведет к нарушению положений Конституции Польши [6]. Таким образом, 

проверка соблюдения принципа верховенства закона в ЕС оказалась малоэффективной, од-

нако сам факт возникновения необходимости в данном расследовании способствовал ухуд-

шению образа Польши в ЕС и возникновению множества противоречивых взглядов в отно-

шении правительства страны. С 2021 г. Брюссель удержал 35 миллиардов евро в виде 

грантов и займов, причитающихся Польше из Европейского фонда восстановления после 

пандемии, в ответ на отказ польского правительства реформировать свою судебную систему 

в соответствии с принципом верховенства закона. Этот вопрос остается нерешенным, так как 

польские власти непреклонны в своих взглядах – в марте 2023 г. в своем выступлении в 

немецком городе Гейдельберге нынешний премьер-министр Матеуш Моравецкий охаракте-

ризовал конфликт между Брюсселем и Варшавой как «дискриминацию (…) из-за полного непо-

нимания реформ, которые необходимо провести стране, вышедшей из посткоммунизма» [4]. 

Польша также была против решений ЕС в отношении беженцев из стран Ближнего Во-

стока. Во-первых, Варшава (вместе с Будапештом, Братиславой и Прагой) утверждала, что 

решение ЕС о принудительной квоте беженцев от сентября 2015 г. было нелегитимным, по-

скольку Совет принял решение большинством голосов вместо применения принципа еди-

ногласия, который предполагался изначально. Варшава и другие правительства стран ЦВЕ 

начали говорить о «диктате ЕС», поскольку Союз продавливал решение, с которым большая 

группа стран была категорически не согласна. Во-вторых, польские власти приводили мно-

жество аргументов против данного решения, так как, по их мнению, оно не решило проблему 

беженцев, а только стимулировало приток еще большего количества мигрантов в Европу. 

Министр иностранных дел Польши Витольд Ващиковский (2015-2018) заявил: «Мы считаем, 
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что в сентябре 2015 г. Европейский Союз принял неверное решение, приравняв всех имми-

грантов к беженцам» [2]. Ващиковский утверждал, что большинство людей, приехавших в 

Европу в 2015 и 2016 гг., на самом деле были экономическими мигрантами, нацеленными на 

более богатые государства ЕС, такие как Германия и Швеция. Варшава подчеркивала, что 

данная схема часто повторяется в Польше, поскольку большая часть беженцев, прибываю-

щих в Польшу через восточную границу ЕС, покидают страну еще до рассмотрения их заяв-

ления об убежище и перемещаются в более экономически развитые страны. Также польские 

консервативные политики отмечали, что беженцы представляют потенциальную террори-

стическую угрозу для стран, в которых они проживают. Министр внутренних дел Польши 

Мариуш Блащак (2015-2018) подчеркивал, что проблему беженцев следует рассматривать в 

рамках каждого отдельного государства, поскольку «политика безопасности является нацио-

нальной, а не общеевропейской компетенцией» [3]. Таким образом, расследование по вопро-

су верховенства закона и миграционный кризис привели польское правительство и ЕС к со-

стоянию конфликта, в котором Польша во многом не согласна с решениями и общей 

политикой Союза. 

Проблемные вопросы в отношениях Польши с институтами ЕС и ведущими государ-

ствами-членами ЕС усугубляются поддержанием Польшей тесных контактов с аналогично 

настроенными странами. Например, Польша и Венгрия имеют много общего на междуна-

родной арене – обе страны выступают против основного течения ЕС, занимают твердую по-

зицию против иммиграции и весьма скептически относятся к более глубокой европейской 

интеграции. Лидеры ПиС также поддерживают тесные отношения с популистскими и нацио-

налистическими группами в странах Западной Европы, во Франции, Италии и Испании, а 

также в Великобритании. Они даже предпринимают конкретные шаги по созданию нового 

альянса популистских сил в ЕС – 3-4 декабря 2021 г. по приглашению Качиньского лидеры 

консервативных и крайних правых партий обсудили в Варшаве разработку общего видения 

Европы и Европейского Союза [5]. Самым важным союзником ПиС в ее нелиберальной и 

националистической политике был бывший президент США Дональд Трамп – американский 

лидер поддерживал польские власти, несмотря на нарушения ими принципа верховенства 

закона и демократических стандартов. 

Польское правительство рассматривает ЕС в первую очередь как зону свободной тор-

говли и выступает против интеграции в других областях. Однако, оно не принимает во вни-

мание тот факт, что Договор ЕС обязывает государства-члены углублять интеграцию также в 

неэкономических сферах и уважать демократические нормы и ценности. Польские политики 

из правительственного лагеря настойчиво подрывают принцип верховенства закона и неза-

висимость судебной власти, при этом решительно протестуя против любой критики со сто-

роны европейских лидеров и Еврокомиссии. Тем не менее, Польша считает себя региональ-

ным лидером, особенно в свете ситуации вокруг Украины – Польша активно участвует в 

оказании военной и гуманитарной поддержки стране, используя это как возможность повы-

сить свою значимость и оказывать влияние в регионе. Как недавно подчеркнул премьер-

министр Матеуш Моравецкий, Польша хочет, чтобы к ней прислушивались, когда речь идет 

о будущем Европы, хотя, из того же выступления становится ясно, что польское правитель-

ство выступает против углубления интеграции [4]. Это противоречит представлениям его 

западных коллег, которые считают, что только более тесная интеграция и более эффективное 

принятие решений – это единственно возможный путь вперед. 
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Аннотация. В статье обсуждается поведение нарциссических личностей, их отношение 

к себе и окружающим. Говорится о том, что люди в современном мире утратили человече-

ские ценности, традиции и уважение к культуре и природе. Началась стадия индивидуализма, 

люди поглощены исключительно собственным благополучием. Измененное понятие реаль-

ности и иллюзорное представление жизни.  

Abstract. The article discusses the behaviour of narcissistic personalities, their attitude to-

wards themselves and others. It is said that people in the modern world have lost human values, tra-

ditions and respect for culture and nature. The stage of individualism has begun, people are ab-

sorbed exclusively in their own well-being. Altered concept of reality and illusory representation of life. 

 

Ключевые слова: Нарциссизм, нарциссическая личность, индивидуализм, самооценка, 

самолюбование, унижение окружающих, Я-концепция, особенности поведения, непонимание 

себя.  

Keywords: Narcissism, narcissistic personality, individualism, self-esteem, self-admiration, 

humiliation of others, self-concept, behavioural pattern, misunderstanding of oneself.  

 

Актуальность. В настоящее время растет научный интерес к различным психическим 

расстройствам и негативным проявлениям личности по отношению к другим людям, а имен-

но к феномену нарциссизма.  

Социокультурные изменения, происходящие в современном мире, приводят к прогрес-

сированию нарциссических тенденций, которые начинают восприниматься в обществе как 

норма. 

За последние десятилетия в ценностном самосознании людей произошли колоссальные 

изменения, связанные с резкими трансформациями социально-экономических условий жиз-

недеятельности. В современном мире появились новые правила и образцы социального по-

ведения, изменились социальные представления, ожидания и идеалы, на которые ориенти-

руются сегодня и стремятся им соответствовать как отдельные люди, так и различные 

социальные группы.  

Эти перемены в личностно значимой форме сказываются на психическом состоянии и 

здоровье молодежи. И поскольку именно в подростковом возрасте происходит активное 
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формирование системы идеалов и ценностей, то вопрос о динамике ценностных ориентаций 

молодежи сегодня встает особенно остро.  

В наше время, наследственные связи определяют далеко не все, человек имеет возмож-

ность выбрать сам какое место в обществе он будет занимать и какую роль выполнять. Но 

часто происходит так, что желания и ожидания приходят в противоречие с возможностями 

или обстоятельствами человека, что вводит в состояние фрустрации и изменению Я-

концепции, адекватному представлению о себе, о своем Я-Реальном. 

Имидж и самодостаточность встали на первое местов в жизни людей. Понятие имидж в 

чем-то схоже с понятием архетипа Персоны у К.Г. Юнга. Архетип Персоны – это «компро-

мисс между индивидуальностью и надеждами на нее других людей» [1]. Персона представ-

ляет собой то, как мы предъявляем себя окружающему миру, какими хотим казаться и, в 

сущности, то, что скрывает нашу истинную личность. Люди желают преподнести окружаю-

щим свой улучшенный или измененный образ, так как реальный образ себя не расценивается 

как им кажется, как достойный. И поверхностное впечатление, которое производит человек, 

приобретает все большую ценность.  

Как отмечает А. Лоуэн, сегодня «нарциссизм описывается как современное состояние 

культуры и как психологическое состояние отдельного человека. На социокультурном 

уровне обозначенный феномен рассматривается «как потеря традиционных человеческих 

ценностей и совершенно особое качество жизни» [2].  

Это идущая своими путями стадия индивидуализма, отражающая появление в совре-

менной культуре «нового убедительного образа жизни», «нового типа человека» с повышен-

ным вниманием к самому себе, поглощенного своими проектами и проблемами, озабоченно-

го исключительно собственным благополучием. Избыточный личный нарциссизм негативно 

влияет на качество жизни человека, его объектные отношения, характер его деятельности. 

Появление тревоги по поводу внешнего облика часто имеет отношение к фотографии и 

масс-медиа, к миру моды, пиару и имиджмейкерству, телевидению, соцсетям и всем тем 

средствам, на которые мы полагаемся, чтобы выглядеть так, как мы хотим, и почувствовать, 

что мы контролируем видение нас другими. Во времена быстрых перемен сиюминутное впе-

чатление, которое человек производит на других, может оказаться более ценным, чем це-

лостность и искренность. Таким образом, попытки соответствовать нереалистичным стан-

дартам меняют самовосприятие человека, что приводит к снижению его самоуважения и 

заниженной самооценке.  

Следовательно, личность с выраженными нарциссическими проявлениями, использует 

своеобразный набор черт, который может восприниматься как грандиозность, в основе кото-

рой всегда прячется недовольство собой, излишняя критичность как себя, так и других лю-

дей и требовательность. Следование личностной норме всегда связано с самооценкой, а также с 

такими характеристиками, как практичность, мечтательность и со степенью адекватности 

представления человека о себе. 

Более того, нарциссические личности трудно переживают возрастные кризисы и изме-

нения, связанные с экзистенциальными сторонами жизни, в том числе испытывают серьез-

ные трудности в построении личных отношений и в целом со здоровым взаимоотношением с 

людьми.  

Другими словами, во многом личная проблематика нарциссических личностей связана 

с некими особенностями восприятия себя, собственной жизни и жизни окружающих, то есть 

с отдельными компонентами Я-концепции, осознании Я-Реальное и Я-Идеальное.  

В психике нарциссической личности нет сбалансированности, в разных ситуациях он 

либо главный, либо униженный – и это точное отражение, проекция его внутреннего мира – 

разрыва между «грандиозным я» и «ничтожным я».  

Человек с нарциссическим расстройством личности не видит и не знает, как ведёт себя 

человек с уравновешенным сознанием. Как можно уважая себя, извиняться или с достоин-

ством попросить о поддержке. Для них несопоставимо как можно одновременно уважать и 

себя и других. Они проецируют на людей сначала грандиозность, а потом ничтожность. 
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Он заложник своей проекции, где «Я-Идеальное» диктует невообразимо высокие ожи-

дания, в то время как «Я-Реальное» становится еще ничтожнее из-за невозможности соответ-

ствовать.  

В области деятельности личностям с избыточным нарциссизмом сложно дается как 

творческий процесс, так и целенаправленная размеренная работа, ориентированная на ре-

зультат.  

Функциональной самооценкой является стабильная слегка завышенная самооценка, и, 

поскольку бессознательное собственное «Я» нарциссических личностей является искажен-

ным, то искажается и сознательный образа «Я», что, создает у нарциссических личностей за-

вышенный уровень самооценки. 

Таким образом, личный нарциссизм создает индивиду и его окружающим людям зна-

чительное количество проблем, связанных как с его внутрипсихической жизнью, так и с 

адаптацией и его аффективными состояниями. 

Нарциссическое поведение личности и нарциссическое расстройство особенно сказы-

вается на развитии и учебе современной молодежи. Современный мир, показывающий безза-

ботную, яркую жизнь в соцсетях более впечатляет, чем внутренний мир и осознанность че-

ловека.  

Молодежь ведет конкуренцию по лучше сделанному селфи, каждый прием пищи не 

проходит без фотосессии того, что едят. Любая поездка и время препровождения публикует-

ся на различных социальных платформах, с учетом того, чтобы все оценили и посмотрели 

какой он «Я». 

Спектр внимания ушел на внешний образ человека и его жизни. Мода не стоит на месте 

и люди пытаются соответствовать этому, забывая о своем внутреннем «Я», внутренних по-

требностях, здоровой самооценке и развитии своей целостной личности. 

Признаки нарциссизма начинают проявляться в детском возрасте, причины могут быть 

в неправильном воспитании со стороны родителей. 

Во-первых, родители зачастую устанавливают высокие стандарты и приоритеты, а их 

невыполнимость приводит к развитию у ребенка защитных механизмов – отрицанию и ис-

кажению фактов, расщеплению личности.  

В результате – низкая самооценка, проявляющая себя в эгоцентричном поведении. 

Подростки склонны фантазировать о великих нереалистичных достижениях. При попытке 

взрослых показать на его ошибочное мнение, начинает проявлять агрессию, замыкаться в 

себе, становится ранимым.  

Именно с подросткового возраста проявляется нарциссизм [3]. 

Во-вторых, некоторые родители чрезмерно хвалят, идеализируют и балуют ребенка. 

Ненадлежащее воспитание детей, например, отсутствие ограничений, вседозволенность, от-

сутствие дисциплины способствуют развитию нарциссизма.  

При отсутствии в детстве наказания за совершаемые проступки либо при несправедли-

вом наказании, в подростковом возрасте может возникнуть представление о собственной 

безнаказанности, вседозволенности развязности [4]. 

В-третьих, при недолюбленности в детстве психика взрослеющего человека ищет пути 

разрешения внутреннего конфликта через власть над другими, через принижение собствен-

ного достоинства с целью получить внимание, либо путем вредительства и разрушения – че-

рез сплетни, убийство, зависть, ревность, подозрительность, ненависть.  

Такие подростки чрезмерно агрессивны по отношению к окружающим и к себе [5].  

Нарциссизм вызван рядом причин, включающих генетику, воспитание и психологиче-

ские факторы, в том числе, темперамент и способности справиться со стрессом.  

Основными изученными признаками нарциссизма, проявляющимися у современной 

молодежи, являются следующие:  

Подростки завидуют окружающим, либо считают, что все завидуют им.  

Имеют преувеличенное чувство собственной важности, самовлюбленность. Могут быть 

чрезмерно самоуверенными и занимают оборонительную позицию, но на самом деле нуж-
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даются в защите своего «Я». Озабочены фантазиями безграничного успеха, безграничной 

власти, шикарной жизни, красоты или идеальной любви. Считают себя «особенными», уни-

кальными. Думают, что их могут понять только люди высокого статуса. Требуют от окру-

жающих чрезмерного восхищения. Надменны и амбициозны. Иногда оскорбляют или зло 

подшучивают над окружающими. Имеют атрофированное чувство эмпатии (сострадания и 

сочувствия). Не могут сопереживать и сочувствовать другим. Не воспринимают критику от 

окружающих. Реагируют на критику гневом, агрессией или яростью. Боятся мыслей о соб-

ственной неполноценности. Своим поведением скрывают низкую самооценку, а их показные 

достижения и успех – это только маска для окружающих.  

Манипулируют окружающими, для удовлетворения своих желаний используют других 

людей.  

Чтобы отвлечь внимание от своих недостатков, обсуждают недостатки людей из бли-

жайшего окружения [6]. 

Нарцисс – это не обязательно плохой человек, которого нужно избегать. Он не желает 

никому зла, а его поведение обусловлено психическим расстройством, которого он не осо-

знает.  

Такого человека нужно либо принять со всеми его недостатками и грандиозностью, ли-

бо вовсе не общаться, если это разрушает ваш личный внутренний мир.  

Таким образом, можно прийти к выводу, что попытки соответствовать нереалистичным 

стандартам меняют самовосприятие человека, что приводит к снижению его самоуважения и 

заниженной самооценке.  

Самооценка подвержена влиянию множества внутренних и внешних факторов и, когда 

возникает угроза для самооценки, когда она значительным образом понижается или разру-

шается, именно тогда начинает включаться нарциссическая активность личности. 

 

Список литературы: 

1. Юнг К.Г. Психологические типы. СПб.: «Ювента» – М.: «Прогресс -Универс», 1995. 

2. Lowen, A. Narcissism: Denial of the True Self / Lowen, A. New York: Macmillan Publishing 

Company, 1997. – pp. 242. 

3. Блюм Г. Психоаналитические теории личности / Перевод А.Б. Хавина. – М.: Академия, 

2006. – 309 с. 

4. Томэ Х., Кэхеле Х. Современный психоанализ. – М.: Наука, 2006. Т.1. 

5. Лапланш Ж., Понталис Ж. – Б. Словарь по психоанализу. – М.: Наука, 1996. – 632 с. 

6. Зверева, В.С. Нарциссические черты характера у современной молодежи / В.С. Зверева // 

Форум молодых ученых: научный журнал. – 2017. – №13(316). –С. 332 – 336. 

  



Научный журнал «Студенческий форум».                                                              № 21 (244), часть 2, июнь, 2023 г. 

20 

 

РАЗРАБОТКА И АПРОБАЦИЯ МЕТОДИКИ 

«ВНУТРЕННЯЯ КАРТИНА ЗДОРОВЬЯ» 

Васильева Дарья Владимировна 

студент,  
Омский государственный технический университет,  
РФ, г. Омск 

Френкель Мария Владимировна 

научный руководитель,  
Омский государственный технический университет,  
РФ, г. Омск 

 

Аннотация. В данной статье представлена апробация разработанного опросника, поз-

воляющего выявлять проблемы в аспектах внутренней картины здоровья, демонстрирующей 

уровень самосознания личности и сформированного отношения, поведения относительно 

своего здоровья.  
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Внутренняя картина здоровья (ВКЗ) – это своеобразный эталон здорового человека, ко-

торый включает в себя несколько компонентов, выделяемых различными авторами. За осно-

ву в разработанной методике бралось определение В.А.Ананьева, который говорил о ВКЗ 

как об определенной совокупности представлений о здоровье человека, его эмоциональных 

переживаний, а также поведенческих реакций [1]. 

Важнейшая роль во ВКЗ будет отведена системе отношений личности, подразумеваю-

щих под собой сознательную и основанную на опыте психологическую связь человека с раз-

личными сторонами жизни, которая, в свою очередь, проявляется в действиях, реакциях и 

переживаниях личности [3]. Особенно важным в данной системе является и отношение чело-

века к себе, проявляющееся в самопознании. Именно поэтому внутренняя картина здоровья 

является предметом изучения именно психологии.  

Разработанный опросник содержит несколько шкал:  

• когнитивную составляющую, включающую в себя совокупность субъективных умо-

заключений, мнений и наличие различной информации о собственном здоровье;  

• эмоциональный элемент, который направлен на выявление переживаний и комплек-

са ощущений, формирующих определенный эмоциональный фон;  

• ценностно-поведенческий компонент, отражающий потребность быть здоровым и 

готовность личности к определенным действиям относительно собственного здоровья;  

• шкалу ипохондрии, которая обнаруживает уровень беспокойства и тревоги за со-

хранность здоровья;  

• «локус контроля» – дополнительная шкала, позволяющая определять склонность че-

ловека приписывать ответственность за различные влияния на собственное здоровье либо 

внешним обстоятельствам, либо внутренним факторам.  

Первичная оценка пригодности методики проводилась при помощи пилотного опроса, 

выборку которого составляли люди с заведомо подходящими характеристиками, что позво-

лило выявить нормативный разброс, благодаря которому стало возможным определение по-

веденческих проявлений и выявление субъективных установок и умозаключений личности 

относительно набранных баллов.  

Условно балльные оценки по шкалам: 
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№ шкалы Высокие баллы Средние баллы Низкие баллы 

1. Когнитивная 7-9 5-6 0-4 

2. Эмоциональная 7-9 5-6 0-4 

3. Ценностно-

поведенческая 
10-14 7-9 0-6 

4. Ипохондрия 7-9 4-6 0-3 

5. Локус контроля 4-5 2-3 0-1 

 

В результате апробации удалось определить как содержательную валидность каждого 

задания, так и обозначить вариативность набранных баллов относительно выведенной нормы 

пилотного опроса. Можно говорить о том, что низкие баллы по шкалам позволили сделать 

выводы о слабой осведомленности относительно своего здоровья, низкой связи настроения с 

физическим состоянием, а также об отсутствии мотивации к действию для поддержания и 

укрепления здоровья, об отсутствии тревожных мыслей по отношению к собственному со-

стоянию и о низком уровне личностной ответственности. В то время как полученные высо-

кие баллы демонстрируют многочисленные знания в области картины здоровья, близость ра-

достных эмоций и улучшения самочувствия, наличие желания и активное стремление к 

реализации самосохранительного поведения, а также высокий уровень личностной ответ-

ственности, однако, достаточно высокие баллы по шкале ипохондричности, напротив, гово-

рят о наличии частых беспричинных переживаний относительно здоровья.  

Подводя итог, можно сказать, что внутренняя картина здоровья – не статически фикси-

рованное состояние, а динамическая модель, отражающая процесс диалога человека в само-

сознании со своим «Я» и своим организмом. И очень важно понимать связь собственного 

здоровья с самосознанием, в чем и может помочь разработанный опросник.  
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Развитие рыночной экономики в России неразрывно связано с ростом потребительско-

го кредитования, которое предоставляет возможность получения денежных средств на при-

обретение товаров и услуг на определенных условиях. 

Современное общество характеризуется распространённостью мачтового потребления, 

где потребитель выходят за пределы удовлетворения базовых потребностей. Человеку в об-

ществе потребления присуще стремление демонстрации своего социального статуса при по-

мощи материальных благ. Однако, потребителю не всегда достаточно денежных средств для 

этого, и в этой ситуации кредитование населения может помочь достичь желаемого уровня 

благосостояния и повысить социальный статус. 

Расширение использования потребительских кредитов приводит к увеличению числа 

людей, попадающих в долговую ловушку из-за своего потребительского поведения. 

Также стоит отметить, что 51 % россиян имеет непогашенные кредиты. При этом 34 % 

заёмщиков считает, что смогут расплатиться по кредиту с большим трудом [4]. 

Рассмотрение потребительского поведения необходимо начать с основополагающих 

концепций для данного явления, одной из которых является концепция "общества потребле-

ния". Одним из основоположников и идеологов данной концепции и ученых, внесших суще-

ственный вклад в её развитие, является Ж. Бодрийяр. Согласно Бодрийяру, современное по-

требление трансформировалось до той степени, что стало самоцелью, а само потребление 

стало важнее потребляемого продукта [1]. Отныне, вместе с продуктом потребитель получа-

ет также и образ, имидж, который связан с продуктом. Также он отмечал, что потребление 

становится активным процессом выбора и обновления, в котором каждый член общества 

должен участвовать. Таким образом, термин «потребление» в том значении, в котором его 

использует Ж. Бодрийяр, оказывается связан с «потребительством», или же «консьюмериз-

мом».  

Т. Веблен отмечал: «для поддержания приличного внешнего вида городскому населе-

нию в большей степени, чем сельскому, свойственна привычка жить впроголодь» [2]. 

Во время рассмотрения взаимосвязи кредитного и потребительского поведений повы-

шенный интерес возникает при изучении работы «Экономическая психология: психологиче-

ские аспекты поведения потребителей» О.С. Посыпановой. Она утверждает, что демонстра-

тивное потребление проявляется покупкой и использованием товаров, неосознанной или 

осознанной целью которого является привлечение внимания общества или определённых 

лиц. По результатам ее анализа было определено, что критериями определяющими подходя-
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щий товар для демонстративного потребления являются: завышенная цена, авторитетность, 

тренды последнего сезона, элитность, броский внешний вид и яркие цвета [3]. 

Наличие попытки демонстрации причастности к высокому социальному статусу и же-

лания приблизиться, хотя бы фиктивно, к более высокому классу, свидетельствует о демон-

стративном потреблении. 

О.С. Посыпановой были выделены три уровня демонстративности: 

1) Отсутствие демонстративности (у индивида отсутствует стремление реализовывать 

себя через дорогостоящие и эксклюзивные товары); 

2) Умеренная демонстративность в потреблении (посредством демонстративности лич-

ность привлекает к себе внимание окружающих или даже значимых людей. Потребление то-

варов высоких цены и качества, с точки зрения такого потребителя, способствуют успехам в 

личной жизни, в трудовой деятельности и т.д.); 

3) Сверхдемонстративность в потреблении (демонстративность ради самой демонстра-

тивности, как цель, как смысл всего). 

Автор отмечает, что третий уровень демонстративности способствует развитию нарцисси-

ческому расстройству личности, означающее доведение самомнения и самолюбования до 

предела. 

Проведенное исследование, при помощи экспертного интервью и интенет-опроса, пока-

зало, что 45% предпочитает сберегать от случая к случаю, 38% сказали, что откладывают всегда, 

как только появляется такая возможность (Рисунок 1). И, наконец, 17% затруднились ответить.  

 

 

Рисунок 1. Частота сбережений 

 

Также, респондентов попросили написать ассоциацию со словом кредит. Большинство 

ответов в негативной форме. А среди популярных ассоциаций можно выделить следующие: 

«долг, яма, ужас, зло». Среди позитивных ассоциаций выделяется «хорошо». Таким образом, 

можно определить, что у потребителей сформировано негативное отношение к кредитам и в 

основном они ассоциируются не с покупкой, для которой необходим кредит, а с долговыми 

обязательствами.  

Что касается отношения к кредитам, то положительно к кредитам относятся гораздо 

меньше, чем негативно. Так, например, у 17% – положительное отношение, если речь идет о 

покупке дорогих вещей (машина, квартира). Однако 22% относятся негативно, так как по-

другому дорогие вещи не приобрести. Тем не менее, пятая часть опрошенных (21%) хоть и 

относятся негативно к кредитным услугам, все равно отмечают, что иногда используют их. 

13% респондентов отметили резко негативное отношение к кредитам (Рисунок 2). В общем, 

варианты, содержащие в себе определение «положительно» выбрали 37% участников, а 

«негативно» – 63% . Респонденты дали следующие ответы (см. рис. 2):  

38%

45%

17%

Всегда  как только появляется такая возможность

От случая к случаю (например, чтобы накопить на покупку какой-нибудь вещи)  

Затрудняюсь ответить
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Рисунок 2. Отношение к кредитам 

 

Что касается кредитной истории участников, то три четверти опрошенных признались, 

что брали кредиты. 23% участников не брали кредиты (Рисунок 3). Соотнося данные резуль-

таты с результатами предыдущего вопроса, можно сделать вывод, что несмотря на то, что 

негативное относятся к кредитам 63% участников, но 77% участников брали кредиты, люди 

берут кредиты несмотря на своё негативное отношение к ним, возможно ввиду непредвиден-

ных трат или по другим причинам.  

В ходе проведения интервью, также поднимался вопрос, касающийся частоты взятия 

кредитов. Во время обсуждения этого вопроса, эксперт 3 выделил несколько факторов, вли-

яющих на частоту взятия кредитов. К ним были отнесены экономические и социальные воз-

действия: «Частота взятия кредитов на необдуманные покупки может варьироваться в зави-

симости от различных факторов, включая экономическую ситуацию, финансовую грамотность и 

поведенческие привычки потребителей. Точных данных о частоте таких кредитования не всегда 

легко найти, поскольку это может зависеть от множества факторов и может быть сложно из-

мерить в цифровой форме». 

 

 

Рисунок 3. Брали ли вы кредит 

 

9%
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17%

2%

21%

22%

2%
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Абсолютно положительно, весь мир так живет, это нормально. И не важно на какие цели они берутся и какие суммы 

Положительно отношусь, если речь идет о небольших суммах для личных, семейных нужд 

Положительно, если речь идет о покупке очень дорогих вещей (машина,квартира) 

Положительно, если речь идет о кредитах для развития бизнеса

Негативно отношусь, но иногда приходится брать небольшие суммы для личных нужд

Негативно, по другому дорогие вещи не купить (машина, квартира) 

Негативно, но развивать свое дело (бизнес) по-другому невозможно

Кредиты - это зло, я их не беру, лучше занять у знакомых/ родственников

Другое 

77%
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да нет
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Рисунок 4. На какие нужды брали кредит 

 

Так, 52,3% брали кредит на приобретение товаров длительного пользования, 33% на 

покупку жилья, недвижимости, а 29,2% на покупку автомобиля (Рисунок 4). 

Результаты опроса свидетельствуют о том, что большинство людей берут кредиты для 

покупки дорогостоящих товаров и недвижимости. Это может быть связано с тем, что многие 

люди сталкиваются с финансовыми трудностями и не могут сразу приобрести нужный товар. 

Однако, это также может указывать на демонстративное потребление и неумение управлять 

своими финансами. Поэтому важно осознавать свои мотивы потребления и управлять своими 

финансами ответственно.  

Во время проведения экспертного интервью были выделены следующие наиболее вос-

требованное продукты, на которые берут кредит: недвижимость; путешествия; кредит на об-

разование; товары длительного пользования; личные цели заемщика. 

Следующий вопрос касался наличия или отсутствия непогашенной задолженности. (см. 

рис. 5)  

 

 

Рисунок 5. Имеются ли непогашенные кредиты 

 

Итак, у 56% респондентов имеются непогашенные задолженности, а у 41% отсутству-

ют (Рисунок 5).  

На вопрос о месячном доходе 16% опрошенных отметили, что их доход составил менее 

20 000 рублей. Немногим больше трети опрошенных (36%) определили свой личный достат-

ка в диапазоне от 20 000 рублей до 39 999 рублей. Также, треть опрошенных (34%) получили 

за прошлый месяц от 40 000 рублей до 69 999 рублей. 8% участников отметили свой доход в 

рамках от 70 000 рублей и до 99 999 рублей, а у 6% участников – он составил 100 000рублей 

и более (Рисунок 6). Таким образом, можно сделать вывод, что больше всего берут кредиты 

те, чей доход за прошлый месяц составил от 20 000 рублей до 69 999 рублей. 
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Рисунок 6. Личный доход полученный за прошлый месяц 

 

Подводя итоги, на основе проведенного социологического исследования можно сделать 

вывод о том, что больше половины респондентов имеют непогашенный кредиты и для того, 

чтобы вернуть его они считают, что лучше попытаются найти дополнительный источник до-

хода.  

Эксперты отметили, что частота взятия кредитов может варьироваться в зависимости 

от различных факторов, включая экономическую ситуацию, финансовую грамотность и по-

веденческие привычки потребителей. 

К тому же, исходя из полученных данных, о том, что больше всего берут кредиты те, 

чей доход за прошлый месяц составил от 20 000 рублей до 69 999 рублей, а кредиты берут на 

покупку товаров длительного пользования, следует вывод, что большинство опрошенных 

имеют средний уровень доходов и стремятся улучшить свое качество жизни, покупая товары 

длительного пользования. Однако, они не всегда могут позволить себе такие покупки без 

кредитования. То есть пользование услугами кредитования происходит не с целью демон-

страции своего статуса или финансового положения первостепенно. Не исключено, что по-

вышение уровня своей жизни также может служить инструментом демонстративного по-

требления, но прежде всего это повышение комфорта и уровня удовлетворения. 

При анализе также отмечается в целом негативное отношение к кредиту. А участники, 

отметившие позитивное отношение к кредиту, также отметили, что это вынужденная мера и 

они не используют данное средство как источник дохода, а скорее, как средство помощи в 

безвыходной ситуации. Эскперты сошлись в мнении о том, что заемщики могли бы обойтись 

без кредитов, но это вошло уже в привычку и людям больше импонирует быстрая покупка, 

нежели длительные накопления. 

 

Список литературы: 

1. Бодрийяр Ж. Общество потребления. Его мифы и структуры. Москва, Культурная рево-

люция, Республика, 2006, 269 с. 

2. Веблен Т. Теория праздного класса: экономическое исследование институций. Москва, 

Прогресс, 1984, 367 с. 

3. Посыпанова О.С. Экономическая психология: психологические аспекты поведения по-

требителей. Монография. – Калуга, Изд-во КГУ им. К.Э. Циолковского. – 2012. – С.249. 

  

16%

36%34%

8%
6%

19 999 и менее 20000-39999 40000-69999 70000-99999 100000 и более



Научный журнал «Студенческий форум».                                                              № 21 (244), часть 2, июнь, 2023 г. 

27 

 

АКТУАЛЬНОСТЬ И ПРОБЛЕМЫ СТУДЕНЧЕСКИХ СТОЛОВЫХ 

Парфенова Алина Юрьевна 

студент, 
Воронежский государственный технический университет, 
РФ, г. Воронеж 

Черных Геннадий Николаевич 

научный руководитель, доцент, 
Воронежский государственный технический университет, 
РФ, г. Воронеж 
 

Что такое столовая? 

Любимое место, кулинария, где можно вкусно покушать или провести время с друзьями. А 

что же можно сказать об университетских столовых? Об этом мы поговорим прямо сейчас. 

Студенческие столовые являются неотъемлемой частью жизни любого университета, 

ведь это место каждый день объединяет студентов и преподавателей за обеденным столом. 

Но так ли это на самом деле и какие проблемы есть у этих столовых? 

Разберемся, зачем же люди каждый день идут в это место? Безусловно, у каждого свои 

цели для похода в столовую, но в 80% случаев это именно прием пищи, чтобы зарядить свой 

организм на продуктивный сытый день. Также, немаловажно, чтобы еда была вкусной и за 

адекватную цену. Когда в столовой есть комплексные обеды, состоящие из первого, второго 

и, например, десерта, да еще и по приятной цене – ты, конечно же, собрав своих друзей, мо-

жешь пойти вкусно подкрепиться и посидеть в приятной компании, а когда из вариантов 

только вялая гречка, 1 вариант супа или же компот, то туда даже не захочется идти. Ведь во-

круг университета всегда найдутся какие-либо закусочные или фаст-фуды, но цена будет уже 

другая, а вреда для поджелудочной все больше и больше. По собственному опыту можно 

сказать, что в столовой действительно можно вкусно поесть, но сравнивая несколько столо-

вых нашего университета, может быть и совсем наоборот. Еще один аспект – качественные 

продукты. Порой, придешь, смотришь на котлету на прилавке, и кажется, что она лежит там 

уже третий день. Свежесть и качество в еде – это самое главное, в нашем мире сейчас по-

всюду столько химикатов, вредных добавок и многого другого, а когда даже в самых про-

стых продуктах не видишь товарного вида, то что уж тут остается есть? В подростковом воз-

расте особенно важно следить за своим здоровьем, ведь жизнь только начинает обретать 

свои краски и болезни тут уж точно ни к чему. Наверное, глядя на зарубежные примеры сто-

ловых в школах и университетах, можно сказать, что нашей стране еще много стоит чему 

поучиться. Именно хороший, качественный, комплексный обед может послужить невероят-

ной сытости, хорошему настроению, продуктивному рабочему или учебному дню. 

Сбалансированное питание всегда полезно для здоровья, не раз проверено, что при бо-

лях в голове, давлении или плохом настроении, подкрепившись, все эти плохие симптомы 

уходят и день снова становится прекрасным.  

Следующим пунктом, зачем вообще студенты посещают столовую, становятся: встречи 

с друзьями, отдых, общение, а также, кто-то может делать курсовые или домашние задание в 

перерывах между парами. Проведя опрос среди одногруппников, можно сказать, что были 

выявлены несколько проблем, относительно столовых:  

А) Нет полноценного хорошего обеда 

Б) За хороший обед нужно дорого платить 

В) Нет объединенного пространства с зонами для посиделок 

Эти пункты действительно можно услышать почти от каждого студента.  

Очень часто ученикам не хватает именно того самого пространства. «Виной» тому – 

большие окна между парами или же обеденные перерывы, ведь далеко не все живут побли-
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зости. Да, многие могут перейти дорогу, оказавшись у себя в общежитии, но во время учеб-

ного дня нет сильного желания идти домой и хочется провести время с пользой вне дома. 

Опять же, опираясь на собственный опыт, можно сказать, что нам со сверстниками очень не 

хватало такого места в плане времяпровождения, так как в наших столовых, в основном, 

просто обед и все места вечно забиты людьми. Если посчастливится где-то присесть – будет 

здорово, не говоря уже о том, чтобы достать ноутбук и сесть заняться своими учебными де-

лами. Зная и учитывая то, что мы вечно все куда-то спешим, не всегда успевали делать до-

машнее задание вовремя и всегда доделывали сидя на лавочках в корпусах. А вот если бы 

действительно было уютное место, оборудованное даже обычными обеденными столами с 

парочкой розеток, студенты были бы счастливы. 

Анализируя данную проблему, можно сказать о том, что студенческие столовые одно-

значно могут стать центром притяжения для студентов, если немного усовершенствовать их 

в сфере питания и организации пространства для работы и отдыха. 
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Современный рынок образования в России становится все более насыщенным и много-

образным. С ростом доступности интернета и использования онлайн-технологий, все больше 

людей выбирают онлайн-школы, массовые открытые онлайн-курсы (MOOC) и другие он-

лайн-продукты для повышения своей квалификации и получения новых знаний. 

Большинство онлайн-образовательных платформ предлагают широкий выбор курсов по 

различным направлениям, начиная от общеобразовательных предметов и заканчивая специа-

лизированными программами для профессионального развития. 

По оценке DataInsight, траты на дополнительное онлайн-образование за последние 12 

месяцев составили 226 млрд руб. [1]. Расходы оценивались среди взрослого населения, кото-

рые платили за дополнительное онлайн-образование, в том числе за курсы российских и за-

рубежных лидеров мнений, обучение в универсальных и специализированных онлайн-школах и 

в другие.  

Сейчас большинство образовательный платформ проводят собственные исследования 

по изучению рынка онлайн-образования, в которых рассматривают более востребованные 

направления, анализируют сегмент потребителей, основные тренды, прогнозы на рынке об-

разования и другие вопросы.  

Цель нашего исследования – выявить наиболее востребованные направления развития 

онлайн-продуктов и тренды на российском рынке образования. В опросе приняли участие 

397 респондентов, из различных субъектов Российской Федерации.  

В опросе приняли участие 62,0% респондентов женского пола и 38,0% мужского.  

Две самые значительные возрастные категории среди использовавших онлайн-

продукты – люди в возрасте от 19 до 24 и от 25 до 34, следовательно, мы можем объединить 

эти две категории в одну – от 19 до 34. Именно эти люди составляют ядро потребителей он-

лайн-продуктов (86,9%). Посетители остальных возрастных групп составляют менее значи-

тельный процент от общего числа.  

 

 

Рисунок 1. Распределение респондентов по возрасту (%) 
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Большинство респондентов, которые использовали онлайн-продукты проживают в 

крупном городе – 66,2%, в малом/среднем городе проживают 27,2% опрошенных и в сель-

ской местности 6,5%.  

82% опрошенных использовали онлайн-продукты за последний год, 18% не использовали.  

 

 

Рисунок 2. Ответы респондентов на вопрос «Использовали ли вы онлайн-продукты 

за последний год?» 

 

Как мы видим, основными формами основными формами онлайн-продуктов видеоуро-

ки/лекции (47,7%), образовательные сайты в интернете (43,9%), электронные библиотеки 

(35,6%), специальные обучающие программы в образовательном учреждении либо по месту 

работы (27,5%), открытые образовательные платформы (16,2%) и другие формы обучения.  

Цели обучения онлайн могут быть различными и включать в себя приобретение новых 

знаний и навыков по своей профессии, расширение кругозора, учиться для удовольствия, или 

же наоборот сменить профессию, переквалификация. Онлайн-обучение также может быть 

полезным для тех, кто хочет получить навыки деловой коммуникации, выучиться с целью 

открыть свой собственный бизнес или расширить круг знакомств и связей. 

Можно предположить, что людей по целям потребления можно разделить на две груп-

пы. Первая группа – это те, кто проходит обучение для приобретения новых навыков, пере-

квалификации, смены профессии или открытия своего бизнеса. Вторая группа – те, кто учат-

ся для себя, для удовольствия, для расширения кругозора и ради новых знакомств. 

В проведенном исследовании в топ-5 самых популярных направлений онлайн-обучения 

входят изучение иностранных языков (24,2%), спорт/здоровье (23,5%), обучение на произ-

водстве и повышение квалификации (23,2%), психология и отношения (22,5%), и творчество 

(22,2%). 

В последние годы онлайн обучение стало все более популярным и востребованным. 

Это связано с тем, что оно предоставляет возможность получить знания и навыки из любой 

точки мира, не выходя из дома или офиса. Сегодня на рынке онлайн-образования можно вы-

делить несколько трендов.  

51,9% опрошенных считают, что происходит индивидуализация процесса обучения. 

Появляется сопровождение кураторов, индивидуальная поддержка от наставников. 41,1% 

респондентов выделяют такой тренд, как практико-ориентированного обучения, т.е. появле-

ние различных симуляторов, решение кейсов и т.д.  

34,8% респондентов считают, что онлайн-продукты становятся все более персонализи-

рованными, что позволяет учащимся изучать те темы, которые наиболее соответствуют их 

интересам и потребностям. Это только некоторые из трендов, которые можно наблюдать в 

онлайн-обучении в настоящее время. Будущее онлайн-обучения, вероятно, будет опреде-

ляться еще более инновационными и технологически продвинутыми методами обучения. 

Из дополнительного, один респондент выявил такие тренды, как «кратное удорожание 

обучения, активное внедрение рассрочек, расширение самых дорогих тарифов обучения, т.е. 

уходим от массовости в эксклюзивность (доступ "к телу" спикера за очень дорого)» 

Да
82%

Нет
18%
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Рисунок 3. На графике приводится кумулятивный процент ответов респондентов 

на вопрос «Какие тренды в онлайн-образовании вы можете выделить?» 

 

Мы рассмотрели современный российский рынок онлайн-образования, изучили основ-

ные направления и мотивы. Выделили тенденции в онлайн обучении, сформировали реко-

мендации. 

Для рынка образования важно прогнозировать характер потребления и современную 

ситуацию по предоставления онлайн-продуктов. Понимать критерии и факторы, которые 

оказывают влияние на потребителя. Полученные данные в последствии позволяют оказывать 

определенное воздействие на выбор потребителя, поэтому изучение потребления онлайн-

продуктов является довольно важным. 
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Рост неравенства в мире поднимает вопрос о социальном неравенстве и возможно ли 

равенство вообще. Некоторые уверены в том, что неравенство присваивается с рождения, и 

устранять его-значит идти против своей природы. Прежде чем раскрывать данную тему, 

необходимо сначала раскрыть смысл термина “социальное неравенство”. Социальное нера-

венство это условия при которых люди имеют неравный доступ к социальным благам, таким 

как деньги, власть и престиж. У первобытных людей не редко возникали конфликты между 

разными группами, но это возникало прежде всего из-за добываемых ресурсов и земли. И то 

же самое касается неравенства внутри одной группы, до появления производящего хозяйства 

не было расслоения и даже самый сильный не имел большего статуса, чем другие. Также и 

старейшина – всего лишь самый старый и опытный член племени. С появлением производя-

щего хозяйства и расслоения, в обществе появилось и неравенство, очевидно, что у разных 

племен в зависимости от природно-климатических условий, количество ресурсов могло от-

личаться, такая же ситуация происходила и в самих группах в, при чем нельзя утверждать, 

что это было только плохо. Процесс появления цивилизации наоборот требовал жесткой 

иерархии в рамках разделения труда между людьми без возникновения государств, как ма-

шины подавления и контроля, без системы рабовладения, мы бы сейчас не довольствовались 

современными благами цивилизации, кстати, что интересно в период появления производя-

щего хозяйства в человеческом обществе стал преобладать патриархат, а все время до этого 

был матриархат. В период античности Платон и Аристотель, рассуждая об обществе и госу-

дарстве приходили к выводу, что социальное равенство возможно лишь в рамках того или 

иного сословия. Бесправное положение рабов в свою очередь объяснялось их природной 

предросположенностью. В эпоху средневековья, идея равенства понималась в христианском 

смысле “все равны перед Божьим судом”, если объяснять иными словами, то после смерти у 

всех одинаковые условия, и уже не имеет значения твое социальное положение, потому что 

все всё равно попадают в рай. Вполне естественно, что это привело к идее всеобщего равен-

ства и при жизни, что вылилось в протистанские отвлетвления. Во времена революции в 

Америке и Франции пришли идеи свободы, равенства и братства, подразумевавшее отмену 

сословий, и что все люди одинаково равны перед законом. Несмотря на то, что это наличие 

равных прав для всех граждан, весьма прогрессивно, само по себе это не может дать равен-

ство ни в эконмическом, ни в социальном смысле. Так к концу 19 века уровень экономиче-

ского неравенства в развитых странах Европы был чудовищным. В то же время “цветное” 

население США уже будучи формально-равноправными гражданами фактически имели низ-

кий социальный статус. Если говорить России в настоящее время, то нашим гражданам все 

давным-давно понятно. Чиновники ни раз показывали свое ужасное отношение к народу. 

Представитель власти или просто очень богатый человек не равен простому среднестатисти-

ческому жителю, даже в отношении с законом. В экономическом плане, Россия входит в 

число первых, среди крупных стран. Больше всего по моему мнению усугубляет ситуацию 

развитие частных школ и частной медицины. Уровень образования в бесплатных школах по-

стоянно падает, поэтому появляется большой спрос на частные учреждения, но к сожалению 

такое образование могут позволить далеко не все родители. И точно такая же ситуация с ме-
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дициной. Таким образом получается, что богатые люди будут и лучшее образование, и луч-

шее лечение. 

Так можно ли каким-то образом можно справиться с этой проблемой?  

Есть разные точки зрения, которые противоречат друг другу: 

1. Есть подход либертарианцев, ресурсы в экономике для них бесконечны, и таким об-

разом скопление богатств у сверхбогатых не бьет по бедным, но под ресурсами не имеется 

ввиду такие вещи, как земля, понятно, что она рано или поздно закончится, а очень высокая 

производительность ресурсов, к примеру: земля на которой можно что-то выращивать ко-

нечна, но человечество развивается и рано или поздно человек будет использовать эту огра-

ниченную землю более эффективно, например построить заводы. В данном случае, несмотря 

на конечность земли, человеческий прогресс конца не имеет, а значит эту землю со временем 

будут использовать все эффективнее и эффективнее. 

2. Важно то, что даже самый бедный может достичь того же успеха, что и миллионер. 

И в этой версии именно государство является несправедливым, ведь миллиардеры не просто 

копят свои деньги, а постоянно их преумножают, вкладываясь в экономику. С такой точки 

зрения, увеличивая налоги у богатых, все общество делается беднее, взамен на незначитель-

ные выплаты нуждающимся гражданам. А смысл в борьбе с неравенством они не видят, так 

как для них это выгодно. 

3. В Америке демократы выражают другую точку зрения, в которой стоит бороться не 

с неравенством, а с несправедливостью, то есть развивать бесплатную медицину и создавать 

новые рабочие места для бедных. Сторонники этого хода в свою очередь критикуют “урав-

ниловку”, объясняя это тем, что приравнивая к награде за одинаковый труд, у людей будет 

пропадать мотивация. 

4. В другой точке зрения решить эту проблему можно только путем создания социаль-

ного государства – это предполагает создание быстроразвивающейся системы налогообло-

жения: налогов на богатство, обеспечение уязвимых слоев населения, таких как инвалиды, 

пенсионеры или безработные. Помимо того, что это сокращает разрыв между богатыми и 

бедными, данная политика позволяет снизить расходы на образование и медицину, делая эти 

услуги доступными абсолютному большинству населения.  

Можно ли сегодня добиться абсолютного социального равенства? В современном мире 

невозможно достичь полного социального равенства, поскольку для этого необходимо 

упразднить правящий класс. Приблизиться к равенству конечно можно, но для этого необхо-

дима грамотная государственная политика и объединение всего народа. 

 

Список литературы:  

1. Большой толковый социологический словарь в 2 т. (Collins)/ Сост. Д. Джерри, Дж. Джер-

ри. – М., 1999.] 

2. Владимир Короленко. Дети подземелья. – 2016] 

3. Густав Лебон. Психология народов и масс. – 1895] 

4. Гарнитура Таймс. Социальное неравенство в современном мире: нове формы и особенно-

сти их проявления в России. – 2021] 

 

 

  



Научный журнал «Студенческий форум».                                                              № 21 (244), часть 2, июнь, 2023 г. 

34 

 

РУБРИКА  

«ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ» 

 

ВНЕДРЕНИЕ АВТОМАТИЗИРОВАННЫХ ИНФОРМАЦИОННО-

ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ СИСТЕМ КОММЕРЧЕСКОГО УЧЕТА 

ЭЛЕКТРОЭНЕРГИИ В РАЙОННЫХ ЭКСПЛУАТАЦИОННЫХ СЛУЖБАХ 

Ахметханов Радик Рафикович 

магистрант,  
Электроэнергетика и электротехника 
Тольяттинский государственный университет, 
РФ, г. Тольятти 
 

Аннотация. Хищение электроэнергии представляет серьезную проблему для электриче-

ских сетей по всему миру. В этой статье мы рассмотрим различные аспекты хищения электро-

энергии, его последствия и возможные пути решения данной проблемы. Будут представлены 

данные о распространенности хищения электроэнергии, основные методы обнаружения и 

предотвращения хищения, а также некоторые технические решения для защиты электрических 

сетей. 

 

Ключевые слова: Хищения электрической энергии, технические решения, интеллек-

туальные системы управления. 

 

Электроэнергия является жизненно важным ресурсом для современного общества. Однако, 

с увеличением потребления электроэнергии, появилась проблема хищения, которая приводит 

к серьезным экономическим и техническим последствиям для энергетических компаний и 

потребителей. 

Распространенность хищения электроэнергии. Хищение электроэнергии встречается во 

многих странах и имеет различные формы. Незаконное подключение к электрическим сетям, 

манипуляции с измерительными устройствами и кражи проводов – все это способы хищения 

электроэнергии, которые наносят значительный ущерб энергетической отрасли [1]. 

Последствия хищения электроэнергии. Хищение электроэнергии приводит к несколь-

ким негативным последствиям. Во-первых, энергетические компании теряют прибыль из-за 

недополученных платежей за потребленную электроэнергию. Во-вторых, хищение электро-

энергии приводит к перегрузке электрических сетей, что может вызывать снижение качества 

электроснабжения и повреждение оборудования. Кроме того, хищение электроэнергии мо-

жет привести к неправильному расчету тарифов, что негативно сказывается на потребителях, 

увеличивая стоимость электроэнергии [2]. 

Методы обнаружения и предотвращения хищения электроэнергии. Для борьбы с хище-

нием электроэнергии энергетические компании разрабатывают и внедряют различные мето-

ды обнаружения и предотвращения данного явления. Это включает использование специальных 

алгоритмов и систем мониторинга для обнаружения аномалий в потреблении электроэнергии, 

установку устройств считывания данных счетчиков и механизмов предотвращения несанк-

ционированного доступа к сети [3]. 

Технические решения для защиты электрических сетей. Современные технологии и 

инновации в области энергетики предлагают ряд технических решений для защиты электри-

ческих сетей от хищения электроэнергии. Это включает использование интеллектуальных 

систем управления, распределенных сетей, цифровых счетчиков, а также применение защит-

ных механизмов и технологий шифрования данных. 
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Хищение электроэнергии является серьезной проблемой, требующей незамедлительных 

мер для ее преодоления. Сочетание методов обнаружения и предотвращения, а также ис-

пользование современных технических решений, может значительно снизить уровень хище-

ния электроэнергии и способствовать стабильной и эффективной работе электрических сетей. 

Необходимо сотрудничество между энергетическими компаниями, правительственными ор-

ганами и потребителями, чтобы эффективно бороться с этой проблемой и обеспечить устой-

чивое развитие энергетического сектора [4]. 

Дальнейшие исследования 

Хищение электроэнергии является сложной и многогранный проблемой, требующей 

дальнейших исследований и разработки более эффективных решений. Будущие исследова-

ния могут быть направлены на разработку новых методов обнаружения и предотвращения 

хищения, анализ причин и мотиваций за хищением электроэнергии, а также оценку эконо-

мических, социальных и экологических последствий данной проблемы. 

Выводы 

Хищение электроэнергии является глобальной проблемой, которая требует незамедли-

тельного вмешательства. Это важное направление исследований и разработки, чтобы обес-

печить стабильность и эффективность работы электрических сетей. Совместные усилия со 

стороны энергетических компаний, правительственных органов, ученых и общества в целом 

необходимы для борьбы с хищением электроэнергии и создания устойчивой энергетической 

системы для будущих поколений. 
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Аннотация. В работе рассмотрены и изучены особенности композиционных решений 

микропространств. Подробно разобраны основные факторы влияющие на создание и разви-

тие микропространств как отдельного объекта проектирования. Рассмотрены закономерно-

сти связей изученных факторов и требований. 

Abstract. The paper considers and studies the features of composite solutions of microspaces. 

The main factors influencing the creation and development of the microspace as a separate design 

object are analyzed in detail. The regularities of the relationships of the studied factors and require-

ments are considered 
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Говоря о формировании микропространств в региональных поселениях, можно выде-

лить несколько композиционных особенностей, играющих роль в их оформлении и органи-

зации. Эти функции помогают создавать функциональные, визуально привлекательные и 

сплоченные микропространства в контексте регионального поселения. Вот некоторые клю-

чевые аспекты, которые следует учитывать: 

1. Масштаб и пропорции. Масштаб и пропорции микропространств должны гармони-

ровать с окружающим контекстом и общей городской тканью регионального поселения. Особое 

внимание следует уделить размеру зданий, улиц, общественных площадей и открытых про-
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странств в микропространстве, чтобы убедиться, что они пропорциональны и создают ощу-

щение баланса. 

Формирование масштаба и пропорций в микропространствах является важнейшим ас-

пектом архитектурного проектирования. Масштаб относится к размеру элементов в про-

странстве, в то время как пропорции относятся к взаимосвязям между этими элементами. 

Вот некоторые ключевые особенности, которые следует учитывать при формировании мас-

штаба и пропорций микропространств в архитектуре: 

Человеческий масштаб: Проектирование микропространств с учетом человеческого 

масштаба необходимо для создания ощущения комфорта и интимности. Учет средних разме-

ров и перемещений людей помогает определить подходящий размер проемов, мебели, доро-

жек и других элементов в пространстве. Проектирование в человеческом масштабе способ-

ствует ощущению взаимосвязи, поскольку пользователи чувствуют, что пространство 

создано с учетом их потребностей и пропорций. 

Контекстуальный масштаб: Масштаб микропространств также должен соответствовать 

окружающему контексту, будь то более крупная городская структура или непосредственное 

окружение. Учет масштаба прилегающих зданий, улиц и открытых пространств помогает 

создать гармоничную взаимосвязь между микропространством и его контекстом. Соответ-

ствующее масштабирование элементов обеспечивает визуальную непрерывность и не позво-

ляет микропространству казаться неуместным или подавлять окружающую среду. 

2. Визуальная иерархия. Установление четкой визуальной иерархии в микропростран-

ствах имеет решающее значение для организации различных элементов и создания ощуще-

ния порядка. Этого можно достичь за счет использования фокусных точек, ориентиров или 

архитектурных особенностей, которые привлекают внимание и направляют людей по про-

странству. Визуальная иерархия помогает сориентировать посетителей, облегчает навигацию 

и способствует ощущению места. 

Визуальные решения в микропространствах играют решающую роль в создании при-

влекательной и эстетически приятной среды. Вот некоторые ключевые соображения для ви-

зуального решения в микропространствах: 

Освещение: Освещение является фундаментальным аспектом визуального решения в 

микропространствах. Адекватные уровни освещения и правильное размещение источников 

света могут улучшить видимость, создать атмосферу и выделить архитектурные особенности. 

Естественное освещение должно быть максимальным, когда это возможно, чтобы создать 

ощущение открытости и связи с внешним миром. Искусственное освещение, такое как про-

жекторы или светильники окружающего освещения, можно стратегически разместить для 

улучшения желаемой атмосферы и функциональности микропространства. 

Цветовая палитра: выбор цветов в микропространстве сильно влияет на общее визуаль-

ное восприятие. Хорошо продуманная цветовая палитра может вызвать определенные эмо-

ции, задать тон и создать визуальный интерес. Яркие и яркие цвета наполняют пространство 

энергией, а приглушенные или нейтральные тона создают спокойную и утонченную атмо-

сферу. Цветовая палитра должна соответствовать назначению и характеру микропростран-

ства, а также общей дизайнерской концепции. 

3. Функциональное зонирование: микропространства следует проектировать с учетом 

функционального зонирования, гарантируя, что различные виды деятельности или функции 

в пространстве должным образом разделены или интегрированы. Например, могут быть зо-

ны, предназначенные для сидения, сбора, отдыха или коммерческой деятельности. Четко 

очерченные зоны с правильными путями циркуляции и переходами между ними способ-

ствуют хорошо организованному и функциональному микропространству. 

Функциональное зонирование – важный аспект проектирования микропространства, 

обеспечивающий эффективное и рациональное использование имеющейся площади. Он 

включает в себя разделение пространства на отдельные зоны или зоны в зависимости от их 

предполагаемых функций и видов деятельности. Вот некоторые общие функциональные зо-

ны, которые можно рассмотреть в микропространствах: 
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Вход и прием: эта зона служит зоной приветствия для пользователей, входящих в мик-

ропространство. Он может включать в себя стойку регистрации или зону ожидания, где по-

сетители могут зарегистрироваться, получить информацию или дождаться помощи. 

Циркуляционные пути: это пути или коридоры, облегчающие передвижение и навига-

цию в микропространстве. Пути перемещения должны быть четкими, легко доступными и 

иметь хорошее сообщение с другими функциональными зонами. 

Рабочие области. Рабочие области – это определенные области, в которых отдельные 

лица или группы могут выполнять свои задачи или действия. Это могут быть отдельные ра-

бочие станции, общие столы или зоны совместной работы в зависимости от конкретных по-

требностей микропространства. 

Комнаты для совещаний и конференций. Эти зоны предназначены для официальных 

дискуссий, презентаций или групповых встреч. Они должны быть оснащены соответствую-

щей мебелью, аудиовизуальным оборудованием и достаточным пространством для размеще-

ния необходимого количества участников. 

4. Материалы и текстуры. Выбор материалов и текстур, используемых в дизайне мик-

ропространств, может сильно повлиять на их визуальную привлекательность и характер. Следу-

ет уделить внимание выбору материалов, соответствующих региональному контексту, кли-

мату и культурной самобытности. Материалы с различной текстурой и отделкой могут 

добавить визуальный интерес и создать ощущение разнообразия в микропространстве. 

Материалы и текстуры играют важную роль в определении эстетической привлека-

тельности, функциональности и тактильных ощущений микропространств. Тщательно подо-

бранные материалы и текстуры могут создать ощущение визуального интереса, вызвать 

определенные эмоции и улучшить общую атмосферу помещения. Вот некоторые соображе-

ния при выборе материалов и текстур для микропространств: 

Эстетическое выражение: Выбор материалов и текстур должен соответствовать желае-

мому эстетическому выражению микропространства. Будь то современный минималистский 

дизайн или теплая и уютная атмосфера, материалы и текстуры должны способствовать со-

зданию задуманного визуального языка. Например, гладкие поверхности, такие как стекло 

или полированный металл, могут придать интерьеру современный вид, в то время как откры-

тый кирпич или грубое дерево могут придать ему деревенский или индустриальный оттенок. 

Функциональность и долговечность: Выбранные материалы и текстуры должны соот-

ветствовать конкретным функциям и видам деятельности, происходящим в микропростран-

стве. Для зон с интенсивным движением или помещений, требующих частой уборки, могут 

быть предпочтительны прочные и простые в уходе материалы, такие как ламинат или глазу-

рованная плитка. В помещениях с потенциальным воздействием влаги, таких как ванные 

комнаты или кухни, подходящим выбором являются водонепроницаемые и стойкие материа-

лы, такие как керамогранит или нержавеющая сталь. 

5. Ландшафтный дизайн и зелень. Объединение ландшафтного дизайна и зелени необ-

ходимо для создания привлекательных и ярких микропространств. Растения, деревья и рас-

тительность не только обеспечивают эстетическую ценность, но и способствуют микроклимату, 

качеству воздуха и общему благополучию пользователей. Продуманное размещение зеленых 

элементов, таких как сады, живые изгороди или уличные деревья, может помочь определить 

пространство, обеспечить тень и создать более приятную и устойчивую среду. 

6. Визуальная непрерывность и связность. Достижение визуальной непрерывности и 

связности в микропространстве и его окружении важно для создания бесшовного и интегри-

рованного опыта. Визуальные элементы, такие как архитектурные стили, цветовые палитры 

и материалы, должны быть согласованными и отражать региональную идентичность. Кроме 

того, рассмотрение взаимосвязи между микропространством и его непосредственным кон-

текстом, таким как соседние улицы или здания, может помочь создать ощущение визуальной 

связи и повысить общую связность. 

7. Культурный контекст и наследие. Региональные поселения часто обладают уникаль-

ными культурными или историческими характеристиками, которые следует уважать и учи-
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тывать при проектировании микропространств. Культурные элементы, традиции или мест-

ные материалы могут быть включены, чтобы отразить региональную идентичность и создать 

ощущение аутентичности конкретного места. Такой подход помогает сохранить наследие 

поселения, адаптировав его к современным потребностям. 

Принимая во внимание эти композиционные особенности, дизайнеры и планировщики 

могут создавать микропространства в региональных поселениях, которые будут функцио-

нальными, визуально привлекательными, культурно значимыми и внесут положительный 

вклад в общую городскую среду. 

 

Список литературы: 

1. Леднева Г.Л., Теория архитектурной композиции. ТГТУ. Тамбов 2008. 80стр 

2. Мелодинский Д.Л., Масштаб в архитектурной композиции. Едиториал УРСС -2019. 176 стр. 

3. Митягин С.Д., Территориальное планирование, градостроительное зонирование и плани-

ровка территории. Лань – 2019. 200 стр. 

4. Чинь Ф.Д.К., Все об архитектуре. Форма, пространство, композиция. АСТ . Моска 2022. 

448 стр.  

5. Степанов А.В., Объемно-пространственная композиция в архитектуре. Архитектура-С. 

Москва 2012. 192стр. 

6. Костронь Л. Психология архитектуры. Гуманитарный центр // Л. Костронь. – Харьков.: 

Гуманитарный Центр, 2018. – 340 с. 

  



Научный журнал «Студенческий форум».                                                              № 21 (244), часть 2, июнь, 2023 г. 

40 

 

ВЛИЯНИЕ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ 

НА ВОСПРИЯТИЕ АРХИТЕКТУРЫ 

Искандаров Сухрабжан Пархатжанович 

магистрант, 
Международная образовательная  
корпорация (Кампус КазГАСА), 
Казахстан, г. Алматы 

Абдрасилова Гульнара Сейдахметовна 

проф.- иссл. акад. проф., 
Международная образовательная  
корпорация (Кампус КазГАСА), 
Казахстан, г. Алматы 
 

THE INFLUENCE OF PSYCHOPHYSIOLOGICAL FACTORS 

ON THE PERCEPTION OF ARCHITECTURE 

Sukhrabzhan Iskandarov  

Graduate Student, 
International Educational Corporation (KAZGAS Campus), 
Kazakhstan, Almaty 

Gulsara Abdrasilova  

Research professor, Academic Professor  
of the Faculty of Architecture, International  
Educational Corporation (KAZGAS Campus), 
Kazakhstan, Almaty 

 

Аннотация. В статье рассматривается несколько ключевых психофизиологических 

факторов восприятия архитектуры, как объекта взаимодействующего непосредственно с че-

ловеком. Их особенности и влияние на формирование людей, их быт , и психологическое со-

стояние. 

Abstract. The article considers several key psychophysiological factors of perception of ar-

chitecture as an object interacting directly with a person. Their features and influence on the for-

mation of people, their way of life, and psychological state. 

 

Ключевые слова: психология, комфорт, эстетика, пространство, акустика, эргономика. 
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Американский архитектор Луис Генри Салливен утверждал, что «архитектура – это ис-

кусство, которое воздействует на человека наиболее медленно, зато наиболее прочно» [1]. 

В современном мире численность населения растет с каждым днем, но суммарный ко-

эффициент рождаемости идет на спад: 

СКР за 1980 – 1,895; 

СКР за 2022 – 1,371; 

Таким образом, рождаемость уменьшается, но численность населения растет. 

Если в 1980 году в мире проживало 4,442млрд человек, то в 2022 году данный показа-

тель составлял 8,046 млрд человек. Довольно странное явление, причиной которой является 

увеличение средней продолжительности жизни людей. 

Средняя продолжительность жизни по миру в 1980 году – 61,45 лет. 
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Средняя продолжительность жизни по миру в 2019 году – 72 года. 

Основным фактором столь значительного прогресса в СПЖ является улучшение каче-

ства жизни, которое в последние годы значительно возросло. 

Прогресс коснулся многих отраслей в том числе строительства и архитектуры. 

На сегодняшний день ни для кого не секрет, что архитектура зданий влияет на психо-

логическое и физическое состояние людей. Человеческий мозг на уровне подсознания реаги-

рует на форму цвет и другие составляющие всего окружающего, а архитектура, как известно – 

повсюду вокруг нас.  

Так, например, в 60 годы прошлого века производилась массовая застройка всей терри-

тории Советского Союза, целью которой было увеличение жилищного фонда страны. При-

чиной стал девиз, объявленный в те времена, предписывающий каждой семье предоставить 

отдельную квартиру. А значит, теперь нужно строить много квартир в предельно короткие 

сроки, поэтому началась стройка одинаковых домов. Все здания были не многоэтажны, с 

компактными квартирами, окрашенные в серые цвета. Главной целью в то время было стро-

ительство большого количества домов за короткие сроки, а такой фактор, как психология и 

психологическое воздействие архитектуры людей, не учитывался. 

Влияние архитектуры на человека на современном этапе оценивается очень высоко. 

Формирование облика городов решает не только сугубо специальные планировочные и сти-

листические задачи. Учитывая влияние архитектуры на психические особенности человека, 

архитектура городов является одной из активных факторов формирования и развития психи-

ки и психической деятельности горожан, чье воздействие пока тщательно не изучено, но 

неоспоримо. Американский архитектор Луис Генри Салливен утверждал, что «архитектура – 

это искусство, которое воздействует на человека наиболее медленно, зато наиболее прочно». 

Область архитектуры давно осознала, какое глубокое влияние она может оказывать на 

людей. Взаимодействие архитектуры и психологии человека сложно и многогранно, и не-

сколько психофизиологических факторов способствуют воздействию архитектуры на чело-

века. Вот некоторые ключевые факторы: 

1. Эстетика и визуальное восприятие. Визуальные качества архитектурных пространств 

могут вызывать эмоциональные реакции и влиять на настроение. Исследования показали, 

что воздействие визуально приятной среды может уменьшить стресс, улучшить расслабле-

ние и улучшить общее самочувствие. Такие элементы, как симметрия, цвет, текстура и есте-

ственное освещение, могут играть роль в формировании наших психологических и физиоло-

гических реакций. 

2. Пространственная конфигурация. Планировка и организация архитектурных про-

странств могут влиять на то, как мы ориентируемся и воспринимаем их. Открытые простран-

ства с четкими дорожками могут способствовать ощущению свободы и простора, в то время 

как закрытые пространства могут вызывать чувство уюта и безопасности. Расположение 

комнат, коридоров и мебели также может влиять на социальное взаимодействие, уединение и 

чувство принадлежности. 

3. Психология окружающей среды: Архитектура может повлиять на нашу связь с при-

родной средой и искусственной средой. Было обнаружено, что биофильный дизайн, который 

включает в себя натуральные элементы и материалы, улучшает когнитивные функции, 

улучшает настроение и способствует снижению стресса. Кроме того, доступ к видам на при-

роду, комнатным растениям и зеленым насаждениям на открытом воздухе в рамках архитек-

турных проектов может оказать положительное влияние на самочувствие. 

4. Акустика и звуковые ландшафты. Акустические качества архитектурных пространств 

могут влиять на наши эмоции, концентрацию и общий комфорт. Уровень шума, ревербера-

ция и наличие нежелательных звуков могут повлиять на уровень стресса и когнитивные 

функции. Вдумчивое рассмотрение звукоизоляции, поглощения и звукового оформления может 

создать среду, способствующую расслаблению, концентрации и позитивному социальному 

взаимодействию. 
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5. Температурный комфорт: температура и тепловые условия здания могут существен-

но повлиять на наши физиологические реакции и когнитивные функции. Архитектурный 

проект должен учитывать такие факторы, как температура, влажность, циркуляция воздуха и 

доступ к естественной вентиляции. Достижение теплового комфорта может способствовать 

повышению производительности, снижению стресса и улучшению общего комфорта. 

6. Эргономика и человеческий масштаб. Архитектура, разработанная с учетом челове-

ческих пропорций и соображений эргономики, может повысить комфорт и благополучие 

пользователя. Проектирование пространств, подходящих для разных размеров тела, моделей 

движений и поз, может снизить физическое напряжение и улучшить кровообращение. Сооб-

ражения доступности и принципов универсального дизайна также важны для создания ин-

клюзивной среды. 

Важно отметить, что индивидуальный опыт и культурный фон также могут влиять на 

восприятие и реакцию на архитектурную среду. Поэтому для архитекторов и дизайнеров крайне 

важно учитывать разнообразные потребности и предпочтения пользователей при создании 

пространств, положительно влияющих на психофизиологическое благополучие людей. 

Монотонность и однотипность застройки приводит к уменьшению гормона окситоци-

на, что увеличивает депрессивность и внутреннюю тоску у людей. Стресс из-за снижения 

окситоцина напрямую влияет на физическое состояние человека. Система поощрения, про-

исходящая в коре головного мозга, перестает работать должным образом, уменьшается вы-

брос дофамина, что приводит к еще большей апатии. 

Таким образом, на примере нескольких из вариантов многочисленных факторов мы 

разобрали важность исследования психофизиологических факторов восприятия архитектуры 

для жизни людей. Стоит отметить, что в последние годы данному направлению исследования 

уделяется все больше внимания, что как было указанно выше и приводит к увеличению про-

должительности жизни людей. 
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ФСМ собираются последовательно в группы по 22 модуля. Группы ФСМ подключаются 

параллельно, две группы в один стринг. Схема подключения ФСМ в стринг приведена на ри-

сунке 1. 

 

 

Рисунок 1. Схема подключения ФСМ в стринг 
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Каждый стринг подключается к вводу сумматора по 14 (15) присоединений на один 

сумматор. Оставшиеся один – два ввода приняты резервными. Сумматоры в наземном ис-

полнении наружной установки в соответствии с требованиями ГОСТ Р 513215-2011. 

ФСМ устанавливаются и крепятся на специальные металлоконструкции. Установка 

ФСМ производится на конструкции в два ряда с портретным расположением под углом 33 

градуса с наклоном на север через 25 миллиметров друг от друга. Ряды металлоконструкций 

расположены с востока на запад, между рядами расстояние 10,5 метров. 

Сумматоры устанавливаются возможно ближе к центру электрических нагрузок. Кабе-

ли от сумматоров до блочно-модульных инверторных установка (БМИУ) прокладываются в 

одной траншее с минимальным числом поворотов траншеи, поэтому отдельные сумматоры не в 

центре электрической нагрузки. Применяется сумматор фотоэлектрический с дистанционным 

контролем потоков ArrayBox16-300 1000 V DC ЗАО «Шнайдер-Электрик» (рисунок 2) [2] – 

160 шт. 

 

 

Рисунок 2. Сумматор фотоэлектрический с дистанционным контролем потоков 

ArrayBox16-300 1000 V DC 

 

В сумматоре установлено оборудование мониторинга (формирующие сигналы о рабо-

тоспособности групп ФСМ), защит диагностики (с точностью до отдельного стринга). 

Технические характеристики сумматора ArrayBox16-300 1000 V DC [2] приведены в 

таблице 1. 

Таблица 1. 

Технические характеристики сумматора ArrayBox16-300 1000 V DC 

Техническая характеристика Величина 

Количество входов от ФСМ 16 

Максимальное напряжение постоянного тока 1000 В 

Максимальный входной ток (на одном вводе) 20 А 

Максимальный выходной ток при температуре меньше 45 0С 280 А 
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Максимальное количество ФСМ, которые можно подключить к одному вводу суммато-

ра можно определить исходя из максимального тока каждого ввода по формуле  

 

𝑛ФСМ =
𝐼макс∙𝑈ном

РФСМ
; (1) 

 

𝑛ФСМ =
20 ∙ 1000

255
= 78,4. 

 

Таким образом, принятое в начале данного раздела число ФСМ на один стринг, равное 

44 ФСМ, удовлетворяет техническим возможностям выбранного сумматора и значит может 

быть применено.  

План прокладки кабелей постоянного тока к сумматору, а также схема установки ФСМ 

к металлоконструкциям приведена на рисунке 3. 

 

 

Рисунок 3. План прокладки кабелей постоянного тока к сумматору, а также схема 

установки ФСМ к металлоконструкциям 

 

Количество сумматоров, подключаемых к одному БМИУ определяется техническими 

возможностями БМИУ и  

Блочно-модульная инверторная установка является изделием полной заводской готов-

ности, которая предназначена для преобразования постоянного электрического тока ФСМ в 

переменный ток с последующей трансформацией для достижения стандартного значения 

напряжения, равного 10 кВ и дальнейшей передачи на повысительную подстанцию. Приме-

няется блочно-модульная инверторная установка с инвертором максимальной входной мощ-

ностью 1610 кВт PV-Box RT ЗАО «Шнайдер-Электрик» (рисунок 4). 
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Рисунок 4. Блочно-модульная инверторная установка с инвертором максимальной 

входной мощностью 1600 кВт PV-Box RT ЗАО «Шнайдер-Электрик» 

 

Количество БМИУ, которые необходимо установить на электростанции определяется 

по формуле  

 

𝑛БМИУ =
Руст

РБМИУ
;  (2) 

 

где Руст – номинальная мощность электростанции, кВт; 

РБМИУ – максимальной входной мощностью PV-Box RT, РБМИУ = 1610 кВт; 

 

𝑛БМИУ =
25,48 · 103

1610
= 15,8, 

 

принимается для установки на проектируемой электростанции 16 блочно-модульных инвер-

торных установок с инвертором максимальной входной мощностью 1600 кВт PV-Box RT 

ЗАО «Шнайдер-Электрик» [3]. 

План электрического соединения стрингов с сумматорами БМИУ №13 приведен на ри-

сунке 5. Электрические соединения стрингов с сумматорами остальных БМИУ выполняются 

аналогично. В работе все соединения не приведены, так как данные схемы осень объемные. 

Схема электрическая соединений 44 ФСМ стринга №1 сумматора №1 БМИУ №1 при-

ведена на рисунке 6. 

 

 

Рисунок 5. План электрического соединения стрингов с сумматорами БМИУ №13 
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Рисунок 6. Схема электрическая соединений 44 ФСМ стринга №1 

сумматора №1 БМИУ №1 

 

Выводы  

Разработан вариант компоновки солнечной электростанции. ФСМ собираются после-

довательно в группы по 22 модуля. Группы ФСМ подключаются параллельно, две группы в 

один стринг. Каждый стринг подключается к вводу сумматора по 14 (15) присоединений на 

один сумматор. Применяется сумматор фотоэлектрический с дистанционным контролем по-

токов ArrayBox16-300 1000 V DC ЗАО «Шнайдер-Электрик» – 160 шт.  
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Аннотация. В статье рассмотрены системы аэрации, применяемые в сооружениях био-

логической отчистки и их особенности. Очистка сточных вод основана на процессах биохи-

мической деструкции органических веществ комплексом организмов, развивающихся в этой 

структуре. По основному технологическому признаку, способу подачи и распределения кис-

лорода воздуха аэраторы можно отнести к следующим пневматическим, механическим, гид-

равлическим и комбинированным системам. Внутри каждой системы аэрационное оборудо-

вание также делится по конструктивным особенностям, глубине погружения, материалу и т.д. 

Каждая система вентиляции имеет свои отличительные особенности. Способ подачи и рас-

пределения воздуха определяет количество и скорость массопереноса кислорода и, следова-

тельно, эффективность работы аэратора. Процесс аэрации определяется геометрической кон-

струкцией, динамическими и физико-химическими факторами. В практике биологической 

очистки наибольшее распространение получили пневматические системы аэрации. Суть 

процесса пневматической аэрации состоит в том, что кислородсодержащий газ воздух, тех-

нический кислород иод определенным давлением по системе трубопроводов подается в 

аэрационное сооружение. С помощью аэраторов газ дробится на пузыри, которые распреде-

ляются в объеме жидкости и служат источником снабжения воды кислородом, а также вызы-

вают направленную циркуляцию смеси в аэротенке для поддержания активного ила во взве-

шенном состоянии. 

Abstract. The article discusses the aeration systems used in biological treatment facilities and 

their features. Wastewater treatment is based on the processes of biochemical destruction of organic 

substances by a complex of organisms developing in this structure. According to the main techno-

logical feature, the method of supply and distribution of oxygen to the air, aerators can be attributed 
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to the following pneumatic, mechanical, hydraulic and combined systems. Within each system, aer-

ation equipment is also divided into structural features, depth of immersion, material, etc. Each ven-

tilation system has its own distinctive features. The method of supply and distribution of air deter-

mines the amount and speed of the mass transfer of oxygen and, consequently, the efficiency of the 

aerator. The aeration process is determined by geometric design, dynamic and physicochemical fac-

tors. In the practice of biological treatment, the most common are pneumatic aeration systems. The 

essence of the pneumatic aeration process is that the oxygen-containing gas air, technical oxygen 

iodine is supplied to the aeration structure by a certain pressure through the piping system. With the 

help of aerators, the gas is crushed into bubbles, which are distributed in the volume of the liquid 

and serve as a source of oxygen supply to water, and also cause a directed circulation of the hydro-

power mixture in the aeration tank to maintain the active sludge in suspension. 

 

Ключевые слова: Аэрация, водные ресурсы, биологическая очистка стоков, сточные 

воды, аэрации жидкостей. 

Keywords: Aeration, water resources, biological treatment of effluents, wastewater, aeration 

of liquids. 

 

Важнейшим природным ресурсом, без которого невозможна биологическая жизнь на 

Земле, является вода.  

Водные ресурсы – один из наиболее чувствительных компонентов природной среды, 

без которого невозможна жизнь на Земле, способный к очень быстрым изменениям под вли-

янием хозяйственной и производственной деятельности человека. Основным фактором, ока-

зывающим негативное воздействие на открытые водоемы, является поступление загрязняю-

щих веществ в сточные воды. Сточные воды содержат много вредных веществ и могут 

существенно влиять на экологическое состояние водоемов. В связи с этим возникает острая 

необходимость строительства новых и модернизации эксплуатации существующих очистных 

сооружений. 

В настоящее время и в обозримом будущем биологический метод аэробного окисления 

органических загрязнителей сточных вод будет играть основную роль в очистке большин-

ства хозяйственно-бытовых и промышленных сточных вод, что обусловлено технологиче-

скими и экономическими преимуществами этого метода по сравнению с другими известны-

ми методами. [1] 

Загрязнение подземных вод – изменение физических, химических и биологических 

свойств воды, ограничивающих или исключающих её использование в различных направле-

ниях, где она обычно играет существенную роль. Загрязняющие вещества, содержащиеся в 

отходах, образованных в результате деятельности человека, проникают в подземные воды и 

могут вызвать различные виды загрязнений.  

Аэротенки наиболее широко используются для биологической очистки сточных вод. 

Основная часть общих затрат (60-68%) на эксплуатацию аэротенков приходится на оплату 

электроэнергии, потребляемой системой аэрации [2]. Из всего комплекса оборудования, ис-

пользуемого в настоящее время на биологических очистных сооружениях, аэрационные 

устройства являются наиболее энергоемкими, что делает актуальным повышение эффектив-

ности работы системы аэрации. 

Система аэрации определяет не только экономические показатели очистных сооруже-

ний, но и существенно влияет на процесс биологической очистки, так как степень окисления 

загрязняющих веществ во многом зависит от величины поддерживаемой концентрации рас-

творенного кислорода и эффективности перемешивания иловой смеси. 

Поэтому задача разработки новых устройств для повышения эффективности систем 

вентиляции является актуальной. 

Системы аэрации представляют собой совокупность оборудования и устройств, обес-

печивающих всасывание воздуха из атмосферы, его подачу, распределение и смешивание со 

всем содержимым аэрационного сооружения. 
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Очистка сточных вод основана на процессах биохимической деструкции органических 

веществ комплексом организмов, развивающихся в этой структуре. 

Основными конструкциями биологического метода очистки сточных вод являются 

аэротенки. Воздушный резервуар обычно работает в тандеме со вторичным отстойником, где 

происходит разделение очищенных сточных вод, выходящих из воздушного резервуара, и 

суспензии активного ила. При этом часть ила удаляется из системы, а часть (переработанный 

ил) возвращается в аэрационный бассейн для повышения его производительности и умень-

шения количества избыточного ила. [3] Аэротенк чаще всего представляет собой резервуар 

прямоугольного сечения, пересеченный сточными водами с примесью активного ила, где 

осуществляется биохимическая очистка сточных вод. Воздух, вводимый с помощью пневма-

тических или механических аэраторов – системы аэрации, смешивает очищенные сточные 

воды с активным илом и насыщает его кислородом, необходимым для жизнедеятельности 

бактерий. Высокая насыщенность сточных вод активным илом и непрерывная подача кисло-

рода позволяют проводить интенсивное биохимическое окисление органических веществ, 

поэтому аэротенки являются одним из самых современных средств биохимической очистки. 

Активный ил представляет собой совокупность бактерий и простейших, участвующих в 

процессе очистки сточных вод. Применяется в процессе биологической очистки сточных вод 

для удаления из них органических веществ, в том числе соединений азота и фосфора. Метод 

биологической очистки основан на способности определенных видов микроорганизмов ис-

пользовать загрязняющие вещества в пищу при определенных условиях. Многие микроорга-

низмы, образующие активный ил станции биологической очистки сточных вод, поглощают 

содержащиеся в сточных водах загрязняющие вещества в клетку, где они подвергаются био-

химическим превращениям под действием ферментов. 

Методы биологической очистки воды [1]: 

• окситенк (с аэрацией воздухом, обогащенным кислородом или чистым кислородом), 

• фильтротенк (с откачиванием сточной воды из аэротенка через фильтр, задержива-

ющий активный ил в аэротенке), 

• окислительные каналы (с циркуляцией сточной воды и системами поверхностной 

аэрации), 

• шахтные аппараты (в виде шахт или колонн для повышения давления воды), 

• аэроакселераторы (аэротенк, совмещенный со вторичным отстойником) 

При технико-экономической оценке различных систем аэрации обычно используют 

следующие показатели:  

а) окислительная способность ОС представляющая собой скорость переноса кислорода 

при стандартных условиях (температура воды – 10С и давление ОД МПа), выраженная мас-

сой кислорода, перенесенной за один час, кг О ч.;  

б) эффективность аэрирования, определяемая как отношение скорости переноса кисло-

рода в воде при стандартных условиях к номинальной мощности;  

в) степень турбулизации потока в сооружении, оцениваемая обычно по скоростям дви-

жения жидкости в характерных точках; обычно приводят значение минимальных донных 

скоростей, величины которых должны быть достаточны для псевдоожижения активного ила; 

г) удельная номинальная мощность на единицу объема сооружения; обычно расчет си-

стемы аэрации производится исходя из достижения требуемых скоростей растворения кис-

лорода в сооружении, а поэтому удельная мощность будет зависеть от требуемой скорости 

растворения кислорода и эффективности аэрирования.  

Эффективность аэрирования принято определять исходя из работы нетто, без учета ко-

эффициента полезного действия приводного оборудования. Это позволяет получать более 

общий показатель, независимый от характеристики установленного оборудования, выбор ко-

торого определяется местными условиями и номенклатурой оборудования, выпускаемого 

промышленностью. В тех случаях, когда по каким-либо причинам определить работу нетто 

не удалось, приводится работа-брутто. В настоящее время для биологической очистки сточ-
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ных вод как в СССР, так и за рубежом получили распространение следующие системы аэра-

ции [5]:  

а) пневматическая;  

б) механическая с поверхностными центробежными аэраторами;  

в) механическая с поверхностными цилиндрическими аэратора ми;  

г) пневмомеханическая;  

д) аэратор типа ПМ с подачей диспергированного воздуха; 

е) струйная. 

Таблица 1. 

Характеристика аэрационных систем [5] 

 
 

Исследования по улучшению технических характеристик устройств для аэрации жид-

костей привели к появлению статических нагнетательных устройств, распыляющих газ стру-

ями жидкости, создаваемыми насосом. По сравнению с ранее рассмотренными аэраторами 

взрывные устройства имеют следующие преимущества: высокая скорость растворения газа в 

жидкости и малое энергопотребление, а также простота конструкции, простота в эксплуата-

ции и надежность. Благодаря этим достоинствам струйные аппараты в последнее время все 

чаще используются для эффективного тепломассообмена в различных отраслях промышлен-

ности. Они используются, в частности, в аэротенках, окислительных каналах и других си-

стемах биологической очистки сточных вод; при производстве газированных напитков; ме-

дицинская и микробиологическая промышленность. 

Широкое применение струйных аппаратов ограничивается несовершенством конструк-

ции и отсутствием научно обоснованных методов расчета их основных гидродинамических и 

массообменных свойств. Поэтому актуальность теоретических и экспериментальных иссле-

дований вентиляционных процессов в этих устройствах сохраняется. Механизм насыщения 

жидкости газом в таких устройствах основан на нагнетании воздуха падающей струей жид-

кости, вытекающей из сопла. 

Поверхность струи жидкости после выхода из сопла, двигаясь в газовой среде, стано-

вится неровной, «шероховатой». Газ проникает в углубления «шероховатости» и увлекается 

струей. Захваченный газ диспергируется в виде мелких пузырьков, образуя газожидкостную 

смесь с развитой границей раздела. 

Широкое распространение получил на станциях биологической очистки в аэрационных 

сооружениях пневматический способ аэрации. Принцип действия пневматической системы 

аэрации следующий: под определенным давлением по магистральным и воздухораспредели-

тельным трубопроводам подается кислородосодержащий газ к различного рода диспергато-

рам, установленным в соответствующих точках резервуара. 

Пневматический способ аэрации отличается высокой стоимостью по сравнению с 

пневмомеханической и механической [4]. 

Механическая система аэрации достаточно часто используется на очистных сооруже-

ниях канализации, занимает второе место по использованию после пневматической. 

Принцип работы механических аэраторов заключается в вовлечении атмосферного воз-

духа в обрабатываемую жидкость вращающимися элементами аэратора. 
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К основным преимуществам механических аэраторов можно отнести: простота в изго-

товлении, отсутствие необходимости строительства воздуходувных станции, и высокая 

окислительная способность. 

К их недостаткам следует отнести недостаточно высокую надежность работы. При зна-

чительных объемах сооружения требуется значительно большое количество установки аэра-

торов. А также потребность в дефицитном оборудовании 

Показатели БПК и ХПК используются для оценки показателя общего загрязнения сточ-

ных вод органическими соединениями ХПК – химического потребления кислорода – величины, 

определяемой методом, при котором вещества, присутствующие в сточных водах, химически 

окисляются до 0,25% K2Cr2O7 при кипячении пробы в течение 2 часа в 50% об. растворе 

H2SO4. Для полного окисления органических веществ используют катализатор – Ag2SO4. 

Большинство органических соединений в таких условиях окисляются до Н2О и СО2, однако 

ряд соединений (пиридин, бензол и его гомологи, нафталин) в этом режиме не окисляются 

полностью. Помимо ХПК на окисляемость бихромата применяют также ХПК на окисляе-

мость перманганата – окисление загрязнений KMnO4. Этот прием проще в исполнении, но 

при его использовании количество окисляемых органических соединений значительно 

меньше, чем при окислении бихроматом. [3] 

БПК – биохимическая (биологическая) потребность в кислороде – количество кислоро-

да, потребленного микроорганизмами адаптированного ила при аэробном биологическом 

разложении органических веществ, содержащихся в сточных водах, при стандартных усло-

виях инкубации за определенный интервал времени. При этом кислород, расходуемый на 

нитрификацию, при определении БПК не учитывается. В зависимости от продолжительности 

биологического разложения различают БПК за 5, 20 сут и полное окисление: БПК5, БПК20, 

БПКобщ. БПК5 обычно определяют для стоков, содержащих легкоусвояемые примеси – уг-

леводы, низшие спирты. Для стоков химических производств с широким спектром органиче-

ских загрязнителей определяют БПКобщ. Однако такое определение может быть затруднено, 

так как по мере уменьшения концентрации органических загрязнений начинают протекать 

процессы нитрификации с потреблением кислорода, следовательно, БПКобщ. часто опреде-

ляется за 15–20 дней до начала нитрификации. 

При осуществлении биологической очистки сточных вод различного происхождения 

(бытовых или промышленных) основные затраты электроэнергии ложатся на систему аэра-

ции, поэтому особое внимание важно уделить оборудованию аэротенков, а именно аэраци-

онных систем. При замене систем аэрации на очистных сооружениях в настоящее время все 

большее предпочтение отдается мелкопузырчатым элементам аэрации. 

Сравнение работы разных систем аэрации основывается не только на показателях часо-

вой и удельной подачи кислорода, характеризующих работу собственно аэраторов, но и на 

других характеристиках их работы, важных для процесса их эксплуатации. К ним относится, 

• способность систем к перемешиванию, 

• возможность эффективной подстройки систем под разные режимы эксплуатации, 

• а также надежность всех механических узлов конструкции аэратора. 

То есть, помимо хорошей способности к насыщению водной среды кислородом воздуха, 

аэратор должен обеспечивать достаточную степень перемешивания, а также исключать воз-

можность его засорения, что может привести к понижению интенсивности окисления, обра-

зованию мертвых зон и скоплений анаэробного осадка. 
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Аннотация. Анализ данных является неотъемлемой частью любого исследования или 

проекта по сбору данных. Но без правильных программных инструментов это может стать 

сложной задачей. К счастью, существует множество программных инструментов, которые 

могут помочь оптимизировать процесс статистического анализа данных. Понимая их, можно 

максимально повысить эффективность и точность анализа статистических данных. В этой 

статье мы рассмотрим различные программные инструменты, которые можно использовать 

для оптимизации анализа статистических данных, и обсудим источники информации, необ-

ходимые для принятия наиболее обоснованного решения. 

 

Ключевые слова: программные инструменты, статистические данные, анализ. 

 

Программные инструменты стали неотъемлемой частью анализа статистических дан-

ных в связи с увеличением объема генерируемых данных и необходимостью их осмысления. 

Ручной анализ данных часто нецелесообразен из-за огромного объема данных, нехватки вре-

мени и человеческого фактора. 

Программные инструменты для статистического анализа данных имеют ряд преиму-

ществ. Во-первых, они автоматизируют процесс анализа, экономят время и усилия, обеспе-

чивая согласованность результатов. Во-вторых, они предназначены для работы с большими 

массивами данных, что позволяет повысить точность и ускорить анализ. В-третьих, про-

граммные инструменты имеют встроенные возможности визуализации, что позволяет поль-

зователям лучше понимать и доносить свои выводы. [1] 

Без использования программных инструментов анализ статистических данных может 

стать сложной задачей, ведущей к неточностям и упущенным возможностям. Поэтому очень 

важно выбрать подходящий программный инструмент для удовлетворения конкретных по-

требностей анализа данных. Существует множество программных инструментов, которые 

широко используются в области анализа статистических данных. Вот некоторые из них: 

1. SPSS (Статистический пакет для социальных наук): Это комплексное программное 

обеспечение, предназначенное для анализа статистических данных. Он предлагает ряд функ-

ций, которые включают подготовку данных, визуализацию данных, статистическое модели-

рование и отчетность. 

2. SAS (Система статистического анализа): Это мощный программный инструмент, ко-

торый используется во многих отраслях промышленности для анализа данных, управления 

данными и бизнес-аналитики. SAS обладает широким спектром возможностей, включая ана-

лиз данных, управление данными, предиктивное моделирование и машинное обучение. 

3. R: Это бесплатный программный инструмент с открытым исходным кодом, который 

используется статистиками и специалистами по работе с данными для анализа данных, ста-

тистического моделирования и визуализации данных. R обладает высокой гибкостью и пред-

лагает широкий спектр пакетов, которые значительно облегчают статистический анализ. 
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4. Excel: Microsoft Excel – это широко используемый программный инструмент, кото-

рый предлагает ряд функций статистического анализа данных. Он включает в себя различные 

функции, в том числе статистические, которые позволяют легко проводить анализ данных. [2] 

Каждый из этих программных инструментов обладает уникальными функциями и воз-

можностями, которые могут значительно облегчить анализ статистических данных. Они 

предлагают ряд инструментов для визуализации данных, которые позволяют легче интерпре-

тировать данные, играют важную роль в оптимизации процесса анализа статистических дан-

ных. Кроме того, результаты анализа статистических данных могут быть легко воспроизве-

дены и распространены при использовании программных инструментов.  

Однако программные инструменты для статистического анализа данных также имеют 

некоторые ограничения. Одним из основных недостатков является возможность ошибок из-

за человеческого ввода данных. Если данные введены неправильно, это может привести к 

неверным выводам. Важно тщательно проверять данные перед анализом и обеспечивать точ-

ность результатов. Еще одним ограничением является возможность предвзятости. Про-

граммные средства могут использовать уже существующие статистические модели, а эти 

модели могут иметь присущие им погрешности или допущения. Важно знать об этих по-

грешностях и интерпретировать результаты с осторожностью. 

Чтобы правильно выбрать программные средства для анализа, важно понимать сход-

ства и различия между различными инструментами. При сравнении программных инстру-

ментов для статистического анализа и визуализации важно учитывать сильные и слабые сто-

роны каждого инструмента. Например, R особенно хорошо подходит для работы с большими 

наборами данных, а SAS предоставляет расширенные возможности статистического анализа. 

SPSS идеально подходит для исследований в области социальных наук, а Excel часто исполь-

зуется для базового анализа и визуализации. 

В целом, программные инструменты являются важным компонентом анализа и визуа-

лизации статистических данных. Выбирая подходящие инструменты для работы, пользова-

тели могут оптимизировать процессы, получить более глубокое представление о своих дан-

ных и в конечном итоге принимать более обоснованные решения. Выбор правильного 

программного инструмента для анализа статистических данных может быть непростой задачей, 

особенно если вы новичок в этой области. Однако существует множество источников ин-

формации, которые могут помочь вам принять обоснованное решение. 

Лучший способ найти подходящее программное обеспечение для анализа статистиче-

ских данных – попробовать различные инструменты и оценить их на основе ваших конкрет-

ных требований. Многие программные инструменты предлагают бесплатные пробные вер-

сии, которые позволят вам проверить функции и возможности инструмента, прежде чем 

совершить покупку. При этом важно понимать принципы и методы статистического анализа 

данных, прежде чем использовать программные средства для помощи в этом процессе. 

Таким образом, программные средства могут стать ценным активом для анализа стати-

стических данных, позволяя аналитикам работать более эффективно и точно. Воспользовав-

шись многочисленными источниками информации, вы сможете найти подходящий про-

граммный инструмент для ваших конкретных нужд и повысить качество и эффективность 

анализа статистических данных. 
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Аннотация. В современном мире информационные технологии стали неотъемлемой 

частью функционирования организаций по всему миру. В статье исследуется влияние ин-

формационных технологий на управление, выделены преимущества и недостатки, которые 

они создают для организаций. Автор рассматривает возможные решения проблем, возник-

ших в связи с применением этих технологий в менеджменте.  

В статье выявлены преимущества и недостатки, которые возникают при использовании 

информационных технологий в управлении. Был проведен тщательный обзор литературы 

для понимания нынешних достижений в области информационной технологии и ее исполь-

зования в управлении. Для получения точных выводов были изучены и проанализированы 

результаты многочисленных научных статей, тематических исследований и обзоров, опуб-

ликованных в различных журналах. 

 

Ключевые слова: Информационные технологии, управление, внедрение, преимущества, 

проблемы, эффективность, менеджмент. 

 

Менеджмент является жизненно важным компонентом организационных операций, ко-

торый включает планирование, организацию и контроль различных ресурсов для достижения 

заранее определенных целей. В нынешнюю эпоху стремительного технического прогресса 

все более важное значение приобретает интеграция информационных технологий в процесс 

управления. Информационные технологии используются для обработки и управления огромны-

ми объемами данных, получаемых в рамках организационных процессов. 

Следовательно, значение информационной технологии (ИТ) в этой области становится 

все более очевидным. ИТ позволяет компаниям эффективно сопоставлять и анализировать 

различные потоки данных, позволяя принимать правильные решения, которые в конечном 

счете стимулируют рост и прибыль. Формирующаяся цифровая экосистема еще больше уси-

ливает значение ИТ в сегодняшней динамичной деловой среде, и только те, кто использует 

ее потенциал, останутся впереди в конкуренции. 

Под информационной технологией следует понимать систему методов и способов сбо-

ра, накопления, хранения, поиска, обработки, анализа, выдачи данных, информации и знаний 

на основе применения аппаратных и программных средств в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми пользователями. [1] 

Использование информационных технологий в управлении привело к целому ряду из-

менений в бизнесе, сделав процессы управления более эффективными и действенными. Прежде 

всего информационные технологии облегчают сбор и анализ данных, позволяя тем самым 

руководителям принимать более обоснованные решения. Во-вторых, эти технологии также 

позволили улучшить связь и сотрудничество между сотрудниками и департаментами. В-

третьих, информационные технологии позволили автоматизировать и упорядочить рутинные 

процессы, что привело к уменьшению числа человеческих ошибок, повышению эффективно-

сти и производительности.  
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В целом полезность ИТ в управлении проявляется в способности обрабатывать боль-

шие объемы данных за короткий промежуток времени, что улучшает процесс принятия ре-

шений. Несмотря на их преимущества, все еще существуют значительные проблемы, связанные 

с интеграцией ИТ-систем в мир бизнеса. Одной из основных проблем является кибербез-

опасность. С увеличением объема данных, хранящихся в цифровом виде, риск кибератак 

также увеличился. Поэтому предприятия должны инвестировать в меры кибербезопасности, 

чтобы защитить свои данные от кражи, потери или повреждения. 

Еще одной проблемой является сложность ИТ-систем. Использование множества про-

граммных приложений и цифровых инструментов может затруднить для предприятий инте-

грацию всех данных в целостную систему, что приведет к фрагментации данных и потере 

эффективности. 

Кроме того, ИТ могут потребовать значительных инвестиций с точки зрения затрат, вре-

мени и опыта. Предприятиям может потребоваться обучить свой персонал эффективному ис-

пользованию цифровых инструментов или нанять ИТ-специалистов для управления систе-

мами. Это может привести к дополнительным расходам, что снижает потенциальную отдачу 

от инвестиций. 

В целом, преимущества ИТ в управлении значительны, они ведут к повышению эффек-

тивности, производительности и прибыли. Однако предприятия должны также осознавать 

проблемы и инвестировать в меры кибербезопасности, управлять сложностью ИТ-систем и 

тщательно учитывать затраты, связанные с внедрением и обслуживанием технологий. [2] 

Организации могут сотрудничать со специализированными фирмами по вопросам ки-

бербезопасности для обеспечения надлежащей защиты данных. Проблему конфиденциаль-

ности данных можно решить путем создания правовых рамок, гарантирующих права пользо-

вателей на неприкосновенность частной жизни. Кроме того, работодатели могут вкладывать 

средства в подготовку работников, обеспечивая тем самым наличие у них необходимых 

навыков. 

В заключение следует отметить, что применение ИТ в управлении стало важнейшим 

аспектом организационного успеха. Они предоставляют менеджерам множество данных, ин-

струментов и платформ, которые могут улучшить процесс принятия решений, снизить затра-

ты и повысить качество обслуживания клиентов. [3] Однако внедрение ИТ требует тщатель-

ного планирования, интеграции и постоянной поддержки, чтобы полностью раскрыть их 

потенциал. Таким образом, организации должны решить проблемы, возникающие при внед-

рении ИТ, такие как кибербезопасность, конфиденциальность и потребность в экспертных 

знаниях, чтобы полностью реализовать их преимущества. В целом, использование ИТ в 

управлении – это не просто тенденция, а необходимость для предприятий, чтобы оставаться 

конкурентоспособными в современную цифровую эпоху. 

 

Список литературы: 

1. https://studfile.net/preview/4426724/page:2/ 

2. Тюрбан, Э., Ляйднер, Д., Маклин, Э., и Везербе, Дж. (2005). Информационные техноло-

гии для управления: Преобразование организаций в цифровой экономике. Джон Уайли & 

сыновья, Inc. 

3. Янковский, Дж. (2018). Новые информационные технологии и их роль в управлении ин-

новациями. Журнал инноваций и знаний, 3(4), 173-180. 

4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В МЕНЕДЖМЕНТЕ – Международный студен-

ческий научный вестник (сетевое издание) (eduherald.ru) 

  

https://studfile.net/preview/4426724/page:2/
https://eduherald.ru/ru/article/view?id=16754
https://eduherald.ru/ru/article/view?id=16754


Научный журнал «Студенческий форум».                                                              № 21 (244), часть 2, июнь, 2023 г. 

58 

 

ОПТИМИЗАЦИЯ СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ ЗЕМЕЛЬНЫМИ РЕСУРСАМИ 

НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ: РАЗРАБОТКА ПЕРСПЕКТИВНЫХ 

НАПРАВЛЕНИЙ 

Ткаченко Ксения Владимировна 

магистрант, 
Сибирский государственный университет  
геосистем и технологий,  
РФ, г. Новосибирск  

Валерий Борисович Жарников 

научный руководитель, канд. техн. наук,  
профессор кафедры кадастра  
и территориального планирования,  
Сибирский государственный университет  
геосистем и технологий,  
РФ, г. Новосибирск  

OPTIMIZATION OF LAND RESOURCE MANAGEMENT SYSTEM 

IN NOVOSIBIRSK REGION: DEVELOPMENT OF PROMISING DIRECTIONS 

Ksenia Tkachenko 

Undergraduate, 
Siberian State University  
of Geosystems and Technologies,  
Russia, Novosibirsk 

Valeriy Jarnikov 

Scientific adviser, cand. tech. Sciences,  
Professor of the Department of Cadastre 
and Territorial Planning, 
Siberian State University of Geosystems 
and Technologies,  
Russia, Novosibirsk 
 

Аннотация. В данной статье представлены данные о составе и использовании земель-

ных ресурсов в Новосибирской области. Управление земельными ресурсами осуществляется 

исполнительными органами государственной власти на федеральном и региональном уров-

нях, законодательными органами в области нормотворчества, а также органами местного са-

моуправления. В статье проведен обзор состояния и использования земельных ресурсов в 

различных категориях и формах собственности. В результате были выявлены положитель-

ные аспекты, а также проблемные моменты в управлении земельными ресурсами Новоси-

бирской области. Анализ работы государственных структур, ответственных за управление 

земельными ресурсами, позволил выявить тенденции к дублированию задач и полномочий. 

Abstract. This article presents data on the composition and utilization of land resources in the 

Novosibirsk region. The management of land resources is carried out by executive authorities at the 

federal and regional levels, legislative bodies in the field of legislation, as well as local self-

government bodies. The article provides an overview of the state and utilization of land resources in 

various categories and forms of ownership. As a result, positive aspects and problematic issues in 

the management of land resources in the Novosibirsk region have been identified. The analysis of 

the work of state structures responsible for the management of land resources has revealed tenden-

cies towards duplication of tasks and responsibilities. 
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Тема данного исследования актуальна из-за важной роли земельных ресурсов в эконо-

мическом развитии страны и сохранении, а также увеличении плодородия земли, поскольку 

ее защита является одним из главных вопросов настоящего времени. Поэтому анализ зе-

мельного рынка, оборот земель сельскохозяйственного назначения и создание рычагов 

управления ЗР представляют определенный интерес. Цель статьи заключается в выявлении 

способов усовершенствования системы управления земельными ресурсами Новосибирской 

области. 

В соответствии с этой целью ставятся следующие задачи: 

• изучить особенности земельных ресурсов; 

• исследовать развитие агломерации Новосибирской области; 

• рассмотреть структуру органов управления и их функции; 

• выявить положительные и отрицательные аспекты управления земельными ресурсами. 

На рисунке 1 представлен широкий спектр механизмов управления, которые включены 

в новую систему управления земельными ресурсами. 

 

 

Рисунок 1. Механизмы управления земельными ресурсами 

 

Одними из основных методов управления являются территориальное планирование и 

градостроительное зонирование территорий. В результате этого, современное градострои-

тельное законодательство уделяет внимание не только публичным, но и частноправовым ас-

пектам разграничения территорий муниципальных образований и субъектов РФ. Для обеспе-

чения прозрачности информации о недвижимости и расширения налогооблагаемой базы 

необходимо провести комплексные кадастровые работы (ККР) на инвестиционно привлека-

тельных и экономически выгодных территориях. В качестве примера рассмотрим один из 

кварталов города Новосибирска. Рассмотрим кадастровый квартал с номером 54:35:037980 г. 

Новосибирска. В этом кадастровом квартале всего 13 земельных участков, из которых 6 

участков зарегистрированы в кадастре, а 4 участков не зарегистрированы. Также стоит отме-

тить, что из выбранного кадастрового квартала 2 объекта недвижимости поставлены на ка-

дастровый учет, а 11 объектов не зарегистрированы в кадастре. На данный момент очень 

важно проводить комплексные кадастровые работы (ККР), используя ортофотопланы высо-

кого разрешения, полученные в результате аэрофотосъемки местности. Ортофотопланы 

должны обладать особыми требованиями, такими как разрешение, позволяющее определить 

координаты характерных точек объектов недвижимости с необходимой точностью в соот-

ветствии с нормативами. Использование результатов аэрофотосъемки позволяет сократить 

время и стоимость выполнения комплексных кадастровых работ [1]. Теперь рассмотрим рас-

чет стоимости выполнения комплексных кадастровых работ и их последующую экономиче-

скую эффективность для выбранного кадастрового квартала с разрешенным использованием 

для индивидуальной жилой застройки. Средняя стоимость кадастровых работ в отношении 

земельного участка для индивидуальной жилой застройки в Новосибирской области состав-

ляет 5 000 рублей. Поскольку кадастровые работы выполняются одновременно для четырех 
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и более земельных участков, для определения оптимальной стоимости кадастровых работ в 

отношении одного земельного участка вводится понижающий коэффициент Кпон, который 

равен 0,6 [3]. Стоимость кадастровых работ для одного земельного участка с учетом пони-

жающего коэффициента рассчитывается с использованием формулы 1. 

 

Ц = а ∗ Кпон, (1) 

 

где Ц – стоимость комплексных работ для одного ЗУ с учетом понижающего коэффициен-

та; 

а – цена за выполнение КР в отношении одного ЗУ без учета понижающего коэффици-

ента. 

 

Ц = 5000 ∗ 0,6 = 3000 руб. 
 

Совокупная стоимость КР для осуществления комплексных кадастровых работ рассчи-

тывается по формуле 2: 

 

Скр = Ц ∗ 𝑛, (2) 

 

где, n – количество земельных участков. 

 

Скр = 3000 ∗ 6 = 18000 руб. 

 

Итог: стоимость ККР составляет 18000 рублей. 

Налоговая ставка на земельный участок составляет 0,3 %. Значит, налог на ЗУ рассчи-

тывается по формуле 3: 

 

ЗН = Кст ∗ 0,3%, (3) 

 

где Кст − кадастровая стоимость ЗУ. 
Учитывая наличие 7 земельных участков, мы должны рассчитать налог для каждого из 

них, умножив налоговую стоимость на количество земельных участков, согласно формуле 4: 

 

ЗН = 350000 ∗ 6 ∗ 0,3% (4) 

 

По расчетам выходит, что налоги за год составят 6300 рублей, за 10 лет получится по-

рядка 63000 рублей. Вывод говорит о том, что ККР окупятся. В процессе выполнения ком-

плексных кадастровых работ (ККР) будет определено расположение зданий и сооружений на 

земельных участках. По завершении ККР местное самоуправление осуществляет распреде-

ление территории кадастрового квартала на земельные участки и свободные территории. 

Внесение информации о границах в Единый государственный реестр недвижимости (ЕГРН) 

повышает гарантии прав правообладателей объектов недвижимости, способствует привлече-

нию инвестиций, снижению рисков бизнеса на используемых земельных участках, а также 

повышает эффективность управления территорией и использование земельных ресурсов. Это 

также способствует увеличению налоговой базы для органов местного самоуправления и 

привлечению объектов недвижимости в гражданский оборот. Таким образом, в данной ста-

тье перечислены проблемы стабильного роста землевладения и рационального использова-

ния земель, которые играют важную роль для Новосибирской области. Для решения постав-

ленных задач были предложены следующие решения: развитие Новосибирской агломерации 

для обеспечения сбалансированного использования территорий и ресурсов; создание межве-

домственного органа, координирующего использование и учет земельных ресурсов; прове-

дение комплексных кадастровых работ для повышения регистрации земельных участков в 
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ЕГРН, обеспечивая точную информацию о правообладателях и увеличивая налоговую базу 

для органов местного самоуправления. 
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Аннотация. Стабилитрон – это полупроводниковый элемент, используемый для стаби-

лизации напряжения в электрических цепях. Он работает по принципу автоматической регу-

лировки сопротивления при изменении напряжения на его выводах.  

Параметрический стабилизатор – это стабилизатор, в котором значение стабилизиро-

ванного напряжения зависит от параметров элементов схемы, в том числе от их температуры. 

Параметрический стабилизатор может быть реализован с помощью стабилитрона и других 

полупроводниковых элементов. Он используется в тех случаях, когда необходимо стабиль-

ное напряжение при различных условиях эксплуатации. 

 

Ключевые слова: Стабилитрон, полупроводниковый элемент, стабилизация напряжения, 

автоматическая регулировка, параметрический стабилизатор, зависимость от параметров эле-

ментов, температура, полупроводниковые элементы. 

 

Цель исследования: изучение принципов работы стабилитрона и параметрического 

стабилизатора, а также их применения в электронной технике. Цель исследования также мо-

жет включать изучение особенностей и ограничений использования стабилитрона в различ-

ных устройствах и схемах. Полученные результаты могут быть использованы для оптимиза-

ции работы электронных устройств, повышения их надежности и эффективности. 

Задачи исследования:  

1. Изучение теории работы стабилитрона и параметрического стабилизатора, включая 

принципы автоматической регулировки и зависимости от параметров схемы. 

2. Определение стабилизированного напряжения с использованием различных типов 

стабилитронов и параметрических стабилизаторов в зависимости от входного напряжения и 

параметров схемы. 
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3. Исследование зависимости стабилизированного напряжения от температуры и дру-

гих условий эксплуатации. 

4. Определение преимуществ и ограничений использования стабилитрона и парамет-

рического стабилизатора в различных устройствах и схемах. 

5. Анализ влияния параметров элементов схемы на стабильность и эффективность ста-

билизации напряжения. 

6. Оценка возможностей для оптимизации и улучшения производительности электрон-

ных устройств с использованием стабилитрона и параметрического стабилизатора. 

7. Разработка новых методов и подходов к использованию стабилитрона и параметри-

ческого стабилизатора в различных областях электроники и электротехники. 

Общие принципы работы: Краткое описание стабилитрона 

и параметрического стабилизатора 

Стабилитрон – это полупроводниковый элемент, который используется для стабилиза-

ции напряжения в электрических цепях. Принцип работы стабилитрона основан на эффекте 

Зенера – обратном пробое p-n перехода, который происходипри достижении определенного 

напряжения на его выводах. 

 

 

Рисунок 1. Стабилитрон 

 

Когда напряжение на выводах стабилитрона достигает порогового значения, обратный 

ток через p-n переход резко возрастает, что приводит к снижению сопротивления элемента и 

стабилизации напряжения на его выводах. Стабилитрон может использоваться в качестве 

элемента, обеспечивающего точное стабилизированное напряжение в широком диапазоне 

токов и температур. 

Параметрический стабилизатор – это стабилизатор, в котором значение стабилизиро-

ванного напряжения зависит от параметров элементов схемы, включая температуру и другие 

факторы. Такие стабилизаторы могут быть реализованы с помощью стабилитрона и других 

полупроводниковых элементов. Значение стабилизированного напряжения определяется па-

раметрами схемы, такими как сопротивления и мощности других элементов. Параметриче-

ский стабилизатор может обеспечить более точную стабилизацию напряжения, чем стаби-

литрон в некоторых условиях эксплуатации. 

Области применения стабилитрона и параметрического стабилизатора 

Основные области применения стабилитрона: 

1. Электронные и электрические схемы, где необходимо точное стабилизированное 

напряжение для работы устройства. 

2. В источниках питания, где стабилитрон можно использовать для стабилизации 

напряжения на выходе. 

3. В радиоэлектронике, где может использоваться в качестве элемента для генерации 

высокочастотных импульсов. 

Области применения параметрического стабилизатора: 
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1. Регулируемый источник питания для электронных устройств, где необходима точная 

настройка напряжения. 

2. Устройства автоматической регулировки напряжения, когда точность коррекции 

напряжения зависит от входных параметров схемы. 

3. Конструкции, где требуется высокая стабильность напряжения и стабильность ко-

эффициента усиления, такие как усилители и датчики. 

4. В электропитании и электротехнике, для стабилизации напряжения в низкоточных 

схемах и схемах с нестабильным источником питания. 

5. В энергетических системах, для обеспечения стабильности и снижения шумовой со-

ставляющей в электропитании. 

Описание принципа работы стабилитрона и параметрического стабилизатора 

Стабилитрон – это электронный компонент, который используется для стабилизации 

напряжения в электрических цепях. Основной принцип работы стабилитрона заключается в 

его использовании в режиме обратного пробоя, когда при наличии обратного напряжения на 

его клеммах он стабилизирует напряжение на своих контактах почти на постоянной вели-

чине. Этот эффект достигается благодаря особенностям структуры стабилитрона, состоящей 

из полупроводниковой Zener-диодной структуры, что позволяет получать жестко фиксиро-

ванные значения напряжения на его клеммах. 

Параметрический стабилизатор – это электронный компонент, который использует 

транзистор в качестве ключа для стабилизации напряжения в электрической цепи. Он ис-

пользуется для обеспечения стабильного и точного напряжения в электрических цепях. 

Принцип работы параметрического стабилизатора заключается в использовании транзистора 

в качестве ключа. Когда напряжение на базе транзистора достигает предельного значения, 

определенного параметрами стабилизатора, транзистор открывается и стабилизирует напря-

жение на коллекторе. Это осуществляется путем установки определенного тока управления 

транзистором через цепь управления, что позволяет достичь жестко фиксированных значе-

ний напряжения на его контактах. 

Заключение. Таким образом, как стабилитрон, так и параметрический стабилизатор 

используются в электрических цепях для обеспечения стабильного и точного напряжения. 

Они находят широкое применение в различных устройствах, требующих точного напряжения 

для своей работы, таких как блоки питания, электронные приборы, светодиодные лампы и т.д. 
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Аннотация. Обзор устройства и принципа работы однофазного двухполупериодного 

выпрямителя с нулевой точкой, а также описывает его основные применения в промышлен-

ности и электронике. Она может быть полезна как начинающим специалистам в данной об-

ласти, так и профессионалам, которые уже работают в этой сфере. 

 

Ключевые слова: Однофазный выпрямитель, двухполупериодный выпрямитель, нуле-

вая точка, диодный мост, постоянный ток, переменное напряжение, электроэнергетика, элек-

троника, применение. 

 

Цель исследования: Изучение принципа работы выпрямителя, его характеристик и 

параметров, а также исследование его применения в различных областях техники и электроники. 

Задачи исследования: Изучение принципа работы однофазного двухполупериодного 

выпрямителя с нулевой точкой. Исследование температурных факторов, включая температу-

ру окружающей среды и температуру работы микросхемы. 

Принцип работы однофазных выпрямителей с нулевой точкой 

Однофазные двухполупериодные выпрямители с нулевой точкой работают на основе 

принципа изменения направления тока в цепи нагрузки. Они используются для преобразова-

ния переменного напряжения в постоянное. 

В таких выпрямителях используется диодный мост, состоящий из четырех диодов, ко-

торые позволяют пропускать ток только в одном направлении. При подаче переменного 

напряжения на вход моста, диоды начинают открываться и закрываться в зависимости от по-

лярности напряжения. В результате, на выходе моста получается пульсирующее напряжение, 

которое имеет нулевую точку. 

Для получения постоянного напряжения, пульсирующее напряжение фильтруется с 

помощью емкости и индуктивности. Емкость позволяет сгладить пульсации напряжения, а 

индуктивность уменьшает пульсации тока. В результате, на выходе получается постоянное 

напряжение с небольшими пульсациями. 
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Таким образом, однофазные двухполупериодные выпрямители с нулевой точкой поз-

воляют преобразовывать переменное напряжение в постоянное с помощью диодного моста и 

фильтрации. 

Классификация однофазных выпрямителей с нулевой точкой 

Однофазные выпрямители с нулевой точкой могут быть классифицированы в соответ-

ствии с типом нагрузки: 

1. Неуправляемые выпрямители с нагрузкой постоянного сопротивления. 

2. Неуправляемые выпрямители с нагрузкой с фазовой нейтралью. 

3. Управляемые выпрямители с нагрузкой постоянного сопротивления. 

4. Управляемые выпрямители с нагрузкой с фазовой нейтралью. 

Также они могут быть классифицированы в зависимости от типа схемы диодного моста, 

такие как симметричный мост или асимметричный мост. 

Описание схемы 

Однофазный двухполупериодный выпрямитель с нулевой точкой – это тип выпрями-

тельной схемы, применяемой для преобразования переменного тока в постоянный ток. В 

этой схеме, переменный ток сначала проходит через трансформатор, где его напряжение 

увеличивается или уменьшается в зависимости от соотношения витков в секции с обмоткой, 

которая подключена к сети переменного тока. 

Далее, выходное напряжение трансформатора подается на диодный мост, состоящий из 

четырех диодов, которые выбираются таким образом, чтобы выпрямлять только положи-

тельный полупериод сигнала. В такой схеме, нулевая точка обычно заземлена, что позволяет 

добиться более эффективного преобразования сигнала. 

Выходное напряжение после диодного моста содержит некоторую периодическую со-

ставляющую (обычно 50 или 60 Гц, в зависимости от стандарта сети переменного тока), ко-

торая должна быть сглажена с помощью конденсатора сглаживания. Это позволяет получить 

более постоянный сигнал по напряжению. 

Схема однофазного двухполупериодного выпрямителя с нулевой точкой проста и де-

шева в изготовлении и может использоваться в различных устройствах, таких как источники 

питания для электроники, зарядные устройства для батарей и т.д. 

 

 

Рисунок 1. Схема 

 

Области применения однофазных двухполупериодных выпрямителей с нулевой точкой 

Однофазные двухполупериодные выпрямители с нулевой точкой широко применяются 

в электронике и электротехнике для преобразования переменного напряжения в постоянное. 

Они используются в блоках питания для компьютеров, телевизоров, мониторов, зарядных 
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устройствах для мобильных устройств и других электронных устройствах. Также они могут 

использоваться в системах автоматического управления и промышленности для преобразо-

вания переменного напряжения в постоянное. 

Возможности улучшения эффективности и КПД 

Существует ряд способов улучшения эффективности и КПД однофазного двухполупе-

риодного выпрямителя с нулевой точкой: 

1. Использование более эффективных диодов. Современные высокоскоростные диоды 

имеют меньшее время восстановления и потери на проводимость, что позволяет повысить 

КПД выпрямителя. 

2. Применение фильтров. Фильтры могут уменьшить уровень шума и помех в выход-

ном напряжении и токе, что также улучшает эффективность. 

3. Использование схемы с активным токовым выпрямлением. Эта схема позволяет по-

высить эффективность за счет использования коммутационных элементов с более низкими 

потерями. 

4. Применение схемы регулирования тока или напряжения. Такая схема позволяет 

управлять процессом выпрямления и увеличить КПД. 

5. Использование инновационных материалов для конструкции устройств. Например, 

использование SiC (карбида кремния) или GaN (нитрида галлия) позволяет снизить потери 

на проводимость и увеличить КПД. 

6. Применение мультиконверторной технологии, которая позволяет использовать не-

сколько устройств вместе и повысить КПД всей системы. 

В целом, можно сказать, что существует много возможностей для улучшения эффек-

тивности и КПД однофазного двухполупериодного выпрямителя с нулевой точкой, и разра-

ботчики продолжают работать в этом направлении. 

Перспективы развития технологии 

Современные технологии позволяют создавать более эффективные и компактные вы-

прямители с нулевой точкой. Например, существуют технологии, позволяющие создавать 

выпрямители на основе полевых транзисторов (MOSFET), что позволяет увеличить КПД и 

снизить потери мощности. Также разрабатываются новые материалы для выпрямительных 

диодов, что позволяет увеличить их максимальное рабочее напряжение и ток. В целом, раз-

витие технологий в области электроники и электротехники позволяет создавать более эф-

фективные и надежные устройства, что способствует развитию промышленности и повыше-

нию комфорта жизни людей. 

Таким образом, однофазный двухполупериодный выпрямитель с нулевой точкой явля-

ется простым и эффективным устройством для преобразования переменного тока в постоян-

ный. Однако, он имеет некоторые ограничения в виде высокой степени волновой дисторсии, 

низкого КПД и возможной появления выбросов тока при работе с нелинейными нагрузками. 

В целом, такой выпрямитель может быть использован в различных устройствах, таких как 

блоки питания, зарядные устройства и другие электронные устройства, где требуется преоб-

разование переменного тока в постоянный с помощью простых и доступных средств. 
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