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Актуальность данной темы заключается в том, что на сегодняшний день средства
индивидуальной защиты являются одним из самых распространенных средств
противопожарной защиты и его главная функция заключается в защите органов дыхания,
чтобы препятствовать проникновению в организм вредных газов, вирусов, бактерий.

В Федеральном законе от 22.07.2008 N 123-ФЗ (ред. от 30.04.2021) "Технический регламент о
требованиях пожарной безопасности" указаны основные средства индивидуальной защиты
людей при пожаре, а также их предназначение. Средства спасения людей необходимы для
спасания личного состава подразделений пожарной охраны и спасения людей из горящего
здания или сооружения.

Для защиты людей от воздействия опасных факторов пожара пользуются одним или
несколькими из следующих средств:

средства индивидуальной защиты органов дыхания и зрения (СИЗОД);
средства индивидуальной защиты пожарных;
диэлектрические средства при пожаре.

Для проведения аварийно-спасательных работ, а также работ по тушения пожаров в
задымленной среде, пожарные и спасатели используют средства защиты органов дыхания.
Наиболее распространенными дыхательными аппаратами являются УРАЛ-10 и АП-2000.

Так, например, рассмотрим состав аппарата на примере УРАЛ-10. Это кислородно-
изолирующее устройство длительного защитного действия до четырех часов. Как правило
используется при тушении затяжных пожаров, например, тушение в метрополитене или
горной местности. Вес аппарата составляет 14 кг. Важными частями являются кислородный
баллон, маска с подключенными шлангами входа и выхода, холодильник с хладагентом и
сигнальное устройство оповещения.

В средства индивидуальное защиты пожарных входят защитные костюмы, которые
используются при тушении пожаров с высоким воздействием повышенных температур,
например, склад нефтепродуктов, пожар на АЗС и прочее. В его комплект входят: шлем-
маска, пояс пожарного, куртка, штаны, перчатки, ботинки.

Диэлектрические средства при пожаре нужны для защиты от электрического напряжения. В
состав входят: резиновые диэлектрические ботинки пожарного, перчатки, коврик и ножницы
пожарных. Данное снаряжение способно защитить от напряжений током до 1 Кв.

Средства спасения людей при пожаре подразделяются на:

индивидуальные средства;
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коллективные средства.

Средства индивидуальной защиты (СИЗ) и коллективной защиты (СКЗ) используются для
предотвращения или уменьшения воздействия вредных и опасных производственных
факторов. Примером СИЗ является противогаз, маски, защитная одежда медицинские
средства, а СКЗ это защитные сооружения, такие как убежища, противорадиационные
укрытия.

Таким образом, при большом разнообразии средств индивидуальной защиты, проверку и
оптимизацию СИЗОД целесообразно проводить совместно с соответствующими службами
поставщика оборудования, чтобы обеспечить безопасность в течении времени, необходимого
для эвакуации людей в безопасную зону.

Заключение

Наличие средств индивидуальной защиты является обязательным для соблюдения мер
пожарной безопасности в офисных зданиях, на промышленных объектах и в жилых домах.
Важно знать, какие бывают виды индивидуальной защиты и как ими пользоваться в
экстренной ситуации.
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