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Урал является мегарегионом Евразии, простирающимся с севера на юг на 2500 км и
соединяющим две части света -  Европу и Азию.  Уральский регион характеризуется большим
разнообразием ландшафтов и своеобразной системой заповедных территорий, которые имеют
как федеральный, так и региональный статусы (таблица 1).

Таблица 1.

Заповедники Урала

Название заповедника Год создания Площадь Субъект РФ
Вишерская заповедная территория; 1991 год 241200 га Пермский край

Заповедник Денежкин Камень; 1946 год 78,2 га Свердловская область
Висимский заповедник; 1946 год 33,5 га Свердловская область

Южно-Уральский заповедник; 1978 год 252,8 тыс. га Башкортостан, Челябинская область
Оренбургский заповедник; 1989 год 38191 га Оренбургская область

Заповедник Басеги; 1982 год 37935 га Пермский край
Ильменский заповедник; 1920 год 303,8 км² Челябинская область

Заповедник Шульган-Таш; 1958 год 22531 га Башкортостан
Восточно-Уральский заповедник. 1968 год 16616 га Челябинская область

 

К заповедной территории относятся следующие ландшафтные зоны:

- равнинная территория, характеризующаяся низкими высотами и однотипностью рельефа;

- предгорный район с увалистым рельефом;

- территория гор, расположенных в районе Северного Урала.

Самая высокая горная вершина составляет 1195,4 метров и носит название Кожимиз. Горные
вершины разделены поперечными и продольными долинами.

Наибольший по площади Южно-Уральский государственный заповедник был создан в 1978
году с целью сохранения уникальных животных и растений. Расположенные на территории
заповедника хребты и горный массив Ямантау образуют наивысшую точку Южного Урала –
1639 метров над уровнем моря.

Заповедник располагается в Челябинской области и в Республике Башкортостан. Общая
протяженность границ составляет 270 километров, 185 из которых находятся в пределах
Республики Башкортостан.

Большая часть границ Южно-Уральского заповедника проходит по естественным рубежам –
только около 15 километров тянутся вдоль железной дороги, остальные – вдоль лесных просек
и многочисленных рек. С восточной стороны соседом заповедника является природный парк
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«Иремель».

Вторая категория ООПТ – национальные парки. Рассмотрим один из старейших нацпарков
Башкирия.

Национальный парк «Башкирия» основан в 1986 году как государственное природоохранное,
эколого-просветительское и научно-исследовательское учреждение. Территория парка –
природные комплексы и объекты горных лесов Южного Урала, имеющие особую
историческую, экологическую и эстетическую ценность. Общая площадь парка составляет
более 82 тысяч гектар, включая акваторию Нугушского водохранилища. В состав
национального парка входят юго-западные отроги древних Уральских гор, хребты Ямантау,
Кибиз, Утямыш, Баш-Алатау. Национальный парк «Башкирия» находится онмежду реками 
Белая и Нугуш. Средняя высота рельефа территории варьируется от 500 до 700 метров,
максимальная точка – 758 метров.

Почти вся территория парка «Башкирия» покрыта карстовыми известняковыми породами,
которые в результате выветривания создали причудливые формы в виде пещер, арок, мостов,
останцев, расщелин и провалов.

На Урале расположены и другие национальные парки: Зюраткуль, Бузулукский бор, Таганай.

К ещё одной категории природного наследия Южного Урала относят природные парки.

Природный парк «Губерлинские горы» расположен на востоке Оренбургской области. Парк
представляет собой размытый край высокой орской степи, сильно расчлененный и
изрезанный долиной реки Губерли, логами и ущельями ее притоков. Поэтому горы не
возвышаются над степью, а лежат ниже ее. Занимают они неширокую полосу вдоль долины
реки Урала, к северу переходя в высокую орскую степь, а к западу, на правобережье Губерли,
сменяются грядовым низкогорным рельефом. Пологий восточный склон Губерлинских гор
незаметно переходит в равнину, на которой расположен город Новотроицк.

Вершины Губерлинских гор невысоки, не выше 400-430 метров над уровнем моря. Над
долиной реки Урал они возвышаются не более чем на 200-250 метров. Однако расчлененность
рельефа такова, что он имеет настоящий горный вид.

Волнистая, мелкосопочная степь по мере приближения к Губерле и Уралу сменяется резко
рассеченной местностью, где отдельные горы, группы холмов и бесчисленные хребты
чередуются с глубокими обрывистыми логами. Самая высокая точка Губерлинских гор - гора
Поперечная, представляющая собой приподнятый край степи перед тем, как ей оборваться
вниз, к Уралу.
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