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Проблема роста инфляции в России стала актуальна в конце 2014 года и вышла на первый
план. Её высокие темпы повлияли не только на экономический рост, но и сильно сказались на
социальной сфере: произошло обесценивание труда, сбережений, упала покупательная
способность населения и реально располагаемый денежный доход, а как следствие выросла и
социальная напряжённость.

Явление инфляции так до сих пор и не изучено до конца, не смотря на то, что её
исследованием занимались многие учёные, было проведено множество исследований и
написано немало научных статей. Например, Сухарев О.С. рассматривает инфляцию как
рецессию российской экономики, а главной проблемой считает бюджетную политику [3]; И.С.
Королев пишет об особенностях и фундаментальных причинах инфляции, а также о
антиинфляционных возможностях страны [1], а Петров С.Ю., Соколова Г.Н., Бабешкова Е.В. в
своей работе раскрывают общие проблемы и особенности инфляции и анализируют её более
значимые процессы и факторы [2]. В данной работе рассматривается инфляция как основная
проблема благосостояния населения.

Целью данной работы является изучение изменения уровня жизни граждан, их
материального благосостояния из-за высокой инфляции.

В работе определены следующие задачи для успешного достижения поставленной цели:

·     Рассмотреть статистические показатели уровня жизни за последние годы;

·     Сравнить их с показателями инфляции;

·     Сделать определённые выводы и обосновать результаты.

С помощью данных и статистического анализа, возможно определить на сколько стали
серьёзными изменения в уровне жизни населения.

Рассмотрев базы данных Центрального Банка и Федеральной службы государственной
статистики [4; 5] можно увидеть динамику базовой инфляции (индикатор инфляции за
вычетом влияния изменения цен на товары, подверженным существенным конъюнктурным
или сезонным колебаниям) за последние несколько лет (рис.1), а также прирост цен на
продовольственные и непродовольственные товары (рис.2–3).
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Рисунок 1. Базовая инфляция за 2014–2016 гг.

Рисунок 2. Прирост цен на продовольственные товары за 2014–2016 гг.



Рисунок 3. Прирост цен на непродовольственные товары за 2014–2016 гг.

Из этих данных можно сделать вывод, что в конце 2014 года на фоне девальвации рубля
произошёл резкий рост инфляции, что послужило причиной снижения платежеспособного
спроса населения и увеличения цен на продовольственные и непродовольственные товары.
После этого из-за укрепления рубля, инфляция замедлилась, но во второй половине года
прошла вторая волна роста цен.

Итак, методом анализа, возможно, будет определить взаимосвязь между инфляцией и
факторами уровня жизни населения.

Во-первых, рассмотрим реально располагаемый денежный доход (рис.4).

Рисунок 4. Реальные располагаемые денежные доходы по Российской Федерации за
2014–2016 гг.

Заметим, что денежные доходы во время скачка цен снизились, но потом значительного роста
так и не показали.

Во-вторых, можно увидеть зависимость в данных о прожиточном минимуме. Видно, что до
2014 года есть явная тенденция к снижению численности людей с денежными доходами ниже
прожиточного минимума, но в 2015 произошёл резкий их рост (рис.5).

Рисунок 5. Численность населения с денежными доходами ниже величины



прожиточного минимума и дефицит денежного дохода

И наконец, в-третьих, покупательная способность граждан. Из-за резкого увеличения цен на
продовольственные товары и снижения реально располагаемых доходов покупательная
способность по большинству продовольственных товаров в 2015 году резко упала по
сравнению с предыдущим годом, что и можно увидеть в Таблице 1.

Таблица 1.

Покупательная способность населения

2013 2014 2015* I полугодие
2016 года*

Говядина 105,3 108,8 98,0 90,3
Свинина 121,7 112,9 109,2 108,2
Баранина 86,8 93,2 89,6 81,6

Мороженые и охлаждённые куры 236,5 231,6 222,0 216,5
Рыба замороженная 250,5 239,4 192,3 168

Молоко, литр 630,5 570,3 560,5 501,8
Яйца куриные, штук 5832 5717 5260 4676
Подсолнечное масло 333,7 380,1 315,7 256,7

Маргарин 328,5 335,5 268,0 236,5
Сливочное масло 93,6 82,1 78,0 69,5

Сахар-песок 795,1 751,4 567,1 523,4
Пищевая поваренная соль 1853,3 2108,3 2097,5 1830,7

Чёрный чай 42,1 41,0 33,4 28,3
Картофель 1123,4 1013 1103,9 1288,6

Белокочанная капуста 1308,8 1232,9 1034,0 1039,7
Лук репчатый 1139,2 1035,6 960,4 1048,7

Морковь 850,9 906,5 735,9 779,7
Яблоки 395,5 408,9 333,8 287,8

Хлебобулочные изделия из пшеничной муки 594,1 611,6 597,0 535,2
Хлеб ржаной и ржано-пшеничный 772,6 783,2 745,9 659,1

Мука пшеничная 957,5 1007,8 934,3 847,8
Вермишель 516,0 521,9 491,2 430,7

Рис 620,9 594,3 457,9 419,6
Крупы 828,6 869,9 726,0 647,6

* – Информация предварительная, c 2015 года – с
учетом Республики Крым и г. Севастополь

 

В результате, на примере последних лет и резкого роста инфляции можно сделать вывод, что
инфляция непосредственно влияет на уровень жизни граждан, их благосостояние и
покупательную способность.
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