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Аннотация. Статья посвящена вопросам «Движения первых», их ценностям, целям,
привлечению молодежи к деятельности направлений первичных отделений, а также личному
опыту и достижениям, связанным с влиянием на участников в «Движении первых». Главной
целью автора является вдохновение и мотивация других людей к присоединению «Движения
первых» и внесение своего вклада в улучшение жизни.

Aabstract. The article is devoted to the issues of the “First Movement”, their values, goals, the
involvement of young people in the activities of the primary branches, as well as personal
experience and achievements related to influencing the participants in the “First Movement”. The
author's main goal is to inspire and motivate other people to join the First Movement and
contribute to a better life.
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Первичное отделение — это структурное подразделение «Движения первых», которое создано
и действует на базе ОГБПОУ «Костромской политехнический колледж» c 13 марта 2023 года.
Деятельность движения направлена на организацию досуга, создание возможностей для
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всестороннего развития и самореализации, а также профессиональную ориентацию
студентов. Для участников Движения — это возможность объединиться в группы по
интересам, найти друзей и единомышленников, принять участие в общих мероприятиях
Движения, а также организовать собственные. Главная ценность Первичного отделения
Движения — слаженный механизм командообразования, сплочения студентов для
формирования коллектива и единой среды для обмена опытом. Объединившись в группы по
интересам, участники Движения становятся сильным звеном вновь сформированного
сообщества детей и молодежи России [1].

Целями движения являются:

содействие проведению государственной политики в интересах детей и молодежи;
содействие воспитанию детей, их профессиональной ориентации, организация досуга
детей и молодежи;
создание равных возможностей для всестороннего развития и самореализации детей и
молодежи;
подготовка детей и молодежи к полноценной жизни в обществе, включая
формирование их мировоззрения на основе традиционных российских духовных и
нравственных ценностей [2].

«Движение первых» – это возможность стать лучшей версией себя, достойным наследником
великих дел первооткрывателей, основателей и первопроходцев, которых отличает
стремление к победе во всех начинаниях и нежелание останавливаться на достигнутом [3].

Наша жизнь – это постоянное движение, совершенствование и развитие, а молодость – это
пора мощной энергии и амбициозных целей. Почему я решила вступить в это движение?
Потому что это очень интересно! Меняется образ жизни, видение и взгляды, все становится
по-другому. В дальнейшем открывается множество возможностей для личностного и
профессионального развития, расширение знаний и навыков, создание социальных связей и
подготовка к успешной карьере.

Рисунок 1. На форуме «Движение первых»



Первые достижения есть – являюсь командиром первичного отделения, а мой опыт – это
участие в форуме «Движение первых», который проходил в г. Костроме, 10-12 декабря 2023г.
После участия в форуме мой кругозор расширился благодаря общению с другими
участниками, которые имеют различный опыт и знания. Такие мероприятия помогают
участникам развить свой потенциал, всегда есть возможность получить новую информацию и
улучшить свои навыки. Я регулярно посещаю семинары, вебинары и конференции, которые
организуются «Движением первых», и это действительно полезно для моего будущего
профессионального роста.

Участие в «Движении первых» может быть связано и с определенными сложностями:

конкуренция: в Движении участвует множество людей, и конкуренция за место в
первых рядах может быть жесткой. Необходимо проявить свои навыки и качества,
чтобы выделиться среди других участников;
физические и эмоциональные трудности: Движение может включать в себя различные
физические и эмоциональные испытания, такие как долгие периоды ожидания,
физические нагрузки, стресс и т.д. Участники должны быть готовы к этим вызовам и
иметь достаточную выносливость;
ответственность: участие в Движении может быть связано с определенной
ответственностью перед организаторами, другими участниками и публикой.
Необходимо быть готовым к выполнению своих обязанностей и соблюдению этических
и профессиональных стандартов.

Все эти сложности могут быть преодолены с помощью подготовки, настойчивости и
преданности своей цели.

В целом мой опыт участия в «Движении первых» остается положительным. Мне нравится
быть частью сообщества, которое стремится достичь успеха и вдохновляет других на
личностный рост и развитие.

В будущем хотелось бы стать председателем первичного отделения «Движения первых»
колледжа. И, конечно же, сделать так, чтобы больше участников вступало в это движение с
желанием стать лучше как в своей профессиональной деятельности, так и в общественной
жизни.
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