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EPEKIINE BUIIM BEPY KAKETTIJIIKTEPI BAP BAJTAJTAPbI OMOIIMOHAJIOBIK
OJAMBITY 9ICTEPI

IIipmaxan Mapxa6at HypibiOeKKBI3bI

MaructpaHnTt, «bomamak» yHuBepcurerti, Kei3sinopza Kanacel, Kasakcras, Kei3einopoa

BanaHblH KaabIITH 9MOIIMOHAIAHIK TaMyhbl OHBIH TaHBIMIIBIK, O€JICEHIIIITiHEe, KaphIM-KaTEIHAC OPHATY
KabineTiHe, ICUXUKAJBIK JIeHCAyIbIFEIHA TiKJIeH ocep eTefi. OMOIMOHANALIK KYUAl TYCIHY MeH
OGackapa 0iny xxoHe OacKalapOblH KYHJIEPiH axkbipaTa 0inmy 6iiM amy OaphIChIHA KaXKeTTi MaHBI3ObI
camasiapabiH 6ipi. OMoIMOHaNOEl KYH OalaHblH QU3UKaAILIK XKOHe IICUXUKAJILIK, 9JT-ayKAaThHIHBIH
KOPCEeTKIllli peTiHae KbI3MeT eTemi, OiTiMHiH urepinyine xkoHe aKbl/I-Oi OPEKeTiHiH HOoTHXKelepiHe
auTapibiKTau ocep eTeni. [I03UTUBTI SMoLAIap OeHEHIH XKaJllbl XKaFJgalblHa XKoHEe OKyHaFbl
XKeTicTikTepre madgantl ocep eteni. COHOLIKTaAH epekiie 6inM 6epy KaxkeTTiniktepi 6ap 6anamap
VIIiH 9MOIMOHAOLIK gaMy OiliM mpolieciHe CoTTi KOCHITyFa, OOaH opi coTTi anmeymMeTTik Oetimaenyre
MYMKiHIOIK 6epemi. [IcuxuKanbiK KoHe (PU3nKaIbIK JaMyOarbl MIEeKTeayiep ICUXUKATIBIK,
KBI3METTEPMOIH TOJNBIKKAHOH KalblITaclaybliHa anbil Kejemi [1].

Bananapaelg aMoIus canackliH maMbeITy mpobineMacs: JI. C. Beirotckui, A. H. JIeoHTREB,

A. B. 3amopoxer, [I. B. 9nbkonus, M. U. JIncuHa T.06. FRIILIME eHOEKTEePiHae KapaCTHPLIIA/IbI.
[MlekTeyni gaMy XKafFgaWblHOa 9MOLUS-EPIK CaJlaChIHBIH JaMyblHa 9Cep €TETiH TUIM[L Ty3eTy-OaMBITy
9IiC-TOCINOEePiH KONOaHy MaHBI3Obl. [legarorukazga ©3iHiH ©3€KTIIIrH XKOFajTIal Kejle XKaTKaH
amicTepmiH 6ipi - o¥bIH Tepamnusichl. banaHel KaHmal ma 6ip opekeT mpolleciHe XKYMBIIABIPY YIIiH eH
angbIMEH KBI3BIKTHIPY KEPEK, ajl OMbIH OaiajapAblH XKEeTEKII opeKeTi 00IFaHAKTaH Oyl TPOIleCKe
Te3 Kocwutambl. OMBIH Oafa YIIiH CYHiKTi @peKeT, api OyphIC TaHOaFaH JKaFgaloa e THiMmai
amicTepmin 6ipi 6ombIn TaOBITAOHL.

Oiipi 6anaHbl 60Ialllak eMipre malbIHAAYOBIH HETi3Ti oafmic-Tocinmepiniy 6ipi 60k TaObIIamb.
OwMipzeri opTypIIi ic-opekeTTepre Ko3KapachlH KaJlbIIITaCThIPaahbl.

OUBIH Tepamnusck - 6aja MeH epecek afjaM apachkIiHOarkl OipikKKeH ic-opekeT Typi 60mbIn TaOBITaghL.
Octl ic-opeKeTTep apKbIIbl aJaMHBIH IIKi « MeHi» KypbeUIbil, HeIFasaobl. COHBIMEH KaTap, adaMHbBIH
Kasipri emip cypin oTeIpFaH yaKbITEI MEH OoJlalak eMipiHiH Momerti Kyphliansl. By olbiHma

Oepinrexn eMipaiH MaHBI3OH Oip JKaFmalbIH OMHAI, 6aCTaH KeUIipyMeH THIFBI3 OalIaHbICTEI O0IaIbl

[2].

BanaHbIH KOHIN - KyUiHe, 03iHe, KOpIIaFaH OpTara KaphIM - KaTEIHACHIH 63TepTy, OKyFa
KBI3BIFYIILIIBIFBIH aPTTHIPY, iCKepIIiK, 6eJICeHIimiK JKoHe Til 0alIbIFEIH JaMBITYOBIH THIMIL omici
0osipin TaOBUIATHIH OMBIHHBIH ITelaroruKaga TOJIHII XKaTKaH Typsiepi 6ap. OiibiH 6aphiChiHIa OalaHblIH
KUSIJTBL JKeTineni, op cabakTa OMBIH TYpJIepPiH OPHBIMEH KOJITAHBIT, OHbI KbI3BIKTHI €TY apKbITHI
OiyriMre mereH LIHTA - BIKBIJIACHIH, TTOHTE JETeH CYMiCIIeHUIiTiri, KbI3bIFYIILIIBIFEL KaablliTacaabl. by
epikTi, iIlIKi BIHTAaHBI, 63 iC-9PEKeTi MeH KOHIJ KyWiH peTTeyre centirid turisemi. A.C.
MaxkapeHKOHBIH alTybIHIIA, «2KaKChl OUBIH» Ke3-KeJITeH iC-opeKeTTiH KOoFaphl TUIMIiIiriH
KaMTaMacChI3 eTefi ZKoHe COHBIMEH 0ipre Ty/IFAHBIH YUJIECIMII JaMyblHA BIKIAJ eTeMdi, OUTKeHi 0
MiHOEeTTi TypOe KyII-XKirepmai (pu3mKanblK, 9MOLIMOHAJOL, NHTEJIJIeKTyalIobl HeMece PyXaHHu)
KaMTUOBI, KyaHBIII ChIMIaUAbl (IIBIFapMalllblIbIK, JKEHIC HeMece 9CTEeTUKAJBIK, KyaHBbIII), COHBIMEH
KaTap OHBIH KATHICYIIbIIapkIHA Oenrii 6ip kKayankepiimik xykrelmi. [lemek, 6anara apHaraH
OUBIH - OYJI ©3iH-031 KOpCceTy[iH, ©3iH-03i aHLIKTAyObIH, 63iH-031 OHANTYOLIH KYIITi Cajlachl.

OiiniH 6aphIckiHa Gananapna KapblM-KaThIHAC JaFOblaphl, 9J1eyMEeTTiK MOTUBTED MeH
KaXKeTTimiKTep, COHmaM-aK 9MOIIMOHAIIOH calla xkeTingipineni. ObiH OaprIchIiHAa 6aa XKarmauae
Oakplylay ce3iMiH ce3liHemi, SMOIMOHANIR KaFqalabl TYpaKTaHABIPYFa MYMKIHIIK ajamb.
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MeKTeI XacklHa Oeuinri 6anamapoarkl 9MOIIMOHAIIOE cajla OalaHbIH ic-opeKeTiHageri oMoIusIIapObIH
pemniHiH e3repyiMeH, ce3iMaepmi 6inmipymiH oneyMeTTiK (opMasiapbliH JaMBITYBIMEH, SMOIIMOHAIIEI
KYTY, SMOILIMOHAJIOB! 2Kayan 0epy, JKoFaphl ce3iMaep (MOpanbablK, MHTEIJIEKTyallabl, 3CTeTUKAJIHIK)
CHUSIKTHI iCiKTep[iH maiiga O0JIybIMEH CHITaTTajagbl. MeKTenKe OeHiHri )KacTarbl 9MOIUsIIIap
OipTinpmen canaswl, epikTi 60ma 6acTaigsr [3].

MprIcambl, ICUXOJIOTUSAILIK OUbIHIAp OaslaHbIH JKaH OYHUECiHIH, pyXaHu Kal - KyhiHiH yinecimpai
maMyblHa BIKIIal eTedi. Koplllaran agaMpaapMeH KaphIM - KaThIHAC XKacayga KUBIHOBIK KOpeTiH
Oastasapabl SMOIMOHAJIALIK JaMbITYIa alllbIKTHIK, CEHIMIOIIIK MeHreiiH, 9MOIIMOHAJIILIK, €PKIHIIKTi,
TomTa OGipayrI3AbIILIK OPHATYFaA XKaFaal JKaCalThIH IICUXOJIOTUSIJILIK, OUBIHIAP 6TKi3Yy KepekK.
Meicansr:

«MeHiH K6HiN KyHiM>» XKaTTHIFYEl. AliapblHOaFel KaFa3Fa 63 KOHiJl KYHIepiHai cypeTTe caabiHaap.
KeHin-ky¥ - amaMHBIH illIKi 971eMiHiH alfHaCHI, OJ1 TYPJi TycTepMeH, dopMallapMeH, ce3iMaepMeH
Oetineneneni. CypeT cany - OyJ1 KeHin-Kyiai 6ingipynmid TaMmara tocini. KeHin-kKy#iHOi cypeTrTey yImmiH
MBIHQJau upaesiiapnbl KoigaHa anacklH: bakeiT: KyHHIH 2KapKbIpaFaH cayJiesyiepi, KOK achaH, T'yIgep
MeH KYJIKimi 6amanap. CypeTTe XKbIIbl TYCTEP/i, MBICAIbI, CApbl MEH KHI3FLUITTHI alIaIaHbII,
0aKbITTH coTTepmi 6etinerne. Kaiirsl: Kapa 6ynTTap, )KaHOBIP TaMIIbUIaphl, XKanFe3 araml. CypeTTte
CYBIK, KYHTIPT TYCTep[i, MbICAIbI, CYp MEH KapaHbl KOJIJaHa OTHIPHII, KaUFbUIB Ce3iMIOepAl KeTKi3.
Pewninr: CHI3BIIFAH XYPEK, allyJsibl XKy3aep, OyIeHFBEIP ¢oH. CypeTTe KLI3BII XKoHe Kapa TyCTepmi
nauganaHbIll, PeHINTI ce3iMaepni kepceT. CyhicneHrinik: 2Kypek mitriagepi, Kycrtap, Tyagep.
2KBINBI, JKyMCaK, TYCTEPIi, MbICaJjibl, KbI3FBIIT 2KOHE aKThl KOJIJaHa OTBLIPHII, CYHiCTIeHMTimiKTi
OetiHesie. TRIHBIITHIK: TaOUFaT KOPiHiCi, THIHBIII KOJI, XKYJIABI3AL acriadH. CypeTTe KoK XKoHe KaChIT
TYCTEP/i MaraaHbIl, THHBIIITEKTH Ce3iHyre MyMKiHOiK 6ep. CypeT cajy 6aphICEIHIA 63
ce3iMaepiHmi, ouIapeEIHOE )KoHe apMaHOaPEIHIEL ePKiH Oingip. Opbip CHI3HIK, 9pbip TyC - OYII CeHiH
imki e;memigHig 6ip Oemmeri. CypeTiHai asKTaraH COH, OHBI JOCTaphIHA KOPCETII, 63 KOHIN-KYHiHIi
Gericymi ymbITIIA!

«EcTe KanFaH KbI3BIKTHI OKUFa». TOII MOHTeJIeHill OTHIPHII, KaTHICYIIbIIapFa qon 6epineni. TomTh Gip
- 6ipine Ke3ekTecin 6epil, ecTe KalnFaH KBI3LIKTH OKUFAJIapObl alTambl. TOM HOHTeNeHI, KbIJTb
atMocdepana oTwIp. [ONTHIH aliHamackliHaA KY/IKi MEH eCTeJliKTepiH ITyaFhl Malrbipaibl. Op
KATBICYIIIHI JONTHI KOJIFA ajbll, )KYyperiHaeri KeI3bIKTh OKUFaHbI Ooricemi.

BipiHIi amaM mOIITH ajibll, TePEH THIHBIC anafbl. «Bip KyHi, MeHiH qocTaphIMMeH Oipre TaburaTka
ITEIKKAHBIMEI3OA, 0i3 KyTIereH xarmaira Tan OONOBIK,» - mekai o1, «bi3 opMaHHBIH iMIiHDe
CepyeH[en XKypreHae, KeHETTEH alfapbIMbI3iad 6ip Tynki merkTel! On 6i3re Kapam, KeI3bIKTal
Typabl. bi3 60piMi3 THIHBIIITHIK CaKTall, OHBIH CYJIYJILIFBIH TaMalllajaablK. ComaH KewiH, TysKi 6isre
XKakbeIHOan, 6ip coTTe Kamrwin KeTTi. CoJl CoT MeHiH eciMae MoHTiTiKKe Kamawl.» [1on Kemeci
KaTwIcylrbiFa oTemi. OJI ga ©3 eCcTesliriH auThII, TONTH KynKire 6emeini. «MeHiH eH KbI3BIKThI OKUFaM
- MekTernTe 6osFaH 0ip KoHIepT. bi3 caxHama eHep KOPCEeTil KaTKaHOa, KEHeTTeH XKapbIKTap COHI.
BopiMmis mrombiln KeTTiK, Oipak MeHiH HOCHIM, 93i/IKelll, caxHaja KaJgbl a, KaPaHFbIIEIKTA OH alThII,
KYJIKiTi KUMBIIgap kKacai 6actamsl. O 6i3mi KysiKire 6aTHIPHIT, KOHIIEPTiMi3Ai YMBITHIIMAC €Tin
*xKacapgsl.» Ocwlnaliina, JoI aHaIbI, o8P KATHICYIIE 030ePiHiH KbI3EIKTE OKUFaIaphIH Oerticei.
Kynki, KyaHBbIII, )KoHe eCTenikTep - 6opi Oip-6ipiMen 6alimaHbBICHIII, TOIITHIH apaChIHOAFhl JOCTHIKTEI
HBIFAUTaObl.

«MeH caraH ceHeMiH». OyeH oMHar Typansl. 2Kym Kyphi, 6ip - OipiHiH Ke3gepiHe Kapar OTHIPA/IH.
«MeH caraH CeHEMIiH...» 6UTKEeHi CeH KaKChl aflaMChIH. ByJl JKaTTHIFy - CEHIM MeH JOCTHIKTHIH TepPeH
OaliaHBICHIH CE3iHyTe apHaJIFaH TaMallla MYMKIiHOiK. OyeHHiH oye3mi oyeHiMeH 6ipre,
KaTweIcymursiiap 6ip-6ipiHiH Ke3mepiHe Kapall, XKYpeKTepiHferi mbelHatbl ce3iMaepin 6ermmiceni. «MeH
caraH ceHeMiH...» Jen OacTajiFaH ce37ep, oPKiMHiH illiKi oneMiHe TepeH Ooiinal, 6ip-6ipiHe mereu
CeHiM[i HeIFauTagbl. Byl caTTe, op KaTHICYILILl 63 CepPiriHe MILIHAWEI, KbIJIbI CO3AEP aUThIIl, OHBIH
JKaKCH KacueTTepiH atamn eTeni. CeHiMm - OYJI TEK co3Aep eMec, 0J1 KYPEKTEH JKYPEKKe JKETEeTiH,
amaMpbl OipiKTipeTiH Kyil. OyeHHIH bIPFarbIiHOa, KO3OePaeri XKbITYIBIKTa, JOCTHIKTHIH IILIHAWB MOHI
QIITbIIAIB.

«CUKBIPIIBL CO30€epP>» OUBIHBI. MyFasiM Ke3 - KeJITeH OTiHIMITI alTaabl, ajJl OKYIIIbl OHBI 9OENTi TYpPHe
auTyHl KepeK. « CUKBIPJIEL CO3AeP» OUBIHLI - OYJT KaphbIM-KaTEIHACTHIH HO3iK @HEPiH YUPETEeTIH,
KYPEKTepPi ’KaKbIHOACTHPATHIH CUKBIP/ILI COT. MyFaniMHIH opbip eTiHilli, OKyIIIBITapabIH
SOEeINTUTIKIIEeH )Kayar 6epyi apKplIbI, IIBIHAWHI CHIMJIACTHIK, ITI€H TYCIHICTIKTiH Heri3in Kanaumer. OWbIH



OGapBICHIHIA, MBICAJIBI, MYFaIiM: «AJlya, gonTepai 6ep» mem alTKaHaa, OKYIIEIHEIH MiHOETi - CUKBIPIIBI
CO3[epIi KoIJgaHa OTBIPHII, OTIHIIITI 8meMi opi Chllalbl TYPHE XKeTKi3y. «AJlya, 6TIHEMIH, O9IITEePal
Oepiri» mem xkayar 6epy - OyJI TeK ce3 eMec, OYJT MOCTHIKTEIH, CHIMIACTHIKTEIH, XKoHe 0ip-0ipine
mereH KypMeTTiH Oenrici. OUBIHHBLIH op0ip CoTi - OYJI CUKBIPIIEL COT, OUTKEHi op0Oip CUKBIPIIBEL CO3
JKYPEKTEPi KbUIBITaAbl, KAPbIM-KATHIHACTHI HEIFAUTabl, 2KoHe 6i37i 6ip-0ipimMisre KakbpIHIATAAH.

Penpik oVibIHOap OKyLIbUIAPABIH CO3OIK KOPHL MEH TiNTiH HaMBITalbl, OKyIIbIJIapFa auTap OWBIH
JKOCTapjiayra, aBTOpP OMBLIH KaJIFAaCTHIPYFa, ©3re amaMHLIH ITiKipiH Oaranayra yipeHemi.

Ickeprtik oMbiHmap GaphICHIHAA OKYIIbIAP IIIBIFAPMAIIIBIILIK, JKYMBIC iCTEYTE KOHE OYPHIC IITeIliM
KabblyImayra yipeHeni, 6acka KoJmacTapbiHLIH CO3iHe JyphIC KapayFa, OJIapOblH IiKipiH 6Garamayra
Tecerneqni.

Octrinatinna, 6amanap opTypPJIi SMOIIMOHANALIK Kyiaepai 6acTaH Kellipe OTHIPHII, 030ePiHiH imkKi
SMOITMOHAJIOLIK 3USITEIH TaMbITambl. OUBIHHBEIH Ma3MYHEI JIOTHKAJIBIK, OMFa KYPHIIBII, agaM OOHBIHIA
aJaMIepLIiIik KaCueTTEePAl KaJabITaCThIpyFa BIKIIal TUTi3emnl.

OnebueTTepi Tanmal OTHIPHIN, SMOLIMOHAIAH cepa e3apa 9peKeTTeCeTiH KoHe 6ip-6ipin
QHBIKTAWTHIH SMOIUAIapObIH, SMOIIMOHAJIOLIK KYIiep MeH Cce3iMIOepaiy Kypaeni XKyleci peTinge
9PEKEeT eTe[li JKoHe OCHI KOIl KbIPJIbI chepaHbl HaMbITYILIH KOTITETEH KO0Jaapsl 6ap merex
KOPBITHIHAHI XKacayra 0ojiambl. Byridri TaHma MaMaHOap OKYIIbITAaPALIH iMIKi ToxKipubeciH, olapablH
9MOIIMOHAJIOLIK Ccajlachl MEH MHTEJIJIEKTIiH bIHTaJlaHObIPYyFa, bIHTaJlaHObIPYFa, KaJIbNTaCTEIPyFa KoHe
OalipITyFa, COHOal-aK OaJlaHbIH KeKe 0aChIHBIH KaJIbIITaCyblHa OH 9CepP eTeTiH SMOIUIJIaphIH
caHaJiel JkoHe Oakpliay KabisieTTepiHne OarbITTaIFaH OPTYPJI 9AiCTEP MEH 9iCTEePMi YChIHAIHL.
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