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AnHoTanusi. PaccMoTpeHbl 0COOEHHOCTH 3TUOIOTUYECKOM CTPYKTYPHI MH(PEKIIMOHHOMN aTOIOTUH
PecnupaTopPHOro TPAaKTa U CIIEKTP aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTHU BeOYIINX BO30yauTesiel nHpeKIui
OpTraHOB OBIXaHUS.

KiaoueBsbie ciIoBa: pecnnpaTopHHf/'I TPAKT, PE3UCTEHTHOCTh, 3STUOJIOTUYECKHUE ar€HTHI,
aHTI/IﬁaKTepI/IaJ'[LHBIe IIperapaTHl.

Bore3nu opraHoB ObIXaHUS 3aHUMAIOT IIePBOE MeCTO B CTPYKType o011eil 3a60IeBaeMOCTH B MUpE, a
yIOEeIbHBIN BeC JaHHOM IIaTOJIOTUU COCTaBJISET Yy B3POCHEIX 27,6%, ¥ ToopocTKOB - 39,9% u y meTen -
61% [1].

Iycmaezambemos M.Y., IIycmazambemosa A.M., 2Kycynos B.3. AHmubuomukouyscmeumeabHOCMb 8030ydume.el
8HeDO0AbHUYHBIX UH(peKyull pecnupamopHo20 mpakma // Hayunwiii ¢popym: MeduuuHa, 6uosoaus u xumus: ¢6. cm. no
Mmamepuaaam VI mexcOyHap. Hayd.-npakm. KoH¢p. — Ne 4(6). — M., H30. «MI[HO», 2017. — C. 29-33.



JleueHre aANMEeHTOB C YKa3aHHOM IIaTOJIOTHEeN HaYWHAIOTCSA B aMOyJIaTOPHBIX YCIOBUSAX. I[ToaToMy
CBOEBpeMeHHAas U palvoHanbHas aHTUOMOTUKOTEPAIINS ABIISETCS UCKIIOYUTEIbHO BaXKHBIM
(haxTOpPOM, KOTODPEIM OrPAaHUYMBAET BOSHUKHOBEHUE OCJIOKHEHUH, TIEPEX0[] IIpoIecca B
XPOHUYECKYIO (OPMY, ¥ TO3BOJIIET U3JIEUUTH MMallMeHTa B aMOyTaTOPHBIX YCIOBUIX [2].

AHTHOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTh - CIIOCOOHOCTh MUKPOOPTaHU3MOB K POCTY ¥ PA3MHOXKEHUIO B
MIPUCYTCTBUU KOHIIEHTPAIIUU aHTHOaKTepraibHLIX IIperapaToB, Co3laBaeMol IpU BBEIeHUU
TeparneBTUYECKUX 03 IpernapaTa. 3a00ieBaHus, BEI3BaHHbIE aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHHIMU
MHUKPOOPTaHU3MaMH, SIBJIAIOTCS 00IIeMUpPOBOY mTpobieMoi. B cBsi3u ¢ aTuM BceMupHoi
opraHu3aruei 3upaBooxpanenus (BO3) B 2001 r. paspaboTaHa riobdanbHas CTPATETUs 110
coepxkuBaHuio antTubuotukopesucteHTHOCTH (WHO Global strategy for containment of
antimicrobial resistance). [ToaToMy olleHKa aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH BO3OymuTEIen
pecnupaToOpHEIX UHOEKIIUN OCTaeTCs aKTyalbHOU 3amadell Ol UCCIIeLOBaHUS, YTO ONpeNensaeTCs
IIXPOKOYN PACIPOCTPAaHEHHOCTHIO JaHHKEIX 3a060sieBaHui. OTCIeKUBaHUE CTPYKTYPHI
QHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTHY 9TUOTATOTE€HOB HH(PEKINH PECIMPATOPHOTO TPAKTa BalKHO HE TOJIBKO
C 3UUAEeMUOJIOTUYECKUX NO3ULMH, HO U OIS KIIMHUYECKOU NMTPAKTUKY, T.K. JaeT BO3MOXKHOCTh
afIeKBAaTHO CKOPPEKTUPOBATh IMIUPUYECKYI0 aHTUOMOTUKOTEepanuio [3-6].

BriGop mpemaparta [jis SMOUPHUYECKONH Tepanuyr HHMEKIUH M0oIKeH OCHOBLEIBATLCS Ha CIIEHYIOIINX
cBo¥cTBax: 3PEeKTUBHOCTH, 6€30TIaCHOCTH, KOMIIJIAeHCe.

Ilesb uccnemoBaHus: OIleHKA aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH MUKPOOPTAaHU3MOB, BEI3LIBAOIIINX
3ab001eBaHusd BEPXHUX ObIXaTEJIBHBIX HYTeﬁ. B cooTtBeTCcTBUU C IIeJIbIO OBIJIX IIOCTABJIEHEI 3ada4Yu:
aHaIM3 MUKPOOHOTO Iel3axka Ipyu MHMEKITMOHHOM MaToJIOTHN pecnupaTopHoro Tpakra (UIIPT), a
TaKkKe aHa/Iu3 YyBCTBUTEIIbHOCTH OCHOBHBIX BO30OYOUTENEHN K aHTUOAKTEPHUAILHEIM IIperrapaTaM.

Mamepuaavl u memoodsl: paboTa IPOBOAKUIACE B OaKTepuoorunueckoi nadoparopuu I'KIT Ha ITXB
«opofackas MonuKInHIKa Ne5» akuMaTa r.AcTasbl. [IpoBeeHsl [UarHOCTHYECKUEe UCCIIeIOBaAHNS
2979 npo6 6uomaTepuana (Ma3oK U3 3eBa, HOca) aMOyIaTOPHEIX OOJIPHEIX C 3a00IeBaHUSIMU
BEPXHUX ObIXaTeJIbHBIX IIyTel. [ToceB, BhHIOeIeHNe U UAeHTU(MUKAIINIO BEIIeIeHHBIX KYJIbTYP, a
TakK>Ke oIlpeesieHre UX YyBCTBUTEIILHOCTH K aHTHOAKTepHaIbHEIM IIpelapaTaM IPOBOIUIIN
COTJIaCHO OeMCTBYIOIINM HOPMAaTUBHLIM akKTaMm [7].

Pesyaomamul: nHPEKIMOHHAS TaTOJIOTHUS PECIIMPATOPHOTO TPaKTa XapaKTEPU3YyeTCS MIMPOKUM
CIIEKTPOM 3THOJIOTUYECKUX areHTOB. M3 uccnemoBaHHLIX 2979 mpo6 6uomaTtepuana B 61,3%
cny4daeB (1538 po6) ObIIM BRIIEIEHB TPAMIIONIOKHUTENbHEIE KOKKY U B 38,6% - rpaMoTpHIlaTeIbHa s
¢mopa. [To ymenbHOMY BeCy, 3a aHAJIU3UPYEMEBIN IIEPUOL BpeMeHH, IIePBOCTENeHHYI0 poinb B UITPT
UTPalOT CTPENTOKOKKH, YaCTOTa BEICEBAEMOCTHU KOTOPHIX cocTaBumna 51,6%, Ha BTOpOM MecCTe -
rpaMoTpUIlaTeNIbHBIE MUKPOOPTaHu3MHI (38,6%) 1 Ha mmociegHeM MecTe - cTaduIoKoKKY (9,7%).

ITpu aHanM3e BUOOBOTO COCTaBa BHIEJIEHHEIX ITAMMOB pofa Streptococcus mOJIy4eHo, 4TO
HauOOJILIIYIO 9TUOJIOTUYECKYI0 3HaUYuMocTh npu MIIPT umeet Str.viridans (36.2%), nanee - Str.
pyogenes (32.6%) u Str.pneumoniae - 26,3%. Cpenu cTapuIOKOKKOB BUIOBOM COCTAB U MPOIIEHTHOE
copepzKaHUe paclpenenunocs ciaenywimumM oopazomM: 40% coctaBun Sta.aureus, Sta.epidermidis -
32,8% u 27,2% - Sta.haemolyticus. U3 rpaMmoTpuIiiaTeIbHLIX MUKPOOPTaHu3MoOB B 29,8% cnydaes
BBHIZIEJIEHBI IPEeACTaBUTEeNU pona Pseudomonas, B 24,6% - poga Enterobacter, B 23,7% - Klebsiella u
B 14,0% - poma Proteus.

B COBpeMEHHBIX YCIOBUSX IIPU aHTHOAKTEPHUAIBPHON TePAIuK PECIIHPATOPHBIX HHPEKINH
HCIIOJIb3YIOT TPY OCHOBHBIE TPYIIIIHI IIPEIapaToB: B-JIaKTaMbl (B IIEPBYIO OUYepenb MEHULUIIIIUHE),
COBpPEeMeHHbIe MaKPOIUIH (KJIaPUTPOMHULIMH, a3UTPOMUIINH) ¥ PECIHUPATOPHBEIX GTOPXUHOTIOHBI
(game Bcero neBodIOKCAUUH U MOKCHUGJIIOKcauuH). OHU 3aHUMAIOT IIPOYHOE ITOJI0KEHNE B
MIPOTOKOJIaX JIEYEHMSI B COOTBETCTBUU C HO30JIOTUEN U TAKECThI0 TeUeHUsT 3a00IeBaHUs.
ITpoBemeHMEe CPAaBHUTEIBHBIX UCCIIEIOBAHUYN TTO3BOISIET OLEHUTh UX KITUHUYECKYIO U
MUKPOOMOTOTUYECKYI0 3G (PEeKTUBHOCTE B PA3HBIX IPYIIIax OOMBHBIX, YTO HAPSAAY C Pe3yabTaTaMu
MOHUTOPUHTA aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTA OCHOBHBIX BO30yauTesne, papMakKOKMHETUYECKUMU
XapaKTepUCTUKaAMU U CTETIEeHbI0 0€30T1aCHOCTY aHTUOUOTHKA CIIOCOOCTBYET 601ee 00 bEKTUBHOMY
BBIOOPY CXEMHI JIeUeHU ST NH(PEKIMH BEPXHUX U HUKHUX IBIXaTEIbHBIX ITYTEH.

Ananu3 YYBCTBUTEJIBHOCTHU K aHTI/IGaKTepI/IaJ'IbeIM IIperapaTaM II0Ka3aJl, YTO BhIJEJIEHHEIE€ IIITaMMBbI



CTPENTOKOKKOB YyBCTBUTEJILHEI K MUIPOGIIOKCAITNHY U MEeHUINIIINHY, BEHIIEJIEHHBIE IITTaMMbI
CcTa(pMIOKOKKOB - K Ie(hTPHUAKCOHY, YTO COTJIaCyeTCs C JINTEPATYPHBIMU HaHHBIMU. BMecTe ¢ TeM
BBISIBJIEH BBICOKUM YPOBEHDb YCTOMUUBOCTHU Sta.aureus u Sta.epidermidis K nedanocnopruHam
IIePBOTO ITOKOJIEHUI. Bce BhImeIeHHBIE TPAMOTPHUIIATEIbHEIE MUKPOOPTaHU3Mbl YYBCTBUTEILHEI K
KapOameHeMaM, aMHHOTJIMKO3UdaM U 1edaIoCIoOpuHaM BTOPOTO U TPETHEro IMTOKOJIeHU; YCTOUYNBEI
K 1edayocmopruHaM IIepPBOTO ITOKOJIEHUS.

BnIBOOBI:

1. ITepBocTeneHHyo ponb B UITPT urparoT CTpenTOKOKKM (BEICEBaeMOCTh - 51,6%), Ha BTOpoM
MeCTe - TpaMOTpHUIlaTeIbHbIe MUKPOOPTraHu3MhI (38,6%) 1 Ha IocIegHeM MecTe - CTapUIOKOKKHU
(9,7%).

2. AHanmu3 BUOOBOTO COCTaBa MOKa3aJl, YTO HauOOJIBIITYI0 STUOJIOTHUYECKYI0 3HaYUMOCTh mpu UITPT
umMmeroT Sta.aureus, Str.viridans u nipencTaBuTenu poma Pseudomonas.

3. BeigeneHHbIE€ IIITAMMBI CTPEIITOKOKKOB YYBCTBUTEJIBHEI K LII/IHpO(I)JIOKCElL[I/IHy U MMIEeHUIUJIJINHY,
BEIOEJIEHHBIE IIITAMMBI CTa(bI/IJ'IOKOKKOB - K I_Ie(prI/IaKCOHy, I'PaMOTpHUIIATEJIbHBIE MUKPOOPIraHNU3 MBI
YYBCTBUTEJIBHEI K Kap6aneHeMaM, AMHUHOTJINKO3UuOaM K1 He(l)aJ'IOCHOpI/IHaM BTOPOTI'O 1 TPETLETO
IIOKOJIEHU .
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