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ITYHKIIAA ITEPUKAPIIA
KoBaneBckasn [lapssi BUKTOpOBHa

CTyHOeHT, beropycckuii TocymapCTBEHHBIN MEeIUIIMHCKUN YHUBepCcUTeT, bemopyccus, r. MHHCK

Beepenue: [lyHKImel meprKapaa Ha3blBaeTCs OllepaTUBHOE BMeIIaTeIbCTBO, 3aK/II0UaloIleecs B
IIPOKOJIEe OKOJIOCEPHEYHON CYMKU U BBEOEHUHU UTJILI B €€ MOJIOCTh IOJIS IIOCJIeAYIOIIero yoaleHu s
IMaTOJIOTUYECKOM XKUOKOCTH. [IyHKIINS epuKapaa - OCHOBHOU 1e4Ye0HO-TNarHOCTUUYECKUYA METOI,
IIPUMEHsIEMBIN IIPU TaMIloHane ceppaial6]. CyliecTByeT HECKOIBKO TEXHUK BBHIITOJTHEHUS
MMepUKapauoleHTe3a, CPeIu KOTOPEIX CaMble PacIIpPoCTPaHEéHHEIe: cnocob Jlappes u crioco6
Mapdanal3, 6]. Oy mony4dunu HauOoIbIllee PacIPOCTPaHeHNe BBULY OTCYTCTBHUS PHCKA PaHEHUS
IIJIEBpaIbHBIX JIUCTKOB, & TaKKe IOBPEeXKAEHUS MEJIKUX BeTBEeU KOPOHAapPHBIX COCYI OB
nuadparmManbHOU oBepxHOCTU ceppual3]. [TanueHTy IpugaéTcs MOoycunsidee IIOJI0OXKEHNE, C
OpunonHATHEM Ha 30° TOJI0BHBIM KOHIIOM (IPEOIIOYTUTEIbHEN, TaK KaK B 9TOM IIOJIOKEHUN
KUIOKOCTh CMEIaeTCsa B UCTUHHBIN ITepefHe-HMKHUN CUHYC Tepukapnaal6]), uiu ropusoHTaabHOe Ha
TJIOCKOM Banuke. KoxXy rpyny u BepxHel MOJIOBUHBI CTEHKM XKUBOTA 06pabaTkIBalOT PaCTBOPOM
QHTHUCENTUKA M HAaKPHIBAIOT CTEPUIIbHBIM 0€JIheM, OCTaBIIsIsI CBOOOOHOM 30HY MEYEBHUTHOTO OTPOCTKA
- opueHTHUP. [IPOBOOST MECTHYIO HHDUIILTPAIIMOHHYI0 aHecTe3uto. [Ipu cnocobe Jlappes
IIYHKITMOHHYIO UTJTy BBOIOAT B YyroyI Mexknay xpsimoM VII pebpa v 1eBbIM KpaeM Me4YeBUTHOTO
OTPOCTKa Ha riayouny 1,5-2 cM. 3aTeM maBUIILOH WUTJIBl HAKJIOHSIOT BHU3 U 1o yriaoM 30° K KoxKe
WUTJTy MeOJIEHHO ITPOOBUTAIOT B INIyOuHY elrle Ha 3-4 cM. [Ipu cmocobe MapdaHa UTi1y BBOOSIT
HEIIOCPENCTBEHHO IOl BEPXYIIKY MEUYEeBUIHOT0 OTPOCTKA I10 TTepefHel CPeOUHHON JIMHUN CHU3Y
BBepX Iox yrioM B 30° 1m0 HaAITpaBJIEHUIO K 3afHEelN ITOBEPXHOCTU TPYOUHEI. 3aTeM ITaBUILOH UTJIHI
OIPUIOOHUMAIOT OT KOXKU U IIPOKaIBEIBAKT ITepukapn. Bo BpeMs npouenypsl HOPIIEHD IIIPUIia BCe
BpeMs MOTATUBAIOT Ha ceOs. [I[pOHMKHOBEHUE UTJIBL B IOJIOCTH OKOJIOCEPAEYHON CYMKU OLIyIIaeTCs
B BU[e IIpoBasa, B IINIPUI IIOCTyHaeT 9KCCyOaT IIPU NepUKapauTe Uiiu KPpOBb IPU reMonepukapme. Y
XyIOOIIaBLIX OOJILHEIX TTyOMHA ITyHKIIUM COCTaBAsIeT 5-6 cM, y TyuHbIX - 10-12 cMm[3].

[Tpu TpoOBENEHNY TTEPUKAPANOIIEHTE3a M0 OHOM U3 BHIINIeyKa3aHHBIM METOOUK PUCK
IIPEeXKAEeBPEMEHHOTO CMEIIeHUS UTJIb U3 IePUKapAUalIbHON II0JIOCTY MUHUMAJIEH, & 3HAYHUT,
MUHMMAJIEH U PUCK CIIy4alHOr0 IMMPOKOJIa cepala. B mpoiecce ymaneHuss XKUAKOCTH TPAHULIBL
IepuKapaa B 30He MYHKIWY IPAKTUYECKH He U3MEHSIOTCS. TakKe, BBULY PACIIOJIOKEHUS UTJIIBI
IapaJijieIbHO IepefHeld CTeHKe MepuKapaa, KOHeI[ UTJIBl, TPU HeOOXOOUMOCTH, MOXKHO OTBECTH OT
cepalia cMellleHueM eé IaBUIbOHA K OPIOMIHON cTeHKe. OIHAKO, [aXKe eCJIM IMPOKOJI CepAlla UMeI
MecTo OBITh, OH MEHee OIlaCeH IPU MepPUKapOUoLieHTe3e Yepe3 HUKHUe OOCTYIH Jlappes u
Mapdana, Tak Kak CMeIleHUs cepAlla 10 BHEOPUBIIENCS UIJIe BO BPEMSsI CUCTOJIbI ¥ AUaCTOJIbI
HEeBEJIMKM U He BeOyT K pa3prIBy Muokapnal3].

Cy11ecTBYIOT U Opyrue CIocoO0bl MPOBeAeHns MIYHKIMY Tepukapaa: [luporosa-Ilenopma, Kypiimasa,
Boitinnu-CsanoxkeH1koro, [letopma-MunboHa, [[TanomnankoBa. OnqHaKO BBUAY OOIBIIETO PUCKA
BO3HUKHOBEHUS OCJIOKHEHUU OHM UCIIOJIE3YIOTCS JIUIIb ITPU 6€3yCIEITHOCTU BBITIOTHEHU A
ImepukapgauolieHTe3a 1o Jlappeio u Mapdany[6].

AKTyaJ'IBHOCTb. C BHeOpeHueM B MEOUIINHCKYIO ITPAKTUKY HOBBIX TEXHOJIOTHH, KaK IIpaBUIIO,
MEHSAITCA MEeTOOBI JIEHeHHNA PAa3JIMYHBIX 3a0071eBaHUN U TEXHUKA BBHIITOTHEHUST MEeIUITMHCKHUX
BMEIIaTEJIbCTB. HYHKLII/IH IIepuKapda He CTaJla UCKIIIDYEHUuEeM.

Lensb: U3YYUTD IIOKA3dHUA U TEXHUKY IIPOBEOEHUA IIYHKIIUU II€PUKapOa.

MaTtepuantsl u MeTonbl. MicTopuu 6oe3Hu 26 malMeHTOB, HaXOOMBIINXCS Ha nTeyeHuun B Y3 PHIIL]
"Kappuosnorusa" 3a 2016 ron, KOTOPEIM IPOBOAUIIACH IYHKIUS IIepUKapia.

Kosanesckaa II.B. IIyHKkuus nepukapoa // CmyodeHuecKull popym: 31€KMpPOH. HAYUH. HCYpH. 2018. Ne 6(27). URL:
https://nauchforum.ru/journal/stud/27/33419 (0ama obpaweHus: 30.08.2025).



Pe3ymnbTathl 1 ux o6cyxaenue. Cpenu 26 manueHTOB BRIOOPKU: JIUIla MY2KCKOI'O T10J1a -

17 mamueHTOB (65,4%) 1 9 alMeHTOB )KeHCKOoro 1noia (34,6%). Bo3pacT uccienyeMbIX BapbHUpoOBall
ot 39 mo 77 meT, ogHAKO OOJILIIMHCTBO M3 HUX B Bo3pacTe cTapiie 60 get. Cpegu 0OCHOBHBIX
KJIMHUYEeCKUX QUarH0o30B Hanbojiee 9acTo BcTpedanachk GopmynupoBka MBC: aTepoCcKIepoTHYeCKUn
KapauOoCKJIEP03, aTEPOCKJIEPO3 aOpPThl, KOPOHAPHKLIX apTepuu, HegoctaToyHOCTh MK, TK - 11
nanueHToB (42,3%). ToT ke nuarHos, Ho 6e3 HegocTtaTouHocTu MK, TK - 4 nmaruenTa (15,4%).
IOuaruo3 XPBEC ¢ pa3nuyHbBIMU IPOSIBIEHUSIMU (GUTYPUPOBAJl B UCTOPUAX 60e3Hel 3 nalueHTOB
(11,5%). XpoHUUYECKUY 5KCCYTaTUBHLIN Iepukapaut ¢ asneHusaMu UBC - y 2 nanuueHnTos (7,7%).
Ocranbable guardo3sl (JKMII, MKMII, BIIC) BcTpedanuch B eUHUYHBIX clydasx. KonudecTBo
IPOBEIEHHEBIX Ha JIeUeHUN KOWKO-OHelN BapbupoBaso oT 10 mo 54, cpegHee 3HaYeHUE COCTaBUJIO 28
OHEH.

OpHaKoO 4TO Ke BBI3BAJIO Y OaHHBIX IIalMEeHTOB HeoO0X0IMMOCTh nepHKapnnoueHTeaa?

EnuHCTBEHHBIM ITOKa3aHUEM K IIYHKIMY IIepuKapaa ¢ J1edeOHOM IIeJIbI0 SBIseTCS TaMIIOHaaa
cepama. C meuyeOHO-IUArHOCTUUYECKOU Ie/Ibi0 IePUKaPOUOIIeHTe3 IIPOBOJUTCS TaKkKe IIPHU
epuKapauTax pa3InyHOU 3THUOJIOTUH. [lepuKapOuTH, KaK IIepBUYHEBIE, TaK U BTOPUYHBIE, B CBOIO
ouepenb HauboOJiee YacTO MPUBOOAT K TaMIOHazAe cepaual4, 7, 8]. BBuny ycoBepIlieHCTBOBaHU M
MEeTOHOB IMAarHOCTUKU U KOHCEPBATUBHOM TePaNUU IIEPBUYHBIE IIEPUKAPOUTEI BCE pexke TpebyioT
NMyHKTUPOBaHUS MepuKapa Kak aTara jiedeHusa. He cuuTas TpaBMaTU4YeCKUY TeHe3 TaMIIOHaIbl
cepAlia M pan opyrux 3aboseBanuil (cuagpoM [peccrepa, MeTabolnyecKrue N3MEHEHNU,
TyOepKyJI€3, HEKOTOPhIE SHIOKPUHHLIE, KOJIJTaTr€HOBBIE COCYAUCThIE 3a00JIEBAaHHUS, OITyX0JIEBHIE
mpoiieccei[4, 5, 7], Ha CeTOmHSIITHUY OeHb Hauboee YacTO! IPUYHUHOM, ITPUBOOSIIIEH
MMEPUKAPONOLIEHTE3Y, IBIIIETCS IOCTKAaPAUOTOMHBIN CUHAPOM. [JlaHHBIM CUHAPOM BKJIIOYAaEeT B cebs
acenTUYeCKUH Yallle 3KCCyOaTUBHBIM IIOIUCEPO3UT (IEPUKAPOUT U IIJIEBPUT), JIEUKOIIUTO3,
yckopeHue COJ, BEICOKHMU TUTP aHTUMMOKapauanbHbeIX AT, ITOBBIIIIEHNE TeMIlepaTyphi[1, 2].
I[TocTKapAMOTOMHBIM CUHAPOM MOXKET BO3SHUKHYTH IIOCJIE XUPYPrUiUeCcKOro BMelIaTeIbCTBa Ha
ceplie Co BCKPHITHEM OKOJIOCEPHOeYHOM CyMKH. [laHHOe OCJI0OKHeHHe HabJII0Ianoch y BCexX
MMalMeHTOB BEIOOPKU B CPOKHU OT 2 mo 11 mHel mocie omepaliuu (4aille OHO IeGITHPOBalio Yepe3
2 cyToK (39,1%).

40,00% -
35,00%
30,00% |
25.00% -
20,00% -
15,00% -
10,00% -

5,00% -

0,00% A

O OebwoT MMATC

2 4 5 6 8 9 11
CYTKWM CYTKW CYTKWM CYTKW CYTKM CYTKW CYTKM

PucyHok 1. Pacnpedeaenue dedroma IIIITC y nauueHmoes 8bI100pPKU NO cymKam

HOCTKapJII/IOTOMHBII;I CHUHOPOM Y IIallUE€HTOB BI:IGOpKI/I Ha6mo;uan05{ II0CJI€ CIIEeOYIOIINX OII€PAaTUBHBIX



BMeEIIAaTEJILCTB: IIJIaCTHKa TPEXCTBOPUATOT0, ABYCTBOPYAaTOro KiamnaHos; AKIII, MKIII;
IPOTe3UPOBaHME MUTPAJIbHOTO KilallaHa; U UX couyeTaHud. [locye BEIIBIIEHUS IOCTKapOUOTOMHOTO
CUHIPOMa IallueHTHl IIPONOJIXKAaIU [10JIy4yaTh KOHCEPBAaTUBHYIO Tepalui, OJHAKO, HECMOTPS Ha 3TO,
y 22 manueHTOB OblJla He0OXOOUMOCTD B MMYHKIWY nepukapaa. CpoKy e€ BHIIOJTHEHUST BAPbUPOBATIU
OT CyTOK He0oTa MOCTKapAMOTOMHOTO CUHAPOMA A0 14 mHel OoT ero HadYaJabHBIX MPOsBiIeHui. Yate
BCero nanueHTa IYHKTUPOBaiIu Ha 8 cyTku - 27,5%.
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PucyHok 2. Pacnpede1eHue nyHKMuUPOBAaHUsi nepukapda nauueHmam ébioopKu no
cymkam om deoroma IIIITC

YTto KacaeTcs TeXHUKHU ITpoBemeHus, 14 nanmenTaMm (63,6%) IyHKIUS ITepUKapaa BEITOIHSIIACh 6e3
koHTposs Y3U B Touke Jlappes. [Tog koHTposieM Y3U B TOM Ke TOUKE NYHKTUPOBAHO 6 MallieHTOB
(27,3%). IIpo1ieHT IpUMeHeHUd OPYyTUX MeTOAUK IepuKapauonenTesa (o Kypiimany, 1o nepenHei
TMOAMEBIIIIEYHOM TUHUY B V Mexpebepre) coctaBun 9,1%. O6bEM 3BaKyHPOBAHHON KUOKOCTU U3
TIOJIOCTH NepuKapma BapbupoBas oT 150 mo 420 M, gate Bcero acnupuposasnock 300 mi (36%),
250 M1 (23%). OcTanbHble 0OBEMBI BCTPEYAJINCh PeXKe.
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PucyHok 3. PacnpedeseHue 36aKyupo8aHHoOU u3 no0cmu nepukapda s cudkocmu no
00vémy

ITo xapakTepy 9BaKyHpOBaHHAS XKUOKOCTh B OOJIBIITMHCTBE CIIy4daeB ObIJIa CEPO3HO-
reMopparudeckou (72,7%), opyrue BapuaHThL: TeMopparudeckas KugkKocTh - 14,0%,
reMoJIn3upPOoBaHHas XKUOKOCTh - 9,0%, cepo3Has XKUOKOCTS - 4,3%. [1o mauubiM Y3U nepukapma u
IIJIEBPaIbHBIX IIOIOCTEN B AeHDb IIYHKIIUY ITPAKTUYECKU yV BCeX IallMeHTOB BCTpeydasach cernapalus
JIMCTKOB IMepuKapaa 1mo nepenHen cteHke 12K, 3a HuxkHel cTeHkou [12K, y BepxXyImKu cepplia, 3a
IIT; Takxke o 3amHel crenke JI2K, mo 60koBo# cTenke JIZK. JlomrpoBanach OOMOTHUTEIbHAS
KUOKOCTb 06bEMOoM oT 200 mo 380 mi, warie 200-250 M, 6e3 mub0 C mpu3HAKAMU COaBIEHUS B
mpaBexX oToenax cepnua. HIIB no manaeiM Y3U coctaBuiio ot 27/17 MM mo 11/3 MM, cpenHee
cooTHoIeHue 2,28. Yarre BCero maryueHTh IPeabaBIIsIn XKaJjloOkl Ha 0OITyI0 CJ1ab0CTh, OBIIIKY,
cepauebueHre; TakKKe UMEJI0O MECTO COYEeTaHUe BHINIEYKa3aHHBIX 2Kai00. 6 marueHToB (27,3%)
Kanob He IpeabABIISIIN.

I[ToMuMO TTepUKaAPAMOIEHTE3a B BLIOOPKE MIPUCYTCTBYIOT TAaKWe METOMHI JIeYeHUST TAMIIOHAILI CepAalla
KaK HUIKHSS MeOUaCTUHOTOMUS U heHecTpalus Ieprukapaa. [TarimeHToB ¢ JaHHBIMHT
BMeIllaTeJIbCTBaMu 4: 2 C OOHUM BUAOM M 2 ¢ ApyruM. [TokasaHueM K ¢peHecTpalluu IIepuKapaa
SIBUJICS XPOHUYECKUH 3KCCYIaTUBHEINA ITEPUKAPOUT B 000UX ciydasx. YTo KacaeTcss HUXKHeH
MeOuacTUHOTOMHUH, B IIEPBOM Cjlydyae HJaHHAas oIlepallys IPOBOOMUJIACh BBUOY OOJIBIIIOT0 KOJIUYECTBA
OOIOJIHUTEIbHOU KUOKOCTH B ITOI0CTH nepukapaa: 500-550 mn no maHHEIM Y3U; BO BTOPOM -
IMOKa3aHWeM K JaHHOMY OIlepPaTUBHOMY BMEIIATEIbCTBY ObI/I TeMOoIIepuKap.

BrIBOOEBI.

1. Heo6x0omouMOCThb B IIPOBEOEHUHU NYHKIIWY IIepuKapaa BO3HUKAET IIPU COaBJIEHUU cepplia
[IaTOJIOTUYECKUM KOJIUYECTBOM KUOKOCTH - CEPAEYHOU TaMIIOHaMme. DTO eIUHCTBEHHOE ITI0Ka3aHue K
ITPOBEIEHUI0 MAaHHON MAHUNYJISAIUY C JIe4eOHOM! IIeJIBIO.

2. ITo paraBIM Y3U nepukapma U MIeBPaIbHBIX IOJIOCTEW OCHOBHBIMU KPUTEPUSIMHU K
paccMOTpeHUI0 NYHKIIUY KaK 9Tara JIeueHus SIBJISIOTCS cellapalys JIMCTKOB epuKapaa 1o
nepenHel cteHke 12K, 3a HuxkHel cTeHkou [12K, y Bepxymku ceppaiia, 3a [111, mo 3agHel CTeHKe
JI2K, mo 60koBo# cTenke JIZK; ckomneHue OOMOTHUTENIbHON XKUAKOCTU B 006EMe oT 150 mm; HIIB oT
1,5. 9XO-KTI" 1103BOJIsI€T YETKO BU3YATIU3UPOBATh ITATOIOTHYECKOE CKOIJIEHWE XKUOKOCTHU B ITIOJIOCTHU
rmepukKapaa 1 BeIOpaTh Haubosiee paruoHaaIbHYIO0 TOUKY IIYHKIIMY, @ TAKKe YMEHbBIIUTb PUCK



OCJIOZKHEHHUH.

3. ®eHecTpallus NepuKapaa BEIIIOIHSIETCS IIPU OBICTPO IIPOTPECCUPYIOIINX 9KCCYOaTHBHBIX
MepuKapauTax.

4. BONBIIMHCTBO MAIlIeHTOB C TaMIIOHAO O’ cepala HeETPAaBMAaTHU4YE€CKOI'O reHe3a, Hy2KIOalIlInXCd B
IIYHKIWHU IIePUuKapaa, ABJIATCA IIOCJIE€OIIEPAllMOHHBIMHU ITAllTMEHTAMU KaPOUOXUPYPTIU4IEeCKOTr o
HpO(bI/IJ'ISI C IIOCTKapOAXUOTOMHBEIM CHUHOIPOMOM.
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