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Hay4YHBIM PYKOBOOUTEJh, KaHM. 61oi. HayK, moneHT OT'BOY BO «HabepeKHOYETHUHKCKUHN
TOCYOapCTBEHHEBIN MeJaroruiyeckuil yauupepcurer», P®, r. Habepexkubie YenHE

MoJI04YHBIY IITOKOJIAM - OOHO U3 CaMBIX IONYJISPHBIX JIaKOMCTB. briarogaps 6oraToMy XUMHUY€CKOMY
cocTaBy (a¢dupHBIE Macia, alKalouasl TeoOpOMUH 1 KodeuH, MarHul, Kansuui, pocdop, xKeneso,
HaTpuu, BUTaMuHkl B, B, u PP), mokonap 3amuinaeT Hallld COCyObl OT XOJIeCTEpUHA, CHUMAaeT
yCTaJIoCTh, IOOHUMAaET HaCTPOeHue, yIydlliaeT paboTy Mo3ra u T.4.

ITo oreHKe 9KCIIepTOB PockayecTBa, Y4eTBEPTh 00Pa3II0B, IIPEeACTaBIeHHEIX Ha PEIHKE He IIIOKOoJIA, a
- IIIOKOJIQIHBIM TPOOYKT, COOepzKaluil 60ojiee gelleBble SKBUBAJIEHTH KaKao-Macja.

Llens pabOTHI: CPABHUTEJIBPHLIN aHAIN3 ITHUIIEBOM U 9HEPTeTUUYECKOM IeHHOCTH MOJIOYHOTO
IIIOKOJIafla Pa3HbIX IPOU3BOOUTETIEH.

3amayy UccIeqoBaHU:

1. 3yuuTh nHpOpPMALNIO Ha YyIITaKOBKE MOJIOYHOI'O IIIOKOJIafia Pa3HbIX TPOU3BOAUTENIEH.
2. IIpoBecTu CpaBHUTEIbHBIM aHAIN3 COCTaBa ¥ KaJIOPUUHOCTY MOJIOYHOTO IITOKOJIafia Pa3HbIX
IPOU3BOOUTEIEN.

OO6BEeKTOM HCCIeN0BaHUs CTaJlU IIONYyISpHbIe MapKU MOJIOYHOTO IITOKOJIafa POCCUMCKOTO
IPOM3BOACTBa «AjleHKa», «A.KopkyHoB», «Alpen Gold», «Milka», «Nesquik», «Poccus - lllegpas
oyma», «Bonjour», m MaJOu3BECTHBIN IIIOKOJIAM YKPAaUnHCKOT0 pou3BoacTBa «JOLCI».

CormacHo gerictBymomieMy ¢ 2010 roga 'OCT P 52821-2007 "Illokomnan. O6iiue TeXHUYECKUE
yCJIOBUS" MOJIOYHBIN IIOKOJIaM - 9TO KOHOUTEPCKOe U3Jenne, Ha OCHOBE KaKao-IIPOAYKTOB, caxapa,
MOJIOKA u (MJIM) IIPOOYKTOB ero mmepepaboTKH, B COCTaBe KOTOPOTo He MeHee 25% 00111ero cyxoro
oCTaTKa KaKao-IPOOYKTOB, He MeHee 2,5% cyxoro 06e3KNPEeHHOT0 OCTaTKa KaKao-IIPOayKTOB, He
MeHee 12% cyxux BellleCcTB MOJIOKA U (MJIH) IPOOYKTOB ero nepepaboTku, He MeHee 2,5%
MOJIOYHOTO JKUpa U He MeHee 25% 00111ero xkupa.

ITpu olleHKe KayeCcTBa MOJIOYHOTO IIIOKOJIafla KOCBEHHBIM ITYTEM IT0 PACIIOJIOKEHNI0 OCHOBHBIX
KOMITOHEHTOB B MAapPKMPOBKE BHEISICHUJIN, YTO B COCTaBe IIOKOJIafia BCEX MCCIeAyeMbIX 00pa30B Ha
IIEPBOM MeCTe CTOUT caxap. Hambomrbiee konudecTBo 6emnka (8,2 r Ha 100 r mpogyKTa) B IIIOKOJIaie
«Anenka», HauMeHblee - (5,3 T) B «Alpen Gold» u «Bonjour». Bosbiiie :kuposB (34 T') COmepxKUT
meceptT «AneHka» u «[IOLCI», mensbiiee (28 - 30 r) «Alpen Gold», «Milka», «Poccus - lllenpas
oymia». MOJIOYHEBIHM IITOKOIanm Mapok «Alpen Gold», «Milka», «Poccus - lllempast gyiia» COOepPKUT
61-59 r yrneBomos, a «Aneska» u «[JOLCI» - 53 r.

ITpoananu3upoBaB MHPpOPMALNIO Ha YIIaKOBKE O KAJIOPUMHOCTHU NIPOAYKTa, YCTAHOBUJIM, YTO OHA
Bapbupyet oT 519 («Alpen Gold», «Milka») mo 550 kkan («AneHka», «A.KOpKyHOB»).

Cyxas MOJIOUHAasi CHIBOPOTKA BXOOUT B COCTaB ITokojiaga «Alpen Gold», «Milka», «Poccus - Illempas
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myira», «Bonjour», «Nesquik», «Milka» cogepXKuT ¥ MOJIOKO CyX0e 00e3KUPEHHOE, YTO OOBIYHO
HCIIONB3YIOT AJIS VOeEeIIeBIeHUs IIPOOyKTa.

B cocTtase Bcex HCCIiIefyeMBbIX 06pa3u0B MOJIOYHOTI'O IIIOKOJIaga COOep2KaTCia moOaBKU:

- E-322 -meuuTUH - HaTypaabHBIM IPOAYKT, ITOJIydaeMbIl Yallle U3 COU pexke M3 MOACOJTHEYHMKA,
WHOTIAa MOXKET BBI3BATh aJIJIePTHUIO.

- E-476 - adup nmonurauilepuHa, MPOOYyKTH C JaHHOM m00aBKOM He PEKOMEHAYIOTCS JIIOMISIM C
3aboneBanusamu 2KKT.

Tab6auua.
CpaBHHTE/JIbHBLIH aHA/IM3 MOJIOYHOI'0O IIOKO/Iaga
KomnouenTel/Mapku Milka Poccusa Bonjour Alpen Gold HeckBuk | A.KopkyHOB
lenpas
aynia
Caxap 1 1 1 1 1 1
Maco Kkakao 2 2 2 3 2 2
MoOJIOKO CyX0€ IIEeJIbHOE 4 3 3 5 3 3
Kakao Teptoe 3 4 4 2 4 4
CBIBOPOTKa MOJIOYHas 5 5 5 4 5 -
cyxas
MOIOYHBIN KUP 7 6 6 6 6 7
Mormnoko cyxoe 6 - - - - -
00e3KNPEeHHoe
OMynbraTophl (IE€IUTHUH 7 7 7 7 8
coeBhi, E476)
8
ApoMaTu3aToOphsI 10 8 8 8 8 9
MoryT mpucyTCTBOBaTh | OpexoBas | apaxuc, clednl apaxuca,
npuMecHu macra opexH, OpEXO0B,
SIUYHBIN MIIIIEHUIIBI
0eJloK,
TJIIOTEH
PekomeHpanmu mo 20T 22,5T 30r
yrnoTpebIeHuIo
1/3 nnuTKu
KamopuiiHOCTB, KKasn 525 540 535 519 543 544
Benku, r 5,90 6,3 5,6 5,3 7,1 7,5
Kupsel, r 30 30 32,6 28 32 32,9
YrneBopawl, T 59 59 55,7 61,0 55 ?
[TuieBBIe BOIOKHA, T 2,3 - - 2,5 - -
Hatpuu, r 0,13 - - 0,17 - -
Macca, T 80 90 80 90 100 90
H3roToBUTED Bnagumup| Poccus, |PoccusiPsas| Bnagumupckasi| Poccus, Poccus,
ckas 0051. | MockBa aHb 0071. MockBa Mockpa
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B cocTaBe mokonaga «Poccus - lllegpas gymia» u «A.KOpKyHOB» eCTb T'JIIOTEeH (momyckaeTcs 1mo TY),
HO 9Ta mo0OaBKa SIBIISIETCS aJlJIePreHOM M MOOaBJISIOT €ro, YTOOBI COKPATUTh U3MIEePKKH Ha KaKao-
mponykKTax. Bo Bcex mccmenmyeMbix jecepTax Kpome «Bonjour» MoryT OBIThH CIIE[IbI apaxyca, OPEXOB,
AUYHOTro 0eJikKa, MITUHUILI, MUHOAIsI, QyHOyKa.

TonbKO IBa MPOU3BOMUTENIS YKa3aIu yCJIOBUS IIPOU3BOJICTBA IIOKOJIazia: «Bonjour» n3roToBJIeH 1O
I'OCT, a «Jomuu» - mo [ICTY.

B cooTBetcTBuu ¢ 'OCToOM, CPOK rOOHOCTH MOJIOYHOTO ITOKONIama 6e3 qo6aBoK cocTaBmseT 6 - 10
Mecs1eB. Bce nccimenmyeMbie HaMmu 00pa3Iibl III0KOJIafia, HE3aBUCHMO OT Ka9eCTBEHHOT'0 COCTaBa,
MMEIOT OOQUHAKOBHIM CPOK TOOHOCTH 12 MeCsIIEB, YTO IIO3BOJISIET IIPEAIIONI0XKUTh HAaJIuYKe B COCTaBe
QHTUOKUCIIUTEJIeH, He YKa3aHHBIX B COCTaBe IITOKOJIaia.

[ITokomazm moJiKeH OBITH 3aBEPHYT B DOJIBIY U XyOOKECTBEHHO 0(DOPMIIEHHYIO YITAKOBKY. DTO
IIPEemoXpPaHsieT ero OT 3arps3HeHNsT U MeXaHN4YeCKUX HapyIIeHUN ¥ HeTaTUBHOTO BIUSHUS CBETA,
BO3[yXa, BlIary, yBeJIUUYUBAET CPOK XpPaHEHUS U ITPUOAET IPUBIeKaTeJIbHLIN BU. YIIakKoBKa «DIoy-
nmak» y mecepra Mmapok «A.KopkyHoB», «Milka», «Poccus - lllegpas gyia», «Alpen Gold» umeet
MIPeuMYyIIecTBa I IoTpebuTesis: obecriedyeHre KavyeCcTBa U LIEJIOCTHOCTU TOBapa 3a CYeT
TEePMETUYHOCTHU YITAKOBKU M YOOOCTBO UCIIOJIb30BaHUA. B KAPTOHHOM XyIOKECTBEHHON YIIaKOBKE
moxkonap «A.Kopkyuos» u «[IOLCI», ynakoBka ¢ ¢posnbroi y gecepra «HeCKBUK» u «AjieHKa», B
OOHOCJIOMHOM IIOIUMepPHOU «Bonjour». BusyanbHBIM OCMOTP YIIAaKOBKU U MapKUPOBKH IT0Ka3all,
HH3Kas KOHTPACTHOCTh (hOoHA U TeCTa Ha yIaKoBKe IIoKoJiaga «A.KopKyHOB» He II03BOJIIET U3YYUTH
IIpefcTaBIeHHYI0 UHDOPMAIIUIO.

Takum 06pa3oM, MOJIOYHBIHM IMIOKOJIAT — BEICOKOKAJIOPUUHEIN IIPOOYKT U eTro yIoTpebJieHue cienyeT
OTPAHUYUTE MPHU TIpobieMax ¢ u30BITOYHBIM BecoM. IIToKoTam Kak IPOOYKT, C BHICOKUM
TJIMKEMUYECKUM UHEKCOM (OBICTPHIE YTIEBOIHI), JIyUllle YIOTPeOIATh mo monyauas. He
PEKOMEHIYeTCs eCTh MIOKOJIa[ HeIOCPEeACTBEHHO TTepe CHOM, T.K. OH MOKET BhI3BaTh OECCOHHMUILY.
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