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CAMOKOHTPOJIb U ETO ®OPMHUPOBAHMUE Y MUTANIIEI'O MIKOJIBHUKA B ITPOOECCE
OBYYEHUA MATEMATHUKE

AvuipanersiH MpuHa AJIeKCaHAPOBHA

CTYOEHT, CTaBpOHOJ'[]:CKI/Iﬂ FOCYI[apCTBeHHbeI nmegaroru4eckKuu HWHCTHUTYT, PO, r. CTaBpOHOHB

Ceropus mpo6iemMa CaMOKOHTPOJISI CTAHOBUTCS Bce OoJjiee 3HAYNMMOM. ['TaBHOM celyac sIBISIeTCS
pa3BuBaroIas GyHKIHS 00y4eHUsI. DTO CIIOCOOCTBYET CTAHOBJIEHHWIO MTUYHOCTU pebénka. Ho
CaMOKOHTPOJIb HE TOJIBKO KQUeCTBO JIUYHOCTh, & HEOOXOOMMEBIN KOMIIOHEHT BCEX BUIOB
OesiTeJIbHOCTY MJIAAIIEro IITKOJIbHUKA. Bce 60JbIlle CaMOKOHTPOJIB SIBJISIETCS IIPEOMETOM
MeJaroruyeCKUX U IICUX0JIOTUYECKUX UCCIIEqOBaHUH.

Hwu3kuit ypoBeHb CAMOKOHTPOJISI BHI3BIBAET B MPOLIECCe 00yYeHUsT MHOTO OmuOoK. [ToaTomy
OeNCTBUST CAMOKOHTPOJIS C OTIPENeIEHHBIMY (QYHKITUSIMHU AOMXKHBI 3aHUMAaTh 0C000e MECTO B
CTPYKTYype 00pa30BaTeIbHON NesTeIbHOCTH.

HpI/I aHaJln3e€e KOHTPOJIBHBIX pa60T II0 MaTeéMaTHUKe y MJIaOIINX IITKOJIbBHUKOB, OBIIIO BEISABJIEHO, 9UTO
35% coBepIllaeMbIX Y4eHUKaMU OeHUCTBUH U oIlepalliii HUKaK UMU He KOHTPOJIUPYIOTCS, II09TOMY
OOIIyIIleHHBIe OMMOKY He 3aMedYaloTCs U He UCIIPaBISIOTCSA. HeKoTophie y4eHUKY HE YMEIOT
HWCIPaBUTh OMMOKY HU CAaMOCTOSITEIBHO, HH 10 ITPOCh0e yUuTes, T.K. He MOTYT COOTHECTHU CBOU
OEeWCTBUS C IOJIYYeHHBIM Pe3yIbTaTOM. TakKe eCTh JeTH, KOTOPhIe HEKPUTUYIECKU OTHOCSATCS K
yKa3aHUsIM YUYUTeJIsT ¥ UCITPABIeHNI0 B paboTe CBOUX OIMMOO0K, COTJIAIIal0TCS C JTIFOOBIMU
HWCIPAaBIEHUSIMHU.

Pa3BuTHe Takoro HaBblKa KaK BHUMaHUE HGOGXOJI[I/IMO IIpu q)OpMI/IpOBaHI/II/I CaMOKOHTPOIJIA, T.K.
BHUMaHUE SIBJISETCS COCTAaBHOMU €ro 4aCThi0. MOXKHO MCIOIb30BaTh ciaenymouue yiipaKHeHHWd:

1. TIpennoXuTh yKe 3apaHee HEIIPaBUJILHO PENIeHHYI0 MaTeMaTUYeCcKyI0 3ajiadyy. 3afauu
YYEeHUKOB HAaUTH OITHUOKY/H.

2. HemosiHOE perneHne 3afayy, rfe 3ajada YYeHUKOB PEIIUTD eT0 A0 KOHIIA.

3. llaHa 3amayva C HETOJHBIMY MJTH U30BITOYHBIMYA JAaHHBIMHY, 3aJaY¥ YUYEHUKOB 3aMETHUTD 3TO.

K.II. YimuHCcKu KpUTUKOBAJ (OPMBI KOHTPOJISI, 0OBSICHSIS UX HEIOCTATKU aKIeHTUPYsT BHUMaHUS Ha
TO, YTO CYIIIeCTBYIOIINE METOMOLI ITIOaBIISTIOT YMCTBEHHYIO OesITeIbHOCTh geTei. OOBIYHO YIYUTEb
CIIpallBaeT OOHOTO WX MTapy YYEeHWKOB, KOTa OCTaJIbHBIE B 9TO BPeMsI CUUTAIOT ce0si CBOOOTHBIMU
OT KaKo#-mubo [esATeTbHOCTU U He 3aHUMAal0TCa 00pa30BaTeIbHOU NeATeIbHOCTHIO, @ IIPOCTO
TEPSIOT BpeMs B OKUOAHUU, I'Tle YUEHUKY CII0XKHO ITPOSIBUTh UHUIIMATUBY U JII0O03HATEIFHOCTb.

MaTteMaTu4YeCcKre QUKTAHTHI SBJISTIOTCS ITPOAYKTUBHEIM IpHueMoM GOPMHUPOBAHNE CAMOKOHTPOJISA.
I[TpoBomsATCS IO OIpenesIeHHON MEeTOAUKE, OIUCAaHHON B METOONYECKUX PEKOMEHOAIIUusIX
IIperomaBaHus MaTeMATUKM II0 CUCTeMe JDNTbKOHWHa-/laBhIloBa. [IpoBegeHne 3TUX MTUKTAHTOB [aeT
BO3MOZKHOCTh pPa3BUTHE HaBbIKa CAMOKOHTPOJIS Y YU€HUKOB B IIPOIIECCe UX CaMOCTOSATEIbHOU
y4eOHOU mesiTeTbHOCTH.

CaMOKOHTPOJIb UMEET OTPOMHOE 3HAYEeHHE [IJIsI CAMOCTOSITeIbHOM pPabOoThl YUEHUKOB, JII00ast
caMoCTosITeNIbHas paboTa He MO¥XKeT OBITh BBEIIIOJTHEHA XOPOIIo 6e3 3TOro HaBhIKa.

OpHoM 13 GOopPM OpraHU3alllNy TaKOW CaMOCTOSTEIbHOM PaboTh SIBISETCS BBHIIIOTHEHNE TBOPUYECKOH
paboTHI:

1. Bei6op TeMEBI PabOTHI.
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2. Bei6op hopmMEel PabOTHL.
3. CaMOCTOSTENTbHBIU ITOUCK TEOPETUYECKOT0 MaTepuaia.
4. TTogroToBKa U MIpOBEeOEeHUE.

II71s1 BBICOKOTO KauyeCcTBa HaBhIKa CaMOKOHTPOJIA Y MJIaOIIXX IIKOJIBHUKOB, HeO6XOJII/IMO
OPraHuU30BATh IIOATOTOBKY YYHaIlllUXCA K €0 OCYIIIeCTBIIEHHUIO. ITogroToBKa BKITIOYaeT B ce0s
YCBOEHHUE TEOPETUYECKOI'O U IIPAKTUYECKOI'O MaTepuajia, OTHOCAIIETr0CA K pa60Te.

ITo BOCOMTAHUIO HaBEIKa CAMOKOHTPOJIS Y MIIAAIINX IITKOJTbHUKOB Hy2KHa CUCTeMaTudeckasi pabora.
[I71st mpoBeieHusT TaKOM PaboTHl HEOOXOAMMO CUCTEMATU3UPOBATh PaboTy TaKUM 00pa30M:

1. ®opMupoBaHue ITOTPEOHOCTH B CAMOIPOBEPKE.

2. OOBSICHATD, YTO ITPOBEPSITL HAMO HE Pe3yabTaT 3aJadyi, a U IPOMEKYyTOYHLIE OTBETHI.
3. YuuTenb CO3HATEJILHO OejlaeT OINOKYU Ha JOCKe.

4. TlpengnaraTh YYeHUKY CAMOCTOSITEILHO OLIEHUTh, TPOBEPUTH CBOIO paboTy.

5. IIpenmaraTh Y4eHHKA OIIEHUTH PabOTy OAPYyT Opyra.

Pa3BuTHe HaBbIKa CAMOKOHTPOJIS ¥ MJIQIIINUX IITKOJIBHUKOB B ITpoliecce y4eOHOU AesITeIbHOCTU
MMOAYMHSAETCS OIpeNeIEHHBIM 3aKOHOMEPHOCTSIM. B caMoM Haudasie oOy4eHUs OBlafileHMe HaBLIKOM
CaMOKOHTPOJISI BLICTYTIAeT OJI YYeHUKOB KakK (opMa CaMOCTOSITeIbHOMN IesATeIbHOCTU. Y TOJIBKO
MOCTEeIeHHO, OJiarofaps IMOCTOSHHBIM yIIpaxkKHeHUsIM, paboTe Hax ero GopMUPOBAHUEM BO BCEX
bopmax gesTenbHOCTH, BO BCEX MTPeaMeTax HavyaIbHOM IITKOJIBI, CAMOKOHTPOJIE CTAHOBUTCS
HeoOXOOMMBIM 3JIEMEHTOM Y4eOHOU [esATEeIbHOCTH.

®opMHUpPOBaHKE CAMOKOHTPOJIS - IPOIIeCC HeTIpephIBHEIH. C IIepBOT0 KilacCa Hajlo OPUEeHTHPOBATh
meTel Ha TO, YTO KOHTPOJIUPOBATH U IIPOBEPSTH Ce0S HYKHO yxKe TOTMa, KOTHa CaMOCTOSITeIILHO
pertrua XoTst 661 OgUH IpuMep. BazkHo BripaboTaTh y yUYeHHKa ITOTPeOHOCTh B IIPOBEPKe cebs,

KOHTpPOJI€ CBOUX IIOJIYYE€HHEBEIX OTBETOB. HOSTOMy IIponmecC CaMOKOHTPOJIA HAYHMHAETCA B MJIaOIIUX
KJIaCCaX H OCYLIECTBJIIAETCs IIOO PYKOBOAOCTBOM YYHUTEJIA HA BCeX CTaOUAX IIpOoLecCa o6yquH5{.
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