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HNMMyHUTET - 3alIUTHOE OMOJIOTHYECKOe CBOMCTBO JKUBBIX OPTaHU3MOB, IPEIOXPaHIIoIiee OT
TeHEeTUYeCKU YyKePOOHBIX KJIETOK U BeIlleCTB, KOTOPhIE MOTYT IIOCTYIIaTh B HEr0 U3BHE WU
00pa30BEIBATHCSI BHYTPU OpraHW3Ma, HallpuMep - aHTUTeHH [1]. A Takxke moomepKuBaTh
IIOCTOSSHCTBO CBOEr0 MaKpPOMOJIEKYJIIPHOTO COCTaBa, IIyTeM yHaleHus YyKePOOHBLIX MOJIEKYI,
obecrieunBasi yCTOMYUBOCTh K MHPEKIIMOHHLIM areHTaM [4]. 3amuTa oT uHGEKIINH ri1aBHOe
IIPUPOOHOE MpegHa3HaYeHNe UMMYHHUTETA.

I/I3BeCTHO, YTO B OPraHr3Me HeMaJIO BaKHYIO POJIb OKA3bIBAIOT T’EHETUYECKU Yy2KEePOJHEbIEe
BeleCTBa, KOTOPbIe CTUMYJIUPYIOT J'II/IM(I)OI/IJIHBIG KJIETKH, TeéM CaMbIM BHI3bIBAsA I/IMMYHHbeI OTBET,
HallpaBJIEHHBIN Ha UX YHUUYTOXKeHUe [2].

C11oco06HOCThL B3aMMOI€HCTBOBATE C OIIPEeIeIeHHLIMI aHTUTEJIaMU WJIM aHTUTEeHHBIMH pPellelITopaMu
TUM@OITUTOB SABISETCS TJIABHLIM CBOMCTBOM aHTHUT'€HOB. IIpu 3TOM B3aMOIOENCTBUE UMET TOJILKO C
HeOOIbITUM YYaCTKOM aHTHIeHa - anuTornoM. OgHa MOJIeKyja aHTUTeHa MOXKeT UMEeTh 10
HECKOJIbKUX COTEH SIIUTOIIOB Pa3JINYHOU CIIeln(PUIHOCTH, U UX KOITUYECTBO ONpenesisieT
BaJIEHTHOCTb aHTUTeHa. B MojieKynax 6eIKOB 3IUTOII POPMUPYETCS IIPU COBOKYIIHOCTH OT 5-7 IO
100 aMHUHOKMCIIOTHBIX OCTATKOB.
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B-K7eTo4YHbIE SITUTOMIBI OﬁpaSYIOTCH 0T 6 M0 8 aMUHOKHUCIIOTHBIMU OCTaTKaMHM, BXOOAIIIUMU B COCTaB
Pa3JIMYHEIX Y4aCTKOB 0eJIKOBOM MOJIEKYJIHI. MecTomosioxXeHne JaHHBIX SIIUTOIIOB BHEMTHSS
IIOBEPXHOCTHh aHTUI'€HAa, I'le 06pa3y10"r II€TJIN U BBICTYIIHI.

T-KJIeTOYHbIE SIUTOILI ABJIAIOTCSA IMHENHOHN II0CJIe0BaTEIbHOCTHI0O aMUHOKHUCIIOTHBIX OCTAaTKOB,
BKJTIOYAIOMINX UX 60jiee KOJIMYEeCTBO 10 CpaBHEHUIO ¢ B-kjmeTounsiMu. KpoMe TOTO [y Ux
pacrno3HaBaHUsg He TpeOyeTCcs coXpaHeHUe MPOCTPaHCTBEHHOM KoHpurypauuu [4].

BaxkHoe 3HaYeHUe I OpraHu3Ma UMeIT aHTUureHsl cucreMsl ABO u pe3yc-pakTopa. B KpoBu
HOCHUTEJIe! TPYIIE A TPUCYTCTBYIOT aHTUTEJIA IIPOTUB aHTUTeHa B, 1 HA060pOT. A HOCUTENH
rpynmnsl KpoBu 0 UMeIOT aHTUTeNla TPOTUB aHTUreHoB A u B [5]. [ToMuMo arrmioTuHOTEeHOB A U B Ha
ITIOBEPXHOCTU SPUTPOIIUTOB MOXKET CONEePIKaThCS aHTUTEH, HOCAITUYM Ha3BaHUe pe3yc-dakTop. 1o
XUMHWYECKON IpUpoae 3To nunonporeum [1].

Ha metikonuTax (TuM@oONuTax) €CTh JIEHKOUTAPHBIE aHTUTe€HbI, KOTOPHIE MOJTYyYH/IY Ha3BaHUe
TIaBHBIM KOMILIEKC rucTtocoBMecTumocTtu (MHC). OHu nmogpa3mensaioTcs Ha ABa Kilacca,
paznuuasichk cTpoeHueM. X ocHoBHas QYHKUIMSA B IpeCTaBIeHUU yOOOHOM IS paclio3HaBaHU
(1)0pr1 AHTUTEeHOB. I1o X¥MHUYEeCKOu opuponge sABJIIAITCA I'NIMKOIIPOTEUMHAMU U UMEIOT CIIO2KHYIO
IPOCTPAaHCTBEHHYIO OpraHu3auro [2].

Monekynst MHC 1 kmacca 06pa3yioT KOMIIJIEKC C CHHTE3UPYEMBIMU B KJIeTKe (hparMeHTaMu
9HOT€HHBIX KJI€TOYHBIX aHTUTE€HOB U BEIHOCSAT UX Ha IIOBEPXHOCTh KJIETKU. MoOJIeKysla COCTOUT U3
OOHOU TMUKOIN3UPOBAHHOM TSKEJIOHU IeN¥, HEKOBAJIEHTHO CBSI3aHHOM C MOIUIEIITUAOM —
MUKPOTJI00YIMHOM.

Monexkynbsl MHC 2 kiacca o6pa3yioT KOMIIJIEKC C ()parMeHTaMH 9K30TeHHEIX KJIETOYHEIX aHTUTeHOB,
KOTOPBIE PACIIEIISIOTCS B Paron30CoMax, U BEIHOCST Ha IIOBEPXHOCTD KJIeTKU. [IpencTaBisioT
co00ii TeTepoOUMEepPHbIE TIUIIPOTENHBI, COCTOSIINE U3 TSIKEJION U JIETKOU IMOMUIIeIITUOHLIX 1eTel

[3].

IToMMMO aHTUTE€H He MaJjio BayKHYIO POJIb B OpraHU3Me UT'PaloT 6eJIKU, KOTOPHIE CIIOCOOHBI
CBA3BIBATHCA C aHTUTE€HHBEIMU JETEPMHNHAHTAMM aHTUT' €HOB. OTHOCATCA K OeIKaM ceMelcTBa Y-
T00yIUHOB (MMMYHOTJIOOYIUHOB). [10 XUMUYECKOM CTPYKTYPE OTHOCSITCS K TJIMKOIIPOTENHAM,
BBICOKOMOJIEKYISIPHBIM COeOUHEHUSIM, KOTOPHIe 00pa30BaHbl IIOCIEN0BATEIbHOCTIO L-
AMUHOKHCIIOT, COEIMHEHHBIX MEKAY COO0M MEeNTUOHBIMHU CBA3SIMU. TaK¥Ke B UX CTPYKTYPY BXOOSIT
onUrocaxapumbl. 10 MPOCTPaHCTBEHHOM CTPYKTYpPe aHTUTEeJIa SIBASIOTCS Y-00pa3HbEIMHU
TIIUKOIIPOTEeMHaMHU, 00e BEPIITUHEI KOTOPBIX MOT'YT CBSI3bIBATh aHTUTEH [2].

B Hacrosmee BpeMs Haubojiee U3yYeHHl IIITh KJIaCCOB UMMYHOTTIOOYNUHOB - IgG, IgA, IgM, IgD u
IgE. OgHako, MOTYT pa3nudaThCsa MeXkay coO00M pa3MepaMu MOJIEKYJI, 3apAdaMu, aMUHOKUCIOTHBEIM
COCTaBOM U COHOepzKaHuEeM yIIeBOLOB, IOMUMO OHU UMEIOT YHUBEPCaIbHOE CTPOeHNE. AKTUBHBIU
LIEHTP UMEET ITPOCTPAHCTBEHHYIO KOHPUTYPALINIO C ITOJ0KUTEJIbHBIMU U OTPUIlAaTETbHBIMHU
3apsgaMy U OCTaTKOB aMWHOKUCJIOT Ha IOBEpPXHOCTH [2].

Nmmynormobynuab Kinacca G (IgG) - MoHOMED, UMEIOIHUH IBa aHTUT€HCBS3LIBAIOIINX IIEHTPA,
II09TOMY MOXKET CBSI3BIBATh [IBE€ MOJIEKYJIEl aHTUTeHa. OTU aHTUTeJIa MOTYT JIETKO IIPOXOOUThH 4epe3
IJIAaIeHTYy ¥ 00ecreYynBaTh €CTECTBEHHBIN TAaCCUBHBIM MMMYHUTET Y HOBOPOXKAEHHOTO.

Hmmynornob6ynuak Kinacca E (IgE) coctaBnsioT okoso 0,002 % BcexX IUPKYIUPYIOIIHUX
uMMyHOrio0ynuHoB. IgE curTEe3upytoTcs B-nmuMmbonuTtamMy 1 mia3MaTUdYeCKUMU KJIeTKaMu
MIPEeUMYyIIeCTBEHHO B TUMGOUTHON TKaHU OPOHX0JIETOYHOTO0 AepeBa U XKelyIoYHO-KUIIeYHOT O
TpakKTa, He IIPOXONAT Yepe3 IyaleHTy. CBI3bIBasich C 6a3odpuiaMy U TyYHBIMU KJIeTKaMU IIPU
oMoty Fc-¢pparMeHTOB (PelenTopoB) y4acTBYIOT B Pa3BUTUM aJIEPTUUYECKON peaKInu.

UmmyHornoOynusasl knacca M (IgM) - HauboJsiee KpyIIHEIe MOJIEKYIIBI M3 BCEX UMMYHOI'TIOOYINHOB.
IgM - nerTamep, KoTopeid uMeeT 10 aHTUT€HCBA3BIBAKOIINX YIaCTKOB. AHTUTeNa Knacca I[gM B
CBOeM IMepBOHAYAIbHON MeMOPaHOCBsSI3aHHOU (popMe CiIyzKaT pelienTopaMy B-KIeToK, Impu
IIEPBUYHOM UMMYHHOM OTBETE OHU II€PBBIMHU IIOSBIISIOTCS B KPOBH. [elCTBHE X HalpaBJIeHo,
[Ipexie BCero, NIPOTUB MUKPOOPraHU3MOB, IIpUYEeM Yepe3 IJIaleHTy JaHHBIe aHTUTella He
IIPOHUKAIOT.



HmmyHormoOynuHb Kinacca A (IgA) cymecTBYOT B ABYX opMax: CEIBOPOTOUYHOM M CEKPETOPHOM.
CeKpeTOpHBIM MMMYHOTTIO0YTMH B BEICOKOM KOHIIEHTPAIIUNY IIPUCYTCTBYET B KUIIIEYHOM TPAKTe U
cekpeTax (CIIoHe, COOepPKUMOM KHIIeYHNKa, CeKpeTax OPOHXOB ¥ HOCOBOH IIOJIOCTH, MOJIOKE) U
MIPEemsITCTBYeT aAre3uy MUKPOOOB Ha 3MUTEJINAJIbHEIX KJIeTKaX, a TaKKe reHepaau3anuu HHEKIInN
B IIpefesiax CIU3UCTHIX 0000ueK. CeKpeTOpHEIH IgA mpeacTaBiieH TIaBHBIM 00pa3oM OUMEePHOI
dopmotii.

HmMmmyHornmo6ynunbl Kinacca D (IgD) comepzkaTcss B CBIBOPOTKe KpoBu. IgD He mpoxonsT yepes
IIalleHTapHbIM 6apbep. B MemOpanocBsizanHoi ¢popme IgD cnykaT pelentopaMu B-KJIeTOK, IIpu
9TOM UX (QYHKIIMU [TI0Ka He BIIOJIHE SICHHI [2].

B3aumopelicTBHEe aHTUTEN C aHTUTE€HAMU JAlOT B Pe3y/IbTaTe UMMYHHBIN KOMIIJIEKC QHTHUT€H-
anTuTeno. KoHeYHBIM pe3yIbTaTOM AAaHHBIX PEaKIUH SBIISIOTCS CBSI3aHHBIE TOKCHUHEI,
06e37BUKEeHHBIe BUPYJIEHTHBIE OaKTEepPUH, HeuTpanu3anus BUpycoB. Kpome Toro B3auMopmeicTBre
QHTHUTEHA ¥ QHTUTEJIa IPUBOOUT K Peayn3aluu psifa OM0Ioru4ecKux GYHKIUHE aHTUTEII, K KOTOPBIM
OTHOCSITCSI (P€HOMEH CBSI3BIBAHUST KOMITJIUMEHTA, JIN3UCA, aHTUTEI03aBUCUMOM IUTOKCUYHOCTHU U
orconmn3aumy. OHU UTPAIOT BaXKHYIO POJIb B MOOOEPKAaHUU UMMYHHOTO TOMEOCTa3a, YCUIEHUIO
(daromuTapHO# aKTUBHOCTY HEUTPODUIIOB 1 MaKpodaros. Bce 3TO HampaBIeHHO Ha COXpPaHEHUE
UMMYHUTETa opranu3Mma [5].
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