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AHHOTanwusi. B maHHOM cTaThe ITPUBOMSTCS PE3yIbTAaThl PETPOCIEKTUBHOTO aHamu3a 39
aMOyTaTOPHBIX KapT CTAIIMOHAPHEIX MAllMeHTOB Y3 «I'oMesbcKast o01acTHAs KIIMHUYECKas
OonbHUIIA» B Bo3pacTe 0o 18 met 3a mepuopn ¢ 2014 mo 2018 ropm ¢ 3aKIIOYUTEIFHBIM KIMHUYECKUM
OUATHO30M «OCTpoe OBITOBOE oTpaBieHue ankoroneM (T51.0), HaXOOUBIIUXCS Ha JIEYEHUU B
oTOoeJleHunu WHTEHCUBHOU Tepalluy U peaHuMalluu. HpOI/I3BeJ18H KOppGJ’IHHHOHHBIfI AHaJIu3 MexXKIy
BO3pacTOM ¥ KOHIIEHTPalusIMHU 3TaHOJia B KPOBH.

KnroueBbie cJIoBa: aJIKOT0OJIbHOE OTpaBJieHue, IeTH, nanueHTs Ao 18 net, OPUT, IIKT,

OcTpoe oTpaBjieHUEe aJIKOTr0JiIeM SIBISIETCS OOHOM M3 HauboIee YaCTO PEeruCTPUPYEMBIX AaTOJIOT U
KaK I10 KOJIN4YeCTBY 9KCTPEHHBIX TOCIUTANIN3alul, TaK U B KA4eCTBe IIPUYUH CMEPTHU OT BCeX
oTpasieHu. OCTpoe OTpaBIeHNe ajlKOIr0JIeM IIPUOPUTETHO IJIST B3POCIIBIX JIIOEH,
IPEeMMYyIIeCTBeHHO MyK4nH. OOQHAKO ciiydan ynoTpebieHns alKor OJIbHEIX HATUTKOB IETHMU U
IMOAPOCTKAMU OTHIOOb HE SIBISIIOTCSA peOKuMu. [leTu MIafAIero Bo3pacrta 9acTo NPUHUMAIOT

AJIKOT 0JIbCOAePKallle HAMUTKY, OCTaBJI€HHBIE B OCTYIIHLIX MECTAX, B CUJTy CBOMCTBEHHOMN 3TOMY
Bo3pacTy nobo3HaTenpHOCTH [1]. [leTn cTapinero Bo3pacTta 60Jjiee OJIMTEIIFHO TPOBOOSAT BpeMs 6e3
KOHTPOJISI B3POCJIBIX, TPYIIIUPYSICh B KOMIIAHUY C JKEJTaHUEeM «TOMpPoO0BaTh» HOBBIE BITIEYATIIEHUST
WJIY Ka3aTbCs B3POCJEE B rJla3aX CBEPCTHUKOB. YUUTHIBASA PAa3PO3HEHHOCTh U KPANHIO0
BapmabenbHOCTh HAYYHHBIX U IUTEPATYPHBIX JAHHBIX 0 B3aUMOOTHOIIEHUIO MEXK/IY KOTUYECTBOM
9TaHOJIa B KPOBHU U TSIKECTHIO HAPYIIIEHUs CO3HAHUS He TOJIBKO MeTel, HO ¥ B3POCILIX, a TaKkKe
AKTyaJIbHOCTBI0O MEIUKO-COITMATbHOM TPO6IEeMEI aJIKOT0JTM3Ma, HaMu OBIJIO PEIeHo MPOBECTH
OaHHOE MCCIIeIOBaHue.

B cBs3u ¢ HEOOIBIITUM KOITUYECTBOM MH(GOPMAIIUY 110 TOBOAY B3aUMOCBSI3HW KOHIIEHTPAIIUH
QJIKOTOJIST B KPOBU M TSIZKECTBIO HAPYIIIeHUST CO3HAHMUS, a TaKXKe C I1eJIbI0 CPDaBHEHU S

3asucumMocms cmeneHu HapyweHus CO3HAHUA Om CO0epHCaHUA 3MaHo1d 8 Kposu y nauueHmos 0o 18 aem // CmyodeHuecKkull
¢popym: anekmpoH. HayuH. dcypH. Cypsuso K.C. [u Op.]. 2020. Ne 15(108). URL:
https://nauchforum.ru/journal/stud/108/69837 (0ama obpaw,eHus: 28.04.2025).



(byHKIIMOHATBLHBIX PE3EPBOB IETCKOTO U B3POCJIOTO OPraHW3Ma [aJjiee IpuBegeHa cOopHas Tabmuia
1 u napOpPMALINST HUXKE B TEKCTE.

Tab6auua.

CpaBHEHHe JIUTEPATYPHBIX JAaHHBIX O B3aHMOCBA3H MeEXKIOYy KOHHeHTpaHHeﬁ I9THIIOBOI'O
CIIHPTa U TSAXKeCThI0O YTHETEHHUsI CO3ZHAHUSA

ABTOp KoHIIeHTpallHsi 3TH/JIOBOI0 CIIHPTAa B KPOBH B3POCJIOro YejaoBeKka, (r/i)
KoMa JIeTaJIbHBbIM MCXO,
JTy>KHUKOB 3-5 6
boBa =3 0-7
CodpoHOB 3-5,5 =5,5
MororIn 2,5 2,8-3,8
MapKoBa o 7

E.A. JIy’)KHUKOB IPUBOOUT CJIenyIoue NUQPHI [ HeTel: aJIKoroJibHas KOMa pa3BUBaeTCs Ipu
KOHIIeHTPallu} 3TaHOoJIa B KPOBU OKOJIO 3 T'/JI, @ CMePTEeJIbHOU KOHIEHTpalueu aBnsaeTcsa 5-6 /i,
x0T A.Galletti ¢ coaBt. (1987) coobiunu 0 32 meTsax B OCTPOM aJIKOTOJIbHOM KOME, Y KOTOPHIX
39TAHOJI B KPOBU BBIABJIAJICA B KOHIIeHTpanuax 0,4-1,79%o, T.e. KOHLIIEHTPAIIUU, KOTOPHIE BEI3LIBAIOT Y
B3POCJIBIX JIMIITE JIETKYIO UM CPEIHIOI0 CTEeIIEHb OCTPOM MHTOKCUKAIUU. Bugumo, JIyKHUKOB
OCHOBBIBAETCS ITPEUMYIIIECTBEHHO Ha 60jiee CTapIied BO3PaCTHOM I'PYIIIE, a JAaHHBIX B
0TeYeCTBEHHOU ITUTePAaType II0 OCTPLIM aJIKOTOJIbHBIM OTPaBJIEHUSM MJIaflllei BO3PaCTHOMN I'PYIIIEI
HepgocTaTo4HO. CTaHOBUTCS OUYEBUIOHO, UTO B CUNTY PYHKIIMOHAIBbHON M MOP(OIOTUUYeCKOMR
Hes3pesoctu [ITHC u pepMeHTATUBHEIX CUCTEM JIeTeH aJIKOoToJIb OKa3kIiBaeT 0ojiee CUIIbHOe
yraeTatoiiee geiicteue. OgHAKO IIUPOKUY AUAlla30H KOHIIEHTPAIlui yKa3biBaeT Ha
WHOVBUOYAIbHYIO TOJIEPAHTHOCTD (IOPOTOBYIO YyBCTBUTEJILHOCTD) K aJIKOTOJII0 y OeTel U
BO3MOIXKHOCTD HETSKEJIBIX OTPaBJIE€HUM IPU HOCTAaTOYHO BEICOKOM COMePKaHUM 3TaHOJIa B KPOBMU.
OmnucaHbl cllydyau HeECMEePTEeIbHBIX NCXOO0B OTPABIEHUS 3TAHOJIOM Yy [AeTel IMpu ero KOHIeHTPaluu
Oomnee 5 r/n (HanpuMep, pe0eHOK C KOHIIEHTpalluel amKorois B KpoBu 6,4 r/n) [1]. EcTe MHeHUe,
moyemMy MOTr'yT paCXOOUTHCA H&GOpaTOprle U KJIMHU4Y€eCKHEe NaHHBIE: HallpuMep, COIIOP-KOMa MOT'yT
Pa3BUTHLCS IIPU KOHIEHTPauusax MeHee 3%o, IPU UHTOJIEPAHTHOCTU IIPU «II€PBOU BCTPeUe C
9TAHOJIOM», HAJIMUYUM COIYTCTBYIOIIEHN MAaTOJIOTUH, IIPU TOJIOJAHUY, UIHU, HA0OOPOT, IMAIlUEHT MOXKET
OBITH B CO3HAHWU ITPU KOHIIEHTPAIUAX, 00JIbIuX, 4eM 3,5%o, €C/IU IIPUCYTCTBOBAJIA aJIKOT OJTN3alIlis
B aHaMHe3e [3]. [Ipu npoBemeHHOM HaMU KOPPEJISLIMOHHOM aHallu3e MeXAy KOHIleHTpaluen
9TaHOJIa B KPOBU M KOJIMYECTBOM OasjioB II0 IIKajae KoM ['71a3ro OBIJIN MOJTYYeHB! CIIeMYIOIIe
maHHEIE: Koo duimeHT Koppensiuu [TupcoHa r=-0,6425, 4To TOBOPUT 00 MMeIOIIeics 06paTHOMH
JIMHEHMHOM 3aBUCUMOCTH 3TUX ABYX II0OKa3aTejel, HO BCe-TaKX HeJOCTAaTOYHOM, YTOOLI MOXKHO OBIIIO
MIpenCcKa3blBaTh TAXKECTh COCTOSHUS IallieHTa TOJIbKO 10 KOHIIeHTPalluu aJIkoT0Jisl B KPOBHU, TEM
0oJiee B TAaKOM Pa3sHOPOIOHOM I'PyMmne, Kak manueHTs g0 18 met. ITomapHbIN KOPPENSIIUOHHBIN
aHa/IM3 MeXIy BO3PacTOM, IT0JIOM, KOHIIEHTPalusIMU aJIKOT0JIsl B KPOBHU U TsxkecThio mmo IIIKT,
KpOMe NPUBEIEHHOU BHIIIIe KOppensanuu, Hudero He gai. B 2011-2013 romax cTpyKTypa
noctynasiux B I'OKB Brirnsapgena cnenyomum o6pa3oM: 6e3 co3Hanusd - 7,9%, ymepeHHOe
ornymenne - 55,3%, ncuxoMoTOpPHOE Bo30yxkaeHue 13,1%, ranmouuHanuu - 7,9% [2]. B mHamen
paboTe MPOIEHT MallMeHTOB B YMEPEHHOM OTJIyIIeHuu cocTtaBui 21,6 (8 uenmoBek), ellle 6 4eI0BEK
(16,2%) Haxomuiuch B OoJiee JIETKOM COCTOSIHHH, OODHAKO BCe ocTaibHbIe (62,2%, 23 mmanuenTa)
HAXOOUJINCh B O0JIee TSKEJIOM COCTOSIHUH, ITPU TOM, uTo 2 manueHTa (5,4%) HaXOOUIIHUChH B
yMmepeHHOU KoMe (7 6amnos mo IIIKT), a eme 10 mamueHTOoB (27%) OBLIM B COIOPO3HOM COCTOSTHUHU
(ot 8 mo 10 6amnos mo IIIKT).

OCHOBBIBAsICh Ha [MaHHBIX, IIOJIyYE€HHBIX B X0[e Hallero ucciaegoBanus (r=-0,6425), MOXKHO CyOUTh,
YTO KJIMHUKA OCTPOT'0 aJKOTOJILHOTO OTPaBJIEHUS Y IEeTEeM CIIOKHO MTOAmaeTCs 00 beKTUBU3AIIUU U
BeChbMa Pa3HOPOIHA, IIO3TOMY TOJILKO OIleHKa KOHIIEHTPAIIUU 3TaHOoJIa U KonudecTBa 0alljIoB o
IITIKT ssBHO HegoCTaTOYHA [JIsi IIPUHSTUS PEIleHUs 110 TSXKEeCTH ITallueHTa, 0COOeHHO B rpyIme no 18
JieT. AHaIKU3 TUTEePaTypPhl U HayYHBIX TyOIUKalMi MoKasasl, 4YTO JaHHOMY BOIIPOCY VIOEJIEHO
HEI0CTAaTOYHO BHUMAaHMUS, a B CBeTe HHPOPMaIUy 00 yTSAKEIEHNN MallMeHTOB C KaXXIbIM I'OJIoM
aKTyaJbHOCTh JAaHHOTO Bompoca OyoeT TOJIbKO PacTH.
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