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HEHHOCTHBIE OPUEHTAIIMHM V CTYIEHTOB-IICUX0JIOT'OB C PASHBIM YPOBHEM
IMTPO®PECCHUOHAJIBHOU HAITPABJIEHHOCTH
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ABopckasi MapuHna BraguMupoBHa
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AHHOT&HI/IH. B I[&HHOfI CTaTb€ U3YyYaAlOTCsA HEHHOCTHBIE OPDHUEHTAlIUN B Kapbkepe y CTYOEeHTOB-
TICUXOJIOTOB C Pa3HBIM YPOBHEM IIPOdeCcCHOHAIbHON HAITPaBIeHHOCTHU. B pe3ynbTaTe JaHHOTO
HCCJIeJOBAHUA 6]31]'[0 BEBEISIBJIEHO, YTO CTYOEHTEI-IICUXO0JIOTH, o6y11a5{05 10 JlaHHOI‘/JI CIIelIUaJIbHOCTHU
MaKCHMAaJIbHO CTPEeMSTCS IIPU OBJIafeHnu u30paHHou npodeccueit OBITHL ITPodecCroHaIaMy,
crenaTh HEBO3MOIKHOE - BO3MOIKHEBIM, PeIllaTh YHUKAJIbHEIE 3a[ay¥, CO3[laBaTh HOBLIE OPTaHU3AIINH,
TOBApPEHI, YCIIyTU. B cpemHel cTeneHu CTyOEeHTH X0Tenu 0 UMeTh CTaOuIIbHYIO HamEXKHYI0 paboTy Ha
OJIUTEeIbHOE BPEMs, a B Psifie CJIydaeB OHU MPAaKTUYECKU He CTPEeMSTCS K YITPaBIeHHUIO JTIOIbMH,
IIpoeKTaMu, OM3HEeC-IPOoIlecCaMH, XOTeIu Obl 2KUTh B CBOEM ropoae C MUHUMYMOM Iiepee3noB. U
COBCEM He IIJIaHUPYIOT BOILIOUIATE B paboTe CBOU upeasbl U IIeHHOCTU. [lomy4yeHHbIe pe3yIbTaThl
MOZKHO HCIIOJIb30BaTh IIPU npodeccruoHanbHOM oTOOpe.

KiaroueBblie cI0Ba: IIEHHOCTHRIE OpHeHTalluu, HpO(l)eCCI/IOHaHBHaH HaIIPaBJIEHHOCTB, CTYOEHTEI-
IICUXOJIOTH.

B HacTos1I€E BpeMs Hallla CTPaHa MepeXuBaeT IEePUON KaueCTBEHHBIX ITIepeMeH, KOTOPhHIe
OXBaTBIBAIOT ITPAKTUYECKU BCe CHephl COITMAbHOT0 OLITHS. MOJIoioe MOKOIeHNe B CYIIIeCTBEHHOM
CTEIEeHU OTJIMYAeTCs 10 CBOeMY MUPOBO33PEHUIO OT ITOKOJIEHUH IIPEeOIIeCTBYIOIINX, TOCKOIbKY
CTAJIKMBAETCS B ITPOIIECCE CBOEH KU3HEIEeSITEeIbHOCTH C BO3MIEUCTBUSIMU, KOTOPEIE HEe OBIIN
IIPOsABIIEHEI PaHeEe. B T&KOfI CI/ITyaLII/II/I KaK HHUKOI'oIa aKTyaJ'IbHBIM CTAHOBHUTCHA I/I3y‘-IeHI/Ie OCHOBHBEIX
MEeXaHW3MOB, KOTOPHIE BIUSIOT Ha OBEIeHYECKYI0, U B TOM 4YucCjie TPo¢heCCUOHAIbHYIO,
AKTHBHOCTL. B Ymciie TaKuxX MeXaHu3MOB 0C000€e MeCTO IMPUHAIIEeKUT IIeHHOCTHBIM OPUEHTAIINSIM,
OITPEeneJITIONIUM BCI0O CUCTEMY B3aMMOOTHOIIIEHUN YeI0BeKa C IpoheCcCuOHaTbHON
OeNCTBUTEIbHOCTHIO, ¥ MPoheCcCHoHaTIbHON HallPaBJIeHHOCTH, KOTOPas OKAa3kIBAeT 3HAYNMOEe
BO3[EMCTBUE Ha CTAHOBJIEHHNE YeJIoBeKa KakK clienuanucTta [1].

B MHOTOYHCIIEHHBIX UCCJIEOBAHUAX IIEHHOCTHEIX OPUEHTAUN ¥ COBPEMEHHON MOJIONEXKU
MIPenCcTaBlIeHO BIUSHKE COLMAJIbHBLIX TepeMeH Ha IIeHHOCTHU C Pa3HbIMU METOOUYECKUMU
noaxomaMu. OOHAKO UCCIENOBaHUM IEHHOCTEN Y CTYeHTOB C Pa3HLIM YPOBHEM IIpodheCcCuoHaTbHON
HaTpaBJIEHHOCTU HEMHOTO [6].

Ha HaCTOSI]l[I/Iﬁ MOMEHT II€EHHOCTHEIE OPHMEHTAllM MO2KHO OXapPaKTepu30BaTh KaK «OOHO U3
KJTIOYEBBEIX HOBOOOPA30BaHUM JIMYHOCTH, TPAHCIUPYIOIee CO3HATEIbHOE OTHOIIIEHE UHOUBUIA K
OeHCTBUTEIBHOCTHA ¥ OIpene’Isiollee MOTHBAIINIO eT0 TOBeOeHus ». YTo KacaeTCs IIeHHOCTHRIX
OpPHEHTAllM# B OTHOIIEHUHN KaphepPhl, B UX CUCTEMY BKJIIOYAIOT BHICIIIHE KapbePHBIE IIEHHOCTH
(«1IeHHOCTHU-LIENN») U BTOPOCTEIEHHBIE («IIEHHOCTHU-CPENCTBa»). B CTPYKTypy LIEHHOCTHEBIX
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OpHWEeHTAallM¥, HallpaBIeHHBIX HAa KaphepPy, Ha HAaCTOSIIINN MOMEHT BKJII0YAIOT BECH AUAIIa30H
MOPAJIbHBIX, 3CTETUYECKUX, UIE0JIOTUYECKUX, ITOJIMTUIECKUX U ITP. OCHOBAHUY OIIEHKW WHINBUIOM
cBoOel mpodeccroHanmbHOM 00/1aCTH, a TakKxKe (OPMBI CTPYKTYPUPOBaHUS HHOWUBUIOM
mpodeccruoHanbHOM aKTUBHOCTH B COOTBETCTBUY C OCO3HAHHBIMM MOTHBaAMHU, BO3BEIEHHBIMH B PaHT
CMBICJIOKM3HEHHBIX OPUEHTHUPOB [4].

XapaKTepHOH SIBISIETCS CBI3b IIEHHOCTHBLIX OPUEHTAIIUM C HAallPaBJI€HHOCTHIO IMYHOCTH.
JIMYHOCTHEBIE IIEHHOCTU (POPMUPYIOT CONEPIKATEIILHYIO CTOPOHY HAalpaBJIEHHOCTH U COCTaBJISIOT
OCHOBY €€ BO33PEHMU Ha CUCTEMY OTHOIIEHUHN, NesITeTbHOCTH, OIIeHKY CBOEr0 MeCTa B MUDe.
CopepzKaHNe HAalPaBJIEHHOCTH - 9TO HOMUHUPYIOIIee, 00yCIIOBJIEHHOE COIMaIbHOM Cpemou
OTHOIIIEHUE JIMYHOCTHU K CBOEMY OKPYXKEHHUIO U [esATEJIbHOCTU. B 0b11et THYHOCTHOMN
HaIlpaBJIEHHOCTY MOKHO BHIIEIUTH €€ 3HaUNMOe 3BEeHO - HallpaBJIEHHOCTh Ipodeccuoranbuylo [3].

H3HauvanbHO (KoHell XIX Beka) npodeccruoHambHasi HallpaBIeHHOCTh paccMaTpuBaiach B
TICUXOJIOTUU KaK «KOMIIJIEKC MOTUBOB K OCYIIIECTBJIEHUIO 3aHATUN KOHKPETHBIM BUIOM
mesiTenbHOCTH». IToHsSATHE «IIpodeccroHallbHas HallpaBIeHHOCTh» B HaYYHBIM 000pOT BBEN B.
Itepu (1911 r.). O paccMaTpuBan npodeccruoHaIbHYI0 HAllPaBJIEHHOCTh KaK CKIOHHOCTh K
OCYIIECTBIIEHUIO ONPEeNeJIEeHHOTO HalpaBieHus IpodeCcCuoHaNbHON IesaTeIbHOCTU. Pa3paboTKou
TeMHI TpodeCCUOHaIbHOM HAallPaBIeHHOCTY 3aHUMAJIUCh TaKue uccienoBateny, Kak b5.I'. AHaHbeB,
A. Macnoy, C.JI. Pyounimretia, E.A. Knumos, [I. Makknesnnaun u op. Mmu Oblia onpeneneHa
CYIIIHOCTB, COOepIKaHue U COCTAaBIIAIONIME TTPOdeCcCHOHaIbHON HAlPaBIeHHOCTH JINYHOCTH, K
KOTOPHIM OBIJI OTHECEHBI MOTUBEI, TIOTPEOHOCTH, CTPEMIIEHUSI, MHTEPECH], UlealIbl, IyXOBHO-
HPaBCTBEHHBIE IIEHHOCTH U yOexkmeHus. Ha HacTOSIIME MOMEHT TPo¢heCCUOHAIbHYIO
HaIlPaBJIEHHOCTD OIIPENENIioT, KaK «BHYTPEHHIO ITPEeapacioioKeHHOCTh, MOTHUBAIIUIO,
CII0COOHOCTH, CKIIOHHOCTH M 3a[aTKU CyOBbeKTa K KOHKPETHOU MPo¢eCCuOHAaIbHON AesITeIbHOCTH,
COBOKYITHOCTh UHAWBUAYaIbHBIX CBOMCTB JIMYHOCTH, €€ YepPT, Ka4eCTB, IIeHHOCTHHIX OpUeHTalllH,
B3TJISIOOB, ¥ MMOOYKOEHUM, a TaK:Ke COBOKYITHOCTh ITPO(ecCroHaTbHEIX IPUTSI3aHUM, XapaKTePHBIX
IJISI COOTBETCTBYIOIIEN NEesATENbHOCTH; TOTOBHOCTDL IPUMEHEHUS YKa3aHHBIX KOMIIOHEHTOB B
MIPOIIECCE BHIMTOTHEHMSI MOJIKHOCTHRIX 00s13aHHOCTEN» [2].

TakuMm 06pa3oM, IIeHHOCTHBIE OPHUEHTAIIUY 110 OTHOIIIEHUIO K Kapbepe U npodeccruoHarbHas
HaTlpPaBJIEHHOCTD MIPEACTaBASII0T COO0M TOCTAaTOYHO CJIOXKHBIE (eHOMEHHI, OKa3hIBAIOIINE
CYIIECTBEHHOE BIIMSIHUE Ha TPYLOBYIO XKU3HEOEATEIbHOCTD YeJioBeKa. B CBA3U C 9TUM BazKHBIMU
SIBJIIIOTCSI UCCJIE€OBaHUS, XapaKTepU3yIollie CBSI3b IEHHOCTHBIX OPUEHTAIIUN B OTHOIIIEHUHN
Kapbephl ¢ IpodeccruoHanbHOU HallpaBJIeHHOCThIO ¥ IIPEICTaBUTENIeN Pa3/IndYHbIX CIIeIualbHOCTEN.
Hawmu Gplyta BEIABUHYTA TUIIOTE3a O HAJIWYKe CBSI3U YPOBHS IIPodeCcCroHabHON HallpPaBIeHHOCTU
CTYIEHTOB-IICUXOJIOTOB C MX KapbePHLIMU OpHeHTanusaAMu. [17151 IpOBeIeHus UCCIIelOBaHus ObUIN
HCIOJIb30BaHbl «TeCT-0NIPOCHUK [JId ONpefesieHUs YPOBHS IpodeCCuOHaTbHOU HAallpaBIeHHOCTH
(VITIH) ctymenToB» T.I. [Iy0OOBUIIKOM 1 MeTOOUKa «AKopst Kapbepwl» (J. IlleiiH, mepeBon u
amanTtanus B.A. Yukep, B.D. BuHokypoBa). BeIOOpKY ucciemoBaHus cocTaBuiio 30 CTyoeHToB 4-5
Kypca o crnenuanbHocTu Ilcuxonorus (15 oHOmeN u 15 meByiiek).

Pe3ynbTaThl TpoBefeHus «TecT-ompoOCHUKA [AJIs OIPefeIeHus YPOBHS TpodecCuoHaIbHON
HaAMPaBIEHHOCTH CTyHneHTOB» T.II. [Iy6OBUIIKOM TTpEOCTaBIEHbl Ha PUCYHKe 1:
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Pucynok 1. Pe3yabmamul ucciaedoeaHusi no «Tecm-onpocHuky 0151 onpedesieHUsl YPOBHs1

npogeccuonaabHou Hanpasi1eHHOcMu cmydenmos» T.II. [[ybosuukou (6 060.)

Bricokuil ypoBeHb Pa3BUTUS IIPOPECCUOHATIBHON HalpaBIeHHOCTU IPOAEMOHCTPUPOBajo 14
o0cmemoBaHHBIX, CPeOHUH ypoBeHb 11 06CIemoBaHHBIX, HU3KUN YPOBEHb BBEISIBIIEH Y 5
00CIIefOBaHHEIX.

IIpoBemeHne MeTOOUKH «fAKOps Kapbephl» J. IlleiiHa y 06CcIemOBaHHBIX C HU3KUM YPOBHEM
pa3Butus npodeccruoHarbHOM HAIlPaBJIEHHOCTH OaJjio Pe3yJIbTaThl, IPeICcTaBJIeHHbIEe Ha PUCYHKE 2:

HU3KKMA ypOBEHb
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PucyHok 2. Pe3yabmambl ucca1e008aHusi no memoduke «5AKopa Kapvepovl» y
00C/1e008aAHHBIX C HU3KUM ypO8HeM pa3eumusi npogeccuoHabHol HaNnpaejAeHHOCMu
(cpedHuii 6aan)



Huskuit ypoBeHb IpodecCroHaIbHON HATPABIeHHOCTH Y CTYIEHTOB Haubojiee CBsI3aH C HaTEKHOU
paboToif Ha OIUTEIbHOe BpeMs, XKeJlaHueM BOIIJIOIaTh B paboTe CBOM MAeaslbl M IEHHOCTH, a TaK¥XKe
VIIPaBISTD TIOObMHU, TPOEKTaMu, OM3HEeC-IPoIeCCaMHu.

YV o6cremoBaHHBIX CO CPEIHUM YPOBHEM PA3BUTHUSA IIPO(eCcCHoHaTbHON HAalPaBIeHHOCTH OBLIN
BBISIBIIEHBI PEe3YJIbTATHI, IPEeACTaBIeHHbIe Ha PUCYHKE 3:

CpeaHWi ypoBeHb
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PucyHok 3. Pe3yabmamul ucc1edoeaHusi no memooduke «SAKopsi Kapvepul» y
00c/1e008aHHBLIX CO CPedHUM ypoeHeM pa3eumusi npodheccuoHa/1bHOU HANPaAe /1eHHOCMU
(cpedHuii 6ann)

Y cTymeHTOB CO CpemHHM yPOBHEM IpodeCCUOHaTbHON HAallPaBIeHHOCTH IIpeodiiafaeT XKelaHue
KHUTH B CBOEM ropoae C MUHUMYMOM IIepee3loB U CTaOuIbHON HagE:KHOM PaboThl Ha OJIUTEIbHOe
BpeMsi.

y OﬁCHGHOBaHHBIX C BEICOKMM YPOBHEM PA3BUTUA HpO(i)eCCHOHaHLHOfI HaIIPaBJIEHHOCTH OBLIN
BEISABJIEHEBI PE3YyJIbTAThI, IPEACTAaBJIEHHBIE Ha PUCYHKE 4.



BbICOKWIA YPOBEHE
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PucyHok 4. Pe3yi1bmamul ucc1edo8aHusi no memooduke «5Kops Kapbepol» y
00Cc/16008aHHBIX C 8bLICOKUM ypPOB8HEM pa3eumusi npogheccuoHa1bHOl HaANpasjAeHHOCMu
(cpedHuii 6ann)

MakcumanbHOE CTpeMJieHne K OBJIaJEHHNIO I/I36paHHOﬁ l'IpO(l)eCCI/IefI IIPOABIIAETCA 2KE€JIaHUEM OBITH
HpO(beCCI/IOHaJ'IOM, COoejlaTb HEBO3MO2KHO€ — BOSMO2KHEBIM, PEIIAaTh YHUKAJIbHbBEIE 3dada4H.

CBsI3b MeXIy YPOBHEM ITPo¢eCCHOHATBHON HATIPABJIEHHOCTHIO CTYIEHTOB ¥ KapbePHBIMU
OpPHMEHTALUSIMU TIPEeCcTaBeHa B Tab. 1:

Tabauua 1.

CBsI3b MeXKOy YPOBHEeM Npo@deCcCHOHaILHOH HANPaBI€HHOCTH CTYIEHTOB H KapPbhePHBLIMH

OpHEHTAIUSIMHA
Kapsepubie Husku# ypoBeHb CpenHu# ypOBEHb BbICOKHMH ypOBEHb
OpHEeHTaIlluu pa3BUTHS Pa3BUTHS pa3BUTHS
npodeccuonanbuou | npodeccuoHaIbHON | podeccHoHATLHOU
HanpaBJI€HHOCTH HanpaBJAE€HHOCTH HanpaBJI€HHOCTH
ITpodeccuoHanbHas 5,9 6,8 8,4
KOMIIETEHTHOCTbD
MeHemKMeHT 7,6 7,2 5,3
ABTOHOMUS 4,1 5,3 6,1
CTabunbHOCTH MecTa 7,3 7,1 5,9
paboTHI
CTabunbHOCTH MecTa 4,9 7,2 5,8
JKUTEIbCTBA
Cry>KeHue 7,4 6,4 6,0
Bri3oB 3,8 5,7 8,1
HHTerpamusa ctuneu 6,1 5,5 4,3
KU3HU
[TpegnpuHUMAaTEILCTBO 4,3 5,6 7,7

TakuMm o6pas3oM, Ayt 06cIeq0BaHHLIX C HU3KUM YPOBHEM Pa3BUTUSA TPOGHECCUOHATBHOM
HaIlpaBJIEHHOCTHU B KaUeCTBE BEOYIINX KapbePHBIX OPUEHTAIIuY BEICTYIal0T MEHEeIXKMEHT,
CIy’KeHMe U CTabuJIbHOCTL MecTa paboThl. [I1s1 06CIeMOBaHHEIX CO CPEOHUM YPOBHEM PA3BUTHUSA
npodeccruoHanbHON HallpaBJIeHHOCTHY XapaKTEePHE TaKKe KapbepHble OpHeHTall!, Kak




MEHEIKMEHT U CTabMIIbHOCTb MECTa KUTEeIbCTBA U PaboThl. O0cIenyeMble C BLICOKUM YPOBHEM
pa3BuTHs MpodeccruoHaIbHON HalpPaBJIeHHOCTH JeMOHCTPUPYIOT JOMUHUPOBAHNE TaKUX KapPbePHBIX
OpHeHTallu#, Kak ImpodeccroHanmbHass KOMIIETEHTHOCTbh, BBI30B U IIPEeAIIPUHUMATETHECTBO.

CTymeHTHI-TICUXO0JIOTH, 00yYasich II0 HAHHOM CIIeIHaIbHOCTH MaKCHUMAaIbHO CTPEMSTCS IIPHU
oBJlameHnu u3bpanHHoM npodeccueit OBITH ITPodeccroHaIaMu, COenaTh HEBO3MOXKHOE - BO3MOXKHBIM,
pelaTh yHUKAJILHBIE 3afla4yi, CO3MaBaTh HOBBEIE OPraHU3allll, TOBAPHI, YCIYTU. B cpemHel cTemeHu
xoTenu 6 UMeTh CTaOUIbHYIO HafEKHYI0 paboTy Ha OJIMTEIFHOE BPEMs, a B PSAe CIIydaeB OHU
MMPAKTUYECKU HEe CTPEMSATCS K YIIPABJIEHUIO JIIOObMU, IIPOEKTAaMU, 6I/I3HeC-HpOHeCCHMI/I, xXoTenu 6]31
KUTh B CBOEM TOPOOe C MUHUMYMOM mepee3noB. Y coBceM He ITaHUPYIOT BOIJIOIIAThL B paboTe CBOU
nupeasbl U IIeHHOCTH.

HOHy‘-IeHHbIe Pe3yIbTaThl MO2KHO HCIIOJIB30BaATh IIPU HpI/IéMe CIIEIIMaJINCTOB-IICUXO0JIOT'OB Ha pa60Ty.
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