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Введение: За последние годы, все чаще при гинекологических осмотрах  девушек фертильного
возраста обнаруживается эрозия шейки матки. Эта патология представляет собой изменения
эпителия влагалищной части шейки матки в результате травматического или
воспалительного влияния на нее. Клинически она может протекать безболезненно и
бессимптомно и проявляться только обильными слизистыми выделениями или кровянистыми
выделениями после полового контакта.

В подавляющем большинстве случаев показаний для лечения эрозии шейки матки нет.

Но иногда во время беременности возникают осложнения или обостряются ранее не
замеченные болезни.

Существует несколько форм эрозии : истинная, эктопия (псевдоэрозия), врожденная эрозия. 
Выявить ее можно при помощи  исследования в зеркалах или кольпоскопии.

Цель: Выявить закономерность между наличием эрозии шейки матки и патологией
беременности. Изучить особенности течения беременности и родов при данном состоянии.

Материалы и методы: В процессе исследования  использовались различные методы: метод
сбора, метод обобщения и анализа, статистический метод. Были проанализированы
амбулаторные карты 200 женщин в возрасте от 17 до 35  лет, дополнительно так же нами
были  изучены: истории развития новорожденных  и истории родов этих женщин.

Для обработки данных которые были получены в ходе исследования были использованы
программы Excel, Statistic.

Результаты: При анализе амбулаторных карт 200 женщин было выявлено, что у 74(37%) есть
эрозия шейки матки. При этом у них не было выявлено других заболеваний, которые могли бы
повлиять на эрозию и течение беременности в целом. Беременность завершилась
живорождением  у 74(100%) женщин. У 1(1.35%) угроза разрыва шейки матки. Беременность
протекала без осложнений у 73(98.65%).

Выводы: Таким образом эрозия шейки матки является очень частой патологией и не является
отрицательным преморбидным фоном для течения беременности. Однако во время
беременности эрозия может увеличиваться и прогрессировать из-за  изменений, которые
происходят в женском организме и могут быть связаны с гормональным фоном, состоянием
иммунитета и т.п. Поэтому она требует постоянного наблюдения до и во время беременности,
что бы снизить риск разрыва слизистой шейки матки во время родов.
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