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ZKeBaHre - oCHOBHas GyHKINSA 3y004YeTIOCTHON CUCTEME], BEIIIOTHEHNE KOTOPOX BO3MOXKHO
Giraromapst oco60i aHaTOMUYeCKOU (popme OOKOBEIX 3y00B. OT nX 6GMOMETPUYECKUX XapPaKTEPUCTUK
3aBUCHUT TaK¥Ke KeBaTejbHas 3¢ GeKTuBHOCTD [1; 2]. C BO3pacTOM IPOUCXOOUT CTUPaHUE OYTPOB,
YTO IIPUBOAUT K CTJIaKMBAHUIO OKKIIO3MOHHOM IMOBEPXHOCTU. OU3UOJIOTUYECKOE CTUPaHMe
obecmeurBaeT CKONMbXKEHNEe HUXKHEN YeII0CTH U COXpaHsaeT 3yOnl U cycTaB. KpoMe Toro, mpu mo60oM
THUIIE JKE€BaHUs CYyIIeCTBYeT GYHKIIMOHAIPHO JOMUHUPYIOIIAasi CTOPOHA XKeBaHUsI, OIIpeensaionias
0COOEHHOCTH OKKJTIO3MOHHKEIX B3aUMOOTHOIIIEHUH. TakuM 00pa3oM, IIPOCTPaHCTBEHHEIE
B3aMMOOTHOIIIEHUS ¥ BPEMEHHOM (BO3pacTHOM) (haKTOp OompenesnsioT popMupoBaHue
WHOVBUOYAIbHO- TUIIOJIOTUYECKUX OCOOEHHOCTEN XKeBaHU A, MPOSIBIIAIONINXCS pa3/INYueM
OKKJIIO3MOHHBIX B3aMMOOTHOIIIEHUM Ha MIPUBHIYHOMN U MMPOTUBOIIONIOKHOW CTOPOHAX KEeBaHUS.

Ilens HccIegoBaHUS.

Llenpi0 HACTOSIIEr0 UCCIeNOBaHNUS IBUJIOCH OIIpeesieHre OMOMeTPUUeCKUX XapaKTEePUCTUK
OKKJTFO3MOHHBIX IIOBEPXHOCTEN GOKOBBIX 3y0OOB B 3aBUCUMOCTH OT (PyHKIIMOHAILHO-JOMUHHUPYIOIIEHN
CTOPOHEI KEeBaHUS y CTYIEHTOB CTOMATOJIOTUYECKOTr0 paKyIbTeTa ¥ CPaBHEHNE PE3YIIbTaTOB C
npobamMu Ha onpeeeHre aKTUBHOCTH IIOIyIIapyuil Mo3ra.

3amaum.
B xopze BhITTOTHEHUS PabOTH OBUIN ITOCTABJIEHH CIIEAVIONINE 3aJaydyu:
* y3ydyeHUe OMOMETPUUYECKUX XapaKTEePUCTUK OKKITIO3MOHHBIX ITOBEPXHOCTEN HOKOBEIX 3yO0OB Y
yui 18-25 neT ¢ UHTAaKTHRIMU 3YOHBIMU PsSiaMU, IPU OPTOTHATUYECKOM IIPUKYCEe
e omIpepesieHNe CBSI3U IPEUMYIIeCTBEHHON CTOPOHELI XKeBaHUs C QYHKIIMOHAILHONU
crenmanm3aluey Ioaylapui Mo3ra, 4epe3 NPU3HaKU «IIPaBU3HBI»-«JIEBU3HBI».
MaTtepuanabl ¥ METOIBI UCCIIETOBaHUS.
[nst mccrmemoBaHuM OblIa CO3MaHa OQHOPOMHAS I'PYIIIAa CO CXOOHBIM YPOBHEM CTOMATOJIOTUYECKOTO
3[0POBBS, B KOTOPYIO BOILLIX IIPaKTUUYECKU 300POBLIE JIUlla B Bo3pacTe oT 18 go 25 neT B

konudecTtBe 30 4yesioBek: 15 XXKeHIMUH U 15 MyXKYUH.

[Ipu onpepeneHUr CTOMATOIOTUYECKOT0 CTaTyca 3alloHAIachk 3y0Has hopMya, OLlEeHUBalIoCh
coctosgHue napopmonTa (uHmekc CPITN), ciusucToi 060JI0YKH IOJIOCTU PTa, IIPOBOAMIIACH
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opTomaHToMorpadus, okkiao3orpadus. [Tonydanu rumncoBele Momenu desiocTeli. OKOJIOKOHTaKThie
30HHBI TOonmMHOMN 0,25 MM IIpUpPaBHUBAIUCE K (paceTKaM CTUpaHus. B pe3ynbTraTte
CTOMAaTOJIOTUYECKOT0 OCMOTPa 3ab0IeBaHUM ITapoOoHTa y 00CIenyeMol TPYIIIIEL JIUI] BEISIBJIEHO He
OBIJIO, YTO SIBJISIZIOCH OOHUM M3 YCJIOBUM yYaCTHUS B UCCIIeqoBaHUSIX. [Ipu olleHKe 0COOeHHOCTH
MPUKyca OBIIO YCTAHOBJIEHO, YTO Y BCEU IPYMITBI HAOIIOOAINCh PAa3HOBUAHOCTHA (DU3UOTIOTUIECKOTO
nmpukyca. B ucciemoBaHuu He DPUHUMANM yYacTUS JIMIla, UMeIOMe OPTOIeIuYeCKrue KOHCTPYKINH,
OPTOOOHTHUYECKUE allllapaThl, yIaJleHHbIe TPEMOJIAPEI U MOJISPHI, a TaKxXKe JIUIa, uMelolue 3yOnl ¢
WHIEKCOM pa3pylleHUus OKKITI03UOHHOM nmoBepxHOoCcTH 3yHa 6omee 0,1.

7151 n3ydeHus JIOKaIU3alui OKKITIO3MOHHBIX KOHTAKTOB OBIJI IPUMEHEH MeTo[ OKKIto3orpaduu [3].
KonmuyecTBEHHYIO OLIEHKY TIJIOIMIAaAN OKKITIO3MOHHBIX KOHTAKTOB MBI IIPOBOIMJIIN C ITIOMOIITBIO
«I[TporpaMMmFI [IJId U3MEPEHUS MJIOMIaAel OKKITIO3MOHHBIX KOHTAKTOB 10 PAaCTPOBOMY
n3obpaxenuio» [4]. [IporpamMMa ITpoCTa B UCIOJIb30BAHUH, METO[ OTIMYAETCSI BEICOKOM TOYHOCTHIO,
OILIEHKY KOHTAKTOB IMPOU3BOIAT M0 GOoTOrpadusaM OKKIII030IrpaMM, IIOJTydeHHbIe TaHHbIe 3aHOCUIIU B
TaOIUIIHL.

C IIOMOIIbIO IIPOTrpaMMEBI MBI MO2K€EM:

¢ M3MEPUTH IIJIoOIIaab OKKIIIO3MOHHBIX KOHTAKTOB U OKOJIOKOHTAKHEBEIX 30H.
® OIIPEeneJInTb (I)YHK]_II/IOHaHBHO OOMHHHDPYIOITYIO (HpeI/IMYH_IeCTBeHHy'IO) CTOPOHY 2KE€BaHUA.

9TO II03BOJISIJIO B WHTETPUPOBAHHOM 3HAYEHHUMU II0JIy4YaTh IIPEeACTaBJIeHKUEe O IIJIOIAaAX U IIJIOTHOCTHU
KOHTAKTOB.

[71s1 BEIIBIEHUST (DYHKIIMOHAJIPHON aCUMMETPHUH MO3Ta (IIpaBo-, JIEBOPYKOCTH) MBI MCIIOIb30BaIN
pexoMeHmanuu (GU3NO0JIOTOB U MMPUMEHSIIN OOCTYITHBIE /I KIUHUKA METOOUKH (TECTHI):
«CKpellluBaHUs PyK», «CKPeIIUuBaHUS MajablleB», TECT Ha allJIONUPOBaHUe, OIpenesieHre BeayIero
riasa [b].

ITpoBomunack mpoba Ha UMUTAIIAIO XKEBAHUSA «X0JIOCTasi Tpoba», CYIIHOCTbh KOTOPOM COCTOUT B TOM,
YTO UCCIIEyEeMOMY MIPeIaraeTcs UMAUTUPOBATh JKeBaTEeJIbHBIE IBUXKEHUS 63 TUIIEBOT0
pa3mpaxuTens.

[1OCTOBEPHOCTH PE3y/IbTaTOB ONIPENEesaan METOLOM OILIEeHKHU JOBEPUTEIFHOT0 KO3 duIiineHTa
CThIOf€EHTa.

Pe3YJ'ILTaTLI HCC/IeJOBaHHUsA U UX oﬁcy}KneHne.

ITpu ompepnenieHUN y KaxXaoro obciieqyeMoro mamnyueHTa Iioaau OKK/II03MOHHBIX KOHTAKTOB

(0,0 mMm), BEIIBJIEHA 3aKOHOMEPHOCTh, XapaKTepu3ylolas IUIomanb OKKITI03MOHHBIX KOHTAKTOB. Y
IIePBEIX MOJIIPOB Bo3pacTaeT no 3HaueHusaM oT 0,13 mMm? go 2,22 MM2 11O JIeBOM CTOPOHE U OT
IIEePBEIX MOJIIPOB BO3pacTaeT o 3HaueHusaM ot 0,2 mm? go 7,56 MM? 110 IpaBOU CTOPOHE, 3aTEM
BO3pacTaeT Yy BTOPBIX MOJIIPOB [0 4,76 MM? 110 J1IeBOM CTOPOHE U HECKOJIBKO YMEHBIIIAEeTCS 0

6,89 MM? 110 TIPaBO¥ CTOPOHE. TeM caMbIM, ObIla BhIIBIIEHA Pa3HUIlA OMOMETPUYECKUX
XapaKTEePUCTUK OKKJIIO3MOHHBEIX KOHTAKTOB Ha IIPEUMYIIeCTBEHHOU (JIeBOM) 1 IIPOTUBOIIOIOKHOMN
(mpaBoii) CTOpOHAaX KeBaHM, IIPK 3TOM YCTAHOBJIEHO, YTO IIJIOIanb OKKITIO3MOHHBIX KOHTAKTOB Ha
IIPEMMYIIeCTBEHHON CTOPOHE JKeBaHMs KaXXI0ro U3 OOKOBLEIX 3y00B O0JIbIIEe, YeM HA OTHOUMEHHEBIX
OOKOBBIX 3y0ax ITPOTUBOIIONI0KHON CTOPOHHI.

ITpu ompeneneHny y Kaxkmoro oO6CIeqyeMoro madenTa IIOMAaANu OKJIOKOHTAKTHRIX 30H C TOJIIMHOM
OKKJIIO3MOHHOTO npocTpaHcTBa 0,25 MM BBIIBJIeHa 3aKOHOMEPHOCTH XapaKTepu3ykollas ux
MJIoIagb: y IEPBBIX MOISPOB Bo3pacTaeT 1Mo 3HadveHusM ot 0,11 mm? mo 36,56 MM? o IIpaBoOu
CTOPOHE M y IEPBBLIX MOISPOB Bo3pacTaeT 1mo 3HaueHusMm ot 0,11 mm? go 41,33 mM? o jieBOU
CTOPOHE, 3aTeM YMEHBIIUTCS Yy BTOPHIX MOJIIPOB A0 27,78 MM? 110 IpaBoi CTOpPOHe U 0o 31,56 mm?
10 J1IeBOYM cTOpoHe. TeM caMbIM Oblyla BHISIBJIEHA Pa3HUIla OMOMETPUYECKUX XapaKTEPUCTUK
OKOJIOKOHTAKTHBIX 30H C TOJIITMHON MEXKOKKIII03MOHHOTO0 mpocTpaHcTBa 0,25 MM Ha
IPEenuMyllleCTBEHHOMN U IIPOTHUBOIIOJIOKHOM CTOPOHAX KeBaHuA. YCTAHOBJIEHO, YTO IIJIOIIanb
OKJIOKOHTAKTHBIX 30H C TOJIIIMHON MEXKOKKJTIO3MOHHOTO paccTossHus 0,25 MM Ha 60KOBBIX 3yHax
ITPEeUMYIIEeCTBEHHON CTOPOHEI JKeBaHUsI MEHbBIIIE, YeM Ha OMHOMMEHHBIX OOKOBBIX 3yOax
ITPOTHUBOIIOIOKHOM CTOPOHKI. AHAIOTUYHEIE TaHHBIE ObIIN ITOTYyYEHHI IO MIOMIAIsTM



OKOJIOKOHTAKTHBIX 30H C TOJIIIMHOM MEXKOKKIIO3MOHHOTO ITpocTpaHcTBa 0,5 MM.

Hannune QyHKIIMOHATBHON aCUMMETPUM MO3Ta B BUE ITPABO-JIEBOPYKOCTH OIPENeIsiyii B
CYIIIeCTBEHHBIX Ipeaenax qoctopepHocTu (P<0,05) aHamn30M MMapHOM ¥ MHOXKECTBEHHOM CBSI3U
MeXOy ITPaBOPYKOCTBIO 1 OCHOBHBEIMU OUATHOCTHYECKUMU TECTaMH.

Haubomnbias KoppensaiuoHHas 3aBUCUMOCThE Obljia BHISIBJIEHA MEXIY alljIonupoOBaHUEM U
MIPaBOPYKOCTHIO (KoadduiineHT Koppensanuu =0,6). AHanu3 nokasaTejieil TecTa Mo BeOyueMy riasy
BBISIBUJI €T0 CYILIECTBEHHYIO U NOCTOBEPHYIO CBA3b (P<0,05) ¢ mpaBOpPyKOCTHIO U KO3(PPUIIMEeHTOM
Koppensaiuu 0,5.

B 78,9 % + 1,75 % cny4aeB CyllleCTBEHHYIO CBsI3b II0OKa3aJIl TECTHl allJIONUPOBaHUA U ONpeneseHus
BeIyIIero rjiasa ¢ IpaBOPYKOCThIO. B MeHbIIel 3aBUCUMOCTH HaXOOUTCS CBSI3b IIPABOPYKOCTH C

BeOgyluiuM I'Jla3OM B COYETaHHHU C IIPAaBOCTOPOHHUM CKpPeEIllMBaHMEM IIaJiblieB U PYK.

B 76,3 % * 3,1 % dyHKIMOHANIbHO-IOMUHUPYIOIIEHN (IIPpeuMyIleCTBEHHOM) CTOPOHOM KeBaHU s
SIBJISATIACh JieBasi CTOPOHA.

Ta6auua 1.

M1 - neBasi CTOPOHA, JIeBbIH I'JIa3, JieBasi pyKa. M2 - mpaBasi CTOPOHA, NIPaBbI# I'jIa3,
mpaBasi pyKa

Kom-Bo 0o6cimemoBaHHEIX  [[eCT Ha CKpelluBaHue [[ecT Ha CKpellluBaHWe |ATIJIOOUPOBaAHNE Onipenene
PyK [1aJIbIleB BeIyIero
30 M1 % 16-53,3 % M1 % 11-36,6 % M1 % 22-73,3 % M1 % 26-
M2 % 14-46,6 % M2 % 19-63,3 % M2 % 8-26,6 % M2 % 4-1
M1/M2 1,14+0,09 M1/M2 M1/M2 2,75+0,95 M1/M2 6,

0,58+0,05

Hanuuue QyHKIIMOHAIBLHO-TOMUHUPYIONUIEHN (TPeUMYyIeCTBEHHOM) CTOPOHLI JKeBaHUs ObIJIO
BBHISIBJIEHO B 96,6 % ciydaes, a TakxKe OblJIa oOKa3aHa ee CBA3b C QYHKIIMOHAILHOU
crernanmu3anyen Noayliapuil Mo3ra Yepe3 NPU3HaKU «IIPaBU3HBI»-«JIEBU3HEBI».

ITpu TpoBEIEHUU «XOJIOCTOM» IMTPOOHI OBIJIO BEIIBIIEHO B 76,7 % +1,05 mepBoe KeBaTeJIbHOE
OBUXKEHUEe OCYIIeCTBIANIOCH Ha JIeBOM CTOPOHE.

3akjIo4YeHHe.

Takum 06pa3oM, KOMIIBIOTEPHOE CKAHUPOBAHME OKKITIO3MOHHON ITOBEPXHOCTH 3y0OB BHISIBUIIO
Ha/JIM4ue He TOJIbKO KOHTAKTHBIX MYHKTOB U IUIOIIAOK CMBIKAHUS, HO U (paCeTOK CTUPAHUS, UX
IpeBalvpOBaHVe Ha IPEeuMylleCTBEHHOU CTOPOHEe XXKeBaHUs. [IpoBeleHHOEe HaMU UCCIeOBaHUe
TO3BOJISIET CHeaTh BLIBO, YTO V JIUI] C IIPaBo# nmpeobiiamalonieil pyko QyHKITMOHAIEHO-
OOMUHUPYIOEN (IPernMyIIIeCTBEHHOKW) CTOPOHOU XKeBaHUs ABJISETCS JieBasi CTOPOHA, YTO
MOATBEPXKIAETCA U3YUEeHNEeM OMOMETPUYECKUX XapaKTEePHUCTUK OKKITIO3MOHHBIX ITOBEPXHOCTEN
OOKOBBIX 3y0OB U Pe3yJIbTaTaMU «XOJIOCTOW» MPOOHL. IIpoBemeHre TECTOB Ha onipefesieHre
(pyHKIIMOHAIBbHOM aKTUBHOCTH IIOIyLIapUX MO3Ta IO3BOJIUJIO CAEeJIaTh BLIBOM, YTO CTOPOHA BeOyIllei
DPYKY M BeOylIero ria3a, IPOTHUBOIIOIOXKHEI ONIpenensieMol GyHKINOHAIbHO-TOMUHUDYIOIIEeN



(IpeuMyIlleCTBEHHOM) CTOPOHE KEeBaHM .

HeocnopuM ¢axkT, uTo Gr1arogaps u3ydeHuIo 0MOMEeTPUIECKUX XapaKTEePUCTUK OKKITFO3MOHHOM
IIOBEPXHOCTHU 3YOOB C IIOMOIIbI0 KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHUH BO3MOXKHO TOYHOE BOCIIPOU3BEOEeHHUE
OKKJIIO3MOHHOT'0 penbeda B HeCheMHBIX U Che€MHBIX KOHCTPYKIIUSIX B COOTBETCTBHUH C BO3PACTOM
MMaIMeHTOB, yIy4llleHre aJanTallui K HUM U, KaK CJIe[CTBHUE, IIOBLIIIIEHEe KauyeCTBa
OPTOTIeAUYECKOTO JIEYEHHUSI.
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