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Актуальность: 

ВИЧ-инфекция является одним из самых распространенных заболеваний, которое захватила
все страны мира вне зависимости от уровня жизни. В настоящее время ВИЧ-инфекция у детей
является одной из актуальнейших проблем во всем мире. По данным ООН, ежегодно у 200
миллионов женщин наступает беременность, из них 2,5 миллиона ВИЧ-инфицированы. В
результате передачи ВИЧ-инфекции от матери к ребенку в мире ежегодно заражаются 800
тысяч детей. Около 10 тысяч детей с ВИЧ-инфекцией живут в России, в год заражается около
250 детей.

Цель работы: Изучение распространения вируса иммунодефицита человека у детей,
родившихся от ВИЧ-инфицированных матерей за последние 10 лет в Кировской области.

Задачи:

-Рассмотреть статистику распространения Вич-инфекции среди детей в Кировской области за
2010-2020 гг.

-Провести сравнительный анализ по результатам статистики .

Материал и методы: Проведен анализ статистических данных полученных от Кировского
областного государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Инфекционная
клиническая больница» Центра по профилактике и борьбе со СПИД о заболеваемости ВИЧ-
инфекцией среди детей за 2010 — 2020 гг. на территории Кировской области.

Результаты и обсуждение:

При проведении анализа данных официальной статистической отчетности установлено, что за
последние 10 лет от ВИЧ-инфицированных матерей родились 346 детей в Кировской области.
В 2010 году выявлено 18 детей(5.2%),родившихся от ВИЧ-инфицированных матерей. В 2011
году 19 детей(5.4%).В 2012 -26 детей(7.5%).В 2013 году число ВИЧ-инфицированных детей
составило 31(8.9%). В 2014 достигает 34(9.8%).В 2015 снижается до 32 детей(9,2%).В 2016
наибольшее количество ВИЧ-инфицированных детей за период 2010-2020 гг и составляет
42(12.1%).В 2017 падает до 32 детей(9.2%).В 2018 снова наблюдается рост детей, родившихся
от ВИЧ-инфицированных матерей и достигает цифры 39(11.3%).В 2019-34детей(9.8%).В 2020
году совпадает с 2018 и составляет 39 детей(11.3%).

Выводы: По итогам проведенной работы было выявлено, что наибольшее число ВИЧ-
инфицированных детей зарегистрировано в 2016 году. Установлено, что заболеваемость ВИЧ-
инфекцией среди детей имеет тенденцию к росту.
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Для дальнейшего снижения динамики и профилактики данного заболевания следует
проводить просветительные работы: консультация женщин во время приема гинеколога,
размещение санбюллетеней в поликлиниках, а также составление информационных буклетов.
Профилактика должна быть направлена на ранее выявление

ВИЧ-инфекции у женщин репродуктивного возраста, предупреждение нежелательных
беременностей у ВИЧ+ женщин, назначение антиретровирусной терапии ВИЧ-
инфицированным женщинам, планирующим беременность.

При рождении ВИЧ-инфицированного ребенка также назначается антиретровирусная
терапия, включающиеся в себя базисную терапию (которая определяется стадией
заболевания и уровнем CD4-лимфоцитов), а также терапию вторичных и сопутствующих
заболеваний. Таким образом, данные статистики ярко показывают, прирост, заболевших
детей вирусом иммунодефицита человека за последние 10 лет в Кировской области и мы
убедились ,что в настоящее время ВИЧ-инфекция у детей является одной из актуальнейших
проблем
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