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Гражданская дееспособность представляет собой качество личности, которое связано не
только с возрастом человека, но и с его умственными способностями, психическим
состоянием.

О.С. Иоффе в своих работах отмечает: «... дееспособность, закрепленная в законе, опирается
на реальную способность людей понимать значение совершаемых ими действий и отдавать
отчет в последствиях, к которым эти действия могут привести» [3, С. 83]. Похожей точки
зрения придерживается С.Н. Братусь, который полагает, что условиями обладания
дееспособности является способность действовать разумно с учетом последствий,
сопряженных с предпринимаемыми действиями.

Такие точки зрения и нашли свое отражение в законодательстве: статья 29 ГК РФ гласит:
«Гражданин, который вследствие психического расстройства не может понимать значения
своих действий или руководить ими, может быть признан судом недееспособным»[1].

Недееспособность представляет собой психическое состояние лица, при котором
констатируется утрата способности самостоятельно осуществлять свои гражданские права и
обязанности вследствие нарушений психики, когда лицо не может и не понимает значения
своих действий, не может руководить ими ввиду психического расстройства или слабоумия. В
данном случае гражданин теряет возможность правильно понимать и регулировать свое
поведение, то есть он лишается способности осуществлять свои гражданские права и
обязанности.

Часть 2 статьи 281 ГПК РФ закрепляет, что заявление о признании гражданина
недееспособным может быть подано членами его семьи, близких родственников (родителей,
детей, братьев, сестер) независимо от совместного с ним проживания, органа опеки и
попечительства, медицинской организации, оказывающей психиатрическую помощь, или
стационарной организации социального обслуживания, предназначенной для лиц,
страдающих психическими расстройствами»[2].

Для признания гражданина недееспособным необходима совокупность двух составляющих:
медицинского критерия, который выражается в психическом заболевании, и юридического
критерия, иначе называемого интеллектуально-волевым. В свою очередь, юридический
критерий признания недееспособности состоит из двух взаимосвязанных элементов:
неспособности понимать значение своих действий и руководить ими.

Медицинский и юридический критерии лежат в основе предмета доказывания по данной
категории дел. Рассмотрим более подробно предмет доказывания по указанным делам.

В первую очередь, заявитель должен доказать факт наличия психического расстройства. В
качестве доказательств по данной категории дел заявителем могут быть представлены суду
справки из психоневрологического диспансера, выписки из медицинской карты гражданина,
справка медико-социальной экспертизы.
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Также в предмет доказывания по делам о признании гражданина недееспособным входят
факты, подтверждающие, что гражданин не может понимать значения своих действий или
руководить ими. В данном случае заявитель, как правило, представляет свидетельские
показания, материалы правоохранительных органов, ранее проведенные психиатрические
экспертизы, справки жилищных организаций по месту жительства.

Между тем заявителю при признании гражданина недееспособным необходимо доказать
причинную связь между психическим расстройством и тем, что гражданин не понимает
значения своих действий или не может ими руководить.

Отдельно обращаем внимание, что важнейшим доказательством по данной категории дел
является судебно-психиатрическая экспертиза. Важно отметить, что проведение судебной
психиатрической экспертизы закреплено статьей 283 ГПК РФ и является обязательным при
рассмотрении дел о признании гражданина недееспособным. Процессуальное правило об
обязательности проведения судебно-психиатрической экспертизы является неотъемлемой
частью допустимости доказательств. При этом экспертиза назначается лить при наличии
достаточных данных о психическом расстройстве гражданина (ст. 283 ГПК). Под
достаточными данными для назначения экспертизы может пониматься любая информация,
позволяющая предполагать у лица определенное психическое расстройство. Материалы ранее
проведенных судебно-психиатрических экспертиз по уголовному делу также могут быть
признаны достаточными данными для назначения экспертизы. Как правило, проводится
стационарная судебно-психиатрическая экспертиза с помещением лица в психиатрический
диспансер.

Хотелось бы отметить некоторые особенности собирания доказательств по данной категории
дел. В связи с существующей медицинской тайной получение документов из медицинских
организаций возможно только по запросу суда. Как правило, заявитель также имеет
возможность подать ходатайство о предоставлении сведений из медицинских учреждений,
которое рассматривается в судебном заседании и суд разрешает указанное ходатайство.

В данной категории дел является обязательным участие прокурора и органов опеки и
попечительства. Указанные органы власти дают заключение по делу, которое также является
доказательством по делу и учитывается при вынесении решения суда.

Важно отметить, при рассмотрении дел о признании гражданина недееспособным пункт 19
Постановления Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 23.06.2015 № 25 «О
применении судами некоторых положений раздела I части первой Гражданского кодекса
Российской Федерации» в случае установления судом обстоятельств, свидетельствующих о
том, что гражданин может понимать значение своих действий или руководить ими лишь при
помощи других лиц, суд вправе на основании пункта 2 статьи 30 ГК РФ принять решение об
ограничении его дееспособности [5].

Законодательно не установлены критерии определения возможности или невозможности
участия в судебном разбирательстве лица, в отношении которого заявлено требование о
признании его недееспособным, что послужило основанием для рассмотрения
Конституционным Судом РФ вопроса о конституционности соответствующего положения ГПК.
В Постановлении Конституционного Суда РФ, в частности, отмечено, что участие самого
гражданина в судебном заседании необходимо не только для того, чтобы дать возможность
ему как заинтересованному лицу представлять свою позицию по делу, но и для того, чтобы
позволить судье составить собственное мнение о психическом состоянии гражданина и
непосредственно убедиться в том, что гражданин не может понимать значение своих
действий и руководить ими [4].

Таким образом, недееспособность представляет собой психическое состояние лица, при
котором гражданин теряет возможность правильно понимать и регулировать свое поведение.
Признание гражданина недееспособным требует обязательного соблюдения определенной
процедуры, которая учитывает особенности состояния гражданина, признаваемого
недееспособным.
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